SOY TE TP. HO CHI MINH CQNG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN NHI PONG 1 Doc 1ap — Tw do — Hanh phuc

TP. Ho Chi Minh, ngay  thdang 4 nam 2020

PE CUONG ON TAP

PHAN 1: KIEN THUC CHUNG

Céu 1: Anh/ Chi hiy trinh bay Quyén ciia vién chirc vé hoat ddng nghé nghiép?

Puoc phap luat bao vé trong hoat dong nghé nghiép.

Pugc dao tao, bdi dudng nang cao trinh do chinh tri, chuyén mon, nghiép vu.
Bugc bao dam trang bi, thiét bi va cac diéu kién lam viéc.

Buoc cung cap thong tin lién quan dén cong viéc hodc nhi¢ém vu duoc giao.

Puoc quyét dinh van dé mang tinh chuyén mon gan véi cong viéc hoic nhiém vu
duoc giao.

Puoc quyén tir chdi thuc hién cong viéc hodc nhiém vu trai véi quy dinh cua phap
luat.

Puoc huong cic quyén khac vé hoat dong nghé nghiép theo quy dinh caa phap
luat.

Céu 2: Anh/Chi hiy trinh bay Quyén ciia vién chirc vé tién lwong va cic ché dé lién
quan deén tién lwong?

Buogc tra luong twong xtng véi vi tri viée lam, chirc danh nghé nghiép, chic vu
quan ly va két qua thuc hién cong viéc hoac nhiém vu dugce giao; dugc huong phu
cap va chinh sach vu déi trong truong hop 1am viéc & mién nui, bién glol hai dao,
ving sdu, ving xa, vang dan toc thiéu s6, ving c6 diéu kién kinh té - xi hoi dic
biét kho khan hodc 1am viéc trong nganh nghé c¢6 méi truong doc hai, nguy hiém,
linh vuc su nghiép dac thu.

Puoc huong tién lam thém gio, tién 1am dém, cong tac phi va ché do khac theo
quy dinh cua phap ludt va quy ché ciia don vi su nghiép cong 1ap.

Puoc hudng tién thuong, duge xét nang luong theo quy dinh cia phéap luat va quy
Che cua don vi sy nghiép cong 1ap.

Céu s6 3: Anh/Chi hiy trinh bay Quyen ciia vién chirc vé nghi ngoi?

Pugc nghi hang nam, nghi I, nghi viéc riéng theo quy dinh cia phap luat vé lao
dong. Do yéu cau cong viéc, vién chirc khong st dung hoac s dung khong hét s6
ngay nghi hang nam thi duoc thanh toan mét khoan tién cho nhimng ngay khong
nghi.

Vién churc 1am viéc & mién nui, bién gidi, hai dao, vung sdu, vung xa hodc truong
hop dac biét khac, néu €0 yéu cau, dugc gop sd ngay nghi phép cua 02 ndm dé
nghi mét 1an; néu gop sb ngay nghi phép ctia 03 nam dé nghi mot lan thi phai duoc
sy dong ¥ ciia ngudi dimg dau don vi sy nghiép cong 1ap.

Déi voi linh vyc sy nghiép dic thu, vién chitc dugc nghi viéc va huong luong theo
quy dinh cia phap luat.

bugc nghi khong huong luong trong truong hop ¢6 1y do chinh dang va duogc su
d6ng ¥ cta nguoi dung dau don vi su nghiép cong 1ap.



Céu s6 4: Anh/Chi hay trinh bay Quyén ciia vién chirc vé hoat dong kinh doanh va
lam viéc ngoai thoi gian quy dinh?

Puoc hoat d6ng nghé nghiép ngoai thoi gian lam viée quy dinh trong hop ddng
lam viéc, trur treong hop phap luat c6 quy dinh khac.

Puoc ky hop dong vu, Viéc véi co quan, to chirc, don vi khac ma phap luat khong
cAm nhung phai hoan thanh nhiém vu duoc giao va cé sy dong y cta ngudi ding
dau don vi sy nghiép cong 1ap.

Pugc gbp vén nhung khong tham gia quan 1y, diéu hanh cong ty trach nhiém hitu
han, cong ty c6 phan, cong ty hop danh, hop tac x4, bénh vién tu, treong hoc tu va
t6 chirc nghién ctiru khoa hoc tu, trir truong hop phap luat chuyén nganh cé quy
dinh khac.

Céu s6 5: Anh/Chi hiy trinh bay Nghia vu chung ciia vién chirc?

Chap hanh duong 16i, chi truong, chinh sach cua Pang Cong san Viét Nam va
phép luat cua Nha nudc.

C6 nép sdng lanh manh, trung thuc, can, kiém, liém, chinh, chi céng vo tu.

C6 y thirc t6 chirc ky luat va trach nhiém trong hoat dong nghé nghiép; thuc hién
dung cac quy dinh, noi quy, quy ché 1am viéc cia don vi su nghiép cong 1ap.

B0 vé bi mat nha nudc; gitr gin va bao vé cia cong, sir dung hiéu qua, tiét kiém
tai san duoc giao.

Tu dudng, rén luyén dao duc nghé nghiép, thuc hién quy tac tng xir cta vién chic.

Céu s6 6: Anh/Chi hiy trinh bay Nghia vu ciia vién chic trong hoat dong nghé
nghiép?

Thuc hién cong viéc hoic nhiém vu duoc giao bao dam yéu cau vé thoi gian va
chat lugng.

Phéi hop tot vai ddng nghiép trong thuc hién cong viéc hoac nhiém vu.
Chap hanh sy phan cong cong tac ctia ngudi c6 tham quyen.

Thuong xuyén hoc tap nang cao trinh d9, k¥ nang chuyén mon, nghiép vu.
Khi phuc vu nhan dan, vién chirc phai tuan tha cac quy dinh sau:

+C¢ thai d6 lich su, ton trong nhan dan;

+C6 tinh than hop tac, tac phong khiém tén;

+Khoéng hach dich, cira quyén, gy khé khan, phién ha d6i véi nhan dén;
+Chép hanh céc quy dinh vé dao dtc nghé nghiép.

Chiu trach nhiém vé viéc thuc hién hoat dong nghé nghiép.

Thuc hién cac nghia vu khac theo quy dinh cua phap luat.

Céu s6 7: Anh /Chj hiy trinh bay Nhirng viéc vién chirc khong dwoe lam?

Tron tranh trach nhiém, thoai thac cong viéc hoac nhiém vu duoc giao; gay beé
phai, mat doan két; ty ¥ bo viéc; tham gia dinh cong.

Str dung tai san cua co quan, to chirc, don vi va ciia nhan dén trai véi quy dinh cua
phap luat.

Phén biét doi xir dan toc, nam nit, thanh phan xa hoi, tin ngudng, ton gido dudi
mMoi hinh thirc.

Loi dung hoat dong nghé nghiép dé tuyén truyén chéng lai cha truong duong 16i,
chinh sach cua Pang, phap luat cia Nha nuéc hoic gay phuong hai doi véi thuan
phong, my tuc, doi séng van hoéa, tinh than caa nhan dan va xi hoi.

Xuc pham danh dy, nhan pham, uy tin ciia nguoi khac trong khi thuc hién hoat
d6ng nghé nghiép.



Nhiing viée khac vién chire khong duge 1am theo quy dinh cua Luat phong, chéng
tham nhiing, Luat thuc hanh tiét kiém, chong lang phi va cac quy dinh khac cua
phap luat co lién quan.

Céu 8: Vién chirc 13 gi? Anh/Chi hiy cho biét cic nguyén tic trong hoat dong nghé
nghiép cua vién chirc?

1.

Vién chirc: 13 cong dan Viét Nam duoc tuyén dung theo vi tri viéc lam, 1am viéc
tai don vi su nghiép cong 1ap theo ché do hop dong lam viée, huong luong tir quy
lrong cua don vi su nghiép cong 1ap theo quy dinh cta phap luat.

Cac nguyén tac trong hoat dong nghé nghiép ciia vién chic:

Tuéan thu phap luat, chiu trach nhiém trudc phap luat trong qua trinh thyc hién hoat
dong nghé nghiép.

Tan tuy phuc vu nhan dan.

Tuan thi quy trinh, quy dinh chuyén mén, nghiép vu, dao dtic nghé nghiép va quy
tic ang xu.

Chiu sy thanh tra, kiém tra, giam sat ciia co quan, t6 chirc c6 tham quyén va cia
nhan dan.

Céu 9: Anh/Chij hiy néu cac hinh thire ky luat ddi véi vién chirc?

1.

a)
b)
c)
d)
2.

3.
4.
S.

Vién chtc vi pham céac quy dinh ctia phap luat trong qua trinh thyuc hién cong viéc
hoac nhiém vu thi tuy theo tinh chat, mic ¢ vi pham, phai chiu mot trong céc
hinh thtrc ky luat sau:

Khién trach;

Canh cao;

Cach chuc;

Buoc thoi viéc.

Vién chuc bi ky luat bang mot trong cac hinh thirc quy dinh tai khoan 1 Diéu nay
con c6 thé bi han ché thyc hién hoat dong nghé nghiép theo quy dinh cia phap luat
co lién quan.

Hinh thac Ky luat cach chirc chi ap dung d6i voi vién chic quan 1y.

Quyét dinh ky luat dugc luu vao ho so vién chic.

Chinh phu quy dinh viéc ap dung céc hinh thtc ky luat, trinh ty, thi tuc va tham
quyén xir Iy ky luat doi véi vién chuc.

Cau 10: Anh/Chi hiy néu n¢i dung danh gia vién chirc?

1.
a)
b)
c)

d)
2.

a)
b)
3.

Viéc danh gia vién chirc dugc xem xét theo cac ndi dung sau:

Két qua thyuc hién cong viéc hoic nhiém vu theo hop dong lam viée di ky két;
Viéc thuc hién quy dinh vé dao dtc nghé nghiép;

Tinh than trach nhiém, thai d6 phuc vu nhan dan, tinh than hop tac véi ddng nghiép
va viéc thyc hién quy tic (ng Xt cta vién chic;

Viéc thuc hién cac nghia vu khac cta vién chic.

Viéc danh gia vién chirc quan 1y dugc xem xét theo cac ndi dung quy dinh tai
khoan 1 Piéu niy va cac noi dung sau:

Ning luc 1anh dao, quan 1y, diéu hanh va t6 chuc thuc hién nhiém vu;

Két qua hoat dong cua don vi duoc giao quan 1y, phu trach.

Viéc danh gia vién chirc duoc thyc hién hang nam; khi két thiic thoi gian tap su;
trude khi ky tiép hop dong 1am viéc; thay doi vi tri viéc 1am; xét khen thuong, Ky
luat, bo nhiém, bd nhiém lai, quy hoach, dao tao, bdi dudng.



Cau 11: Anh/Chi hiy cho biét trach nhi¢ém va quyén lgi clia vién chirc trong dao tao,
boi dudng?

1.

2.

Vién chtrc tham gia dao tao, bdi dudng phai chip hanh nghiém chinh quy ché dao
tao, bdi dudng va chiu sy quan 1y cia co so dao tao, bdi dudng.

Vién chic duoc ctr tham gia dao tao, bdi dudng dwoc hudng tién luong va phu cap
theo quy dinh cua phap lut va quy ché caa don vi sy nghiép cong 1ap; thoi gian
dao tao, boi dudng duoc tinh 13 thoi gian céng tac lién tuc, duoc xét nang luong.
Vién chire duoc don vi su nghiép cong 1ap ctr di dao tao néu don phuong cham
dut hop dong 1am viéc hoic tu ¥ bo viéc phai dén bu chi phi dao tao theo quy dinh
cua Chinh phu.

Cau 12: Anh/Chi hiy trinh bay nhirng ndi dung cia Ung xir ciia cong chirc, vién
chirc y té khi thi hanh cong vu, nhiém vu dwgc giao?

1.
a)

b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)

2.
a)
b)

c)

Nhitng viéc phai lam:

Thuc hién nghiém tac cac quy dinh cta phap luat vé nghia vu cua cong chtic, vién
chuc;

C6 dao dirc, nhan cach va 16i séng lanh manh, trong sang cua ngudi thay thudc
theo quan diém can, kiém, liém, chinh, chi cong vo tu;

C6 y thuc t6 chic Ky luat; thuc hién ding quy trinh chuyén mén, nghiép vu, noi
quy, quy ché 1am viéc cua nganh, cua don vi;

Hoc tap thuong xuyén nham ‘néng cao trinh dg, chuyén moén, nghiép vu, dao duc
nghé nghiép, ky nang giao tiép, g X;

Phuc ting va chip hanh nhiém vu duoc giao; chi dong, chiu trach nhiém trong
cong viéc;

DPoéng gop y kién trong hoat dong, diéu hanh cua don vi nham bao dam thuc hién
cong vu, nhiém vu dugc giao dat hiéu qua;

Giit uy tin, danh du cho don vi, cho lanh dao va ddng nghiép;

Mac trang phuc, deo thé cong chirc, vién chirc dung quy dinh; deo phu hi¢u cua
cac linh vuc da duoc phap luat quy dinh (néu co).

Nhitng viéc khong dugc lam:

Trbn tranh trach nhiém, thoai thac cong viéc hodc nhi¢ém vu duoc giao;

Lam dung chire néng, nhiém vy, quyén han duoc giao va danh tiéng cua co quan,
don vi dé glal quyet cong Viéc ¢ nhan; ty dé cao vai tro ctia ban than dé vu loi;
Phén biét ddi xtr vé dan toc, nam nit, cac thanh phan x3 hoi, tin ngudng, ton gido
dudi moi hinh thirc.

Céu 13: Anh/Chi hay trinh bay nhirng ngi dung caa Ung xir ciia cong chirc, vién
chirc y té doi voi dong nghiép?

1.

a)

b)
c)

d)

a)
b)

Nhirng viéc phai lam:

Trung thuc, chan thanh, doan két, c6 tinh than hop tac, chia sé trach nhiém, giup
dd 1an nhau;

Tu phé binh va phé binh khach quan, nghiém tic, thang than, mang tinh xay dung;
Tén trong va lang nghe y kién ciia dong nghiép; phdi hop, trao d6i kinh nghiém,
hoc hoi 1an nhau trong thi hanh cong vu, nhiém vu duoc giao;

Phat hién cong chtrc, vién chirc trong don vi thuc hién khong nghiém tuc cac quy
dinh cua phap lut vé nghia vu cia cong chirc, vién chirc va phan anh dén cap c6
tham quyén, dong thoi chiu trach nhiém ca nhan vé nhitng phan anh do.

Nhirng viéc khong dugce lam:

Né tranh, day trach nhiém, khuyét diém cua minh cho dong nghiép;

Bé phai, chia r& ndi bg, cuc bo dia phuong.



Ciu 14: Anh/Chi hiy trinh bay nhirng ndi dung ciia Ung xir ciia cong chirc, vién
chire y té d6i véi co quan, to chire, ci nhan?

1. Nhitng viéc phai lam:

a) Lich sy, hoa nh3, van minh khi giao dich truc tiép hoic gian tiép qua cac phuong
tién thong tin;

b) Bao dam thong tin trao d6i dung véi ndi dung cong viée ma co quan, to chirc, cong
dan can huéng dan, tra 1oi;

¢) Tuyén truyén, huéng dan nguoi dan chap hanh nghiém noi quy don vi, quy trinh,
quy dinh vé chuyén mén, nghiép vu;

d) Gitr gin bi mat thong tin li€n quan dén bi mat nha nudc, bi mat co quan, bi mat ca
nhan theo quy dinh cta phap luat.

2. Nhiing viéc khong duogc lam:

a) Cira quyén, hach dich, sach nhiéu, tri hodn, tho o, gay khé khin di véi to chic,
ca nhan,;

b) Cb y kéo dai thoi gian khi thi hanh cong vu, nhiém vy lién quan dén co quan, to
chirc, ca nhan;

c) C6 thai d6, goi ¥ nhan tién, qua biéu cua co quan, t6 chirc, ca nhan.

Céu 15: Anh/Chi hiy néu cic nguyén tic hanh nghé kham bénh, chira bénh?

- Binh dang, cong bang va khong ky thi, phan biét ddi xir dbi véi ngudi bénh.

- Tén trong quyén cua ngudi bénh; gitt bi mat thong tin vé tinh trang sic khoe va
doi tu duoc ghi trong hd so bénh an, trir tredng hop quy dinh tai khoan 2 Diéu 8,
khoan 1 Piéu 11 va khoan 4 Diéu 59 cua Luat nay.

- Kip thoi va tuan thu ding quy dinh chuyén moén ky thuat

- Ut tién kham bénh, chita bénh ddi véi trudng hop cip cau, tré em dudi 6 tudi,
ngudi khuyét tat nang, nguoi tir da 80 tudi tré 1én, nguoi co cong véi cach mang,
phu nit c6 thai.

- Bao dam dao dirc nghé nghiép cta ngudi hanh nghé.

- Ton trong, hop tac va bao v¢ nguoi hanh nghé khi 1am nhiém vy

Cau 16: Anh/Chi néu quyen dwoc kham bénh, chira bénh cé chit lwgng phit hop véi
diéu kién thwe té va quyén dwgc ton trong bi mat riéng tu?
Quyén dwoc kham bénh, chira bénh c6 chét lwong phu hop véi diéu kién thue té:

1. Puoc tu van, giai thich vé tinh trang sirc khoe, phuong phap diéu tri va dich vu
kham bénh, chira bénh phu hgp véi bénh.

2. Puoc diéu tri bang phuong phap an toan, hop Iy va c6 hiéu qua theo cac quy dinh
chuyén mon k¥ thuat.

Quyén dwgc ton trong bi mit riéng tu:

1. Puoc giit bi mat théng tin vé tinh trang sic khoe va doi tu dugc ghi trong hd so
bénh an.

2. Thoéng tin quy dinh tai khoan 1 Biéu nay chi duogc phép cong bd khi ngudi bénh
dong y hodc dé chia sé thong tin, kinh nghiém nham nang cao chat lwong chan
doan, cham soc, diéu tri ngudi bénh gitra nhitng ngudi hanh nghé trong nhém tric
tiép diéu tri cho ngudi bénh hodc trong truong hop khac duge phap luat quy dinh.

Cau 17: Anh/Chi néu quyén dwoc hanh nghé va quyén tir chdi kham bénh, chira
bénh?
Quyén dwoc hanh nghé:

1. Puogc hanh nghé theo ding pham vi hoat dong chuyén mén ghi trong chang chi
hanh nghé.
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2. Pugc quyét dinh va chiu trach nhiém vé chan doan, phuong phap diéu tri bénh
trong pham vi hoat déng chuyén mén ghi trong chirng chi hanh nghé.

3. DPuoc ky hop dong hanh nghé kham bénh, chita bénh véi cac co s¢ kham bénh,
chira bénh nhung chi duoc chiu trach nhi€ém chuyén mon ky thuat cho mot co sd
kham bénh, chira bénh.

4. Puoc tham gia cac td chirc xa hoi — nghé nghiép.

Quyen tir choi kham bénh, chira bénh:

1. Puoc tir chbi kham bénh, chira bénh néu trong qua trinh kham bénh, chita bénh
ma tién lugng bénh vuot qua kha nang hodc trai véi pham vi hoat dong chuyén
mon ciia minh, nhung phai bao cdo voi ngudi ¢ tham quyén hoac giagi thiéu nguoi
bénh dén co s& kham bénh, chira bénh khac dé giai quyét. Trong trudng hop nay,
ngudi hanh nghé van phai thyc hi¢n viée so cuu, Cap ctru, theo ddi, cham soc, diéu
tri nguoi bénh cho dén khi ngudi bénh duoc chuyén di co so kham bénh, chira
bénh khac.

2. Puoc tir chdi kham bénh, chita bénh néu viéc kham bénh, chira bénh d6 trai voi
quy dinh cua phap luét hoac dao duc nghé nghiép.

Cau 18: Anh/Chi hay néu quyén dugc bio vé khi xdy ra tai bién ddi voi nguwoi bénh
va quyén dwoc bio dam an toan khi hanh nghé?
Quyén dwoc bao vé khi xay ra tai bién ddi véi ngudi bénh:

1. Duogc phap luat bao vé va khong phai chiu trach nhi¢m khi thyc hién dung quy
dinh vé chuyén moén ky thuat ma van xay ra tai bién

2. Puoc dé nghi co quan, to chirc, hoi nghé nghiép bao vé quyén, loi ich hop phap
ctia minh khi xay ra tai bién d6i voi ngudi bénh

Quyen dugc bao dam an toan khi hanh nghe

1. Puoc trang bi phuong tién bao ho lao dong, vé sinh lao dong dé phong ngtra, giam
thiéu nguy co 1y nhiém, tai nan lién quan dén nghé nghiép.

2. Puoc bao vé stc khoe, tinh mang, danh dur, than thé.

3. Truong hop bi nguoi khac de doa dén tinh mang, ngudi hanh nghé dugc phép tam
lanh khoi noi lam viéc, sau d6 phai bao céo voi nguoi ding dau co s kham bénh,
chira bénh hoidc chinh quyén noi gan nhat.

Céu 19: Anh/ Chi néu nghia vu do6i véi nguoi bénh dugc quy dinh trong Luit Kham
bénh, chira bénh?

1. Kip thoi so ctru, cap ciru, kham bénh, chira bénh cho ngudi bénh, trir truong hop
quy dinh tai Piéu 32 cua Luat Kham bénh, chira bénh.

2. Tén trong cic quyén cia ngudi bénh, c6 thai dd 4n can, hoa nhi véi ngudi bénh.

3. Tu van, cung cap thong tin theo quy dinh tai khoan 1 Diéu 7 va khoan 1 biéu 11
cua Luat Kham bénh, chira bénh.

4. D6i xir binh dang véi nguoi bénh, khong dé loi ich ca nhan hay sy phéan biét doi
xtr anh huong dén quyét dinh chuyén mon ctia minh.

5. Chi duoc yéu cau nguoi bénh thanh toan cac chi phi kham bénh, chira bénh da
niém yét cong khai theo quy dinh cua phap luat.

Céu 20: Anh/chi hiy néu nghia vu d6i v6i nghé nghiép dwoc quy dinh trong Luét
Kham bénh, chira bénh?

1. Thuyc hién ding quy dinh chuyén mon k¥ thuat.

2. Chiju trach nhi¢m vé viéc khdm bénh, chita bénh cia minh.

3. Thudng xuyén hoc tap, cap nhat kién thtrc y khoa lién tuc dé nang cao trinh do
chuyén mon theo quy dinh cua Bo truong Bo Y té.

4. Tan tam trong qua trinh kham bénh, chira bénh.



6.

7.

Gilr bi mat tinh trang bénh cta ngudi bénh, nhiing thong tin ma nguoi bénh da
cung cip va ho so bénh 4n, trir trudng hop quy dinh tai khoan 2 Diéu 8 cua Luat
nay.

Thong bao véi ngudi c6 tham quyén vé ngudi hanh nghé c6 hanh vi lira doi nguoi
bénh, d6ng nghiép hoac vi pham quy dinh cua Luat nay.

Khong dugc ké don, chi dinh st dung cac dich vu kham bénh, chira bénh, goi v
chuyén ngudi bénh téi co sd kham bénh, chita bénh khac vi vu loi.

Cau 21: Anh/ Chi hiy néu nghia vu ddi véi dong nghiép va nghia vu d6i véi xa hoi
dwogc quy dinh trong Luat Kham bénh, chira bénh?
Nghia vu débi voi dong nghlep

1.
2.

Hop téc va ton trong dong nghiép trong kham bénh, chira bénh.
Bao vé danh du, uy tin cua dong nghiép.

Nghia vu doi véi xa hoi:

1.
2.

3.

4.

Tham gia bao vé va gido duc sic khoe tai cong dong.

Tham gia giam sat vé ning luc chuyén mon va dao duc nghé nghiép cua ngudi
hanh nghé khac.

Chap hanh quyét dinh diéu dong cua co quan quan 1y truc tiép theo quy dinh tai
khoan 2 Piéu 4 cua Luit nay.

Chap hanh quyét dinh huy dong cta co quan nha nude c6 tham quyén khi c6 thién
tai, tham hoa, dich bénh nguy hiém.

Céu 22: Anh/Chi hdy néu quy dinh vé gid' 1am viéc va mot s6 quy dinh khac cia
bénh vién Nhi dong 1 doi vai vién chirc va nguoi lao dong?

Gio lam viéc: Gio hanh chinh

+ Séng: tr 7g00 — 11930

+Chiéu: tir 12930 — 16900

+ Céc bo phan ¢ yéu cau nhiém vu dic biét s& duoc té chirc 1am viée theo ca kip
hoidc thong tam.

Ngoai gid hanh chinh, cac bo phan chuyén mén va phuc vu phai bd tri nguoi truc,
dam béo tét viéc kham va diéu tri cho cac bénh nhi.

Trong gio lam viéc phai mac trang phuc theo quy dinh, mang bang tén; luén néu
cao tinh than trach nhiém, thuc hién dung chuc trach nhiém vy dugc giao.

Cam hut thude trong khudn vién bénh vién; cam udng ruou bia trudce va trong gio
lam viéc.

Gitr gin v¢ sinh m6i truong lam viée, dam bao canh quan thong thoang, sach dep.
Tich cuc hoc tap nang cao trinh d6 chuyén mén, tham gia day du cac budi sinh
hoat, hoc tap do bénh vién t6 chuc.

Luon néu cao y thuc canh gidc, gilr gin bi mat co quan, bi mat nha nudc, tich cuc
tham gia cong tac bao vé anh ninh, trat tu tai khoa, phong; thuc hién tot cac nji
dung ky cam két xay dung Bénh vién dat tiu chuan vé an ninh trat ty, vé an toan
V¢ sinh lao dong, phong chong chay nd.

Cau 23: Anh/ Chi niy néu mét s6 quy dinh ddi véi than nhan bénh nhi nuéi bénh,
thim bénh dwoc quy dinh trong Ni quy Bénh vién Nhi Pong 1?

MJ3i bénh nhi diéu tri noi tra chi duge 1 nguoi nudi va duoc cip gidy nudi bénh.
Nguoi nuoi bénh, tham bénh cé trach nhiém thyuc hién ding Noi quy cua bénh vién
va quy dinh cuaa khoa.

Khéng mang vil khi, chit gay chay nd, thiét bi st dung dién, hang hoa cong kénh,
vong xép, suc vat ...vao bénh vién.



- Khong ubng ruou bia, khong co bac, khong sir dung bép dién, quat dién ca nhan,
khong sac dién thoai, sac quat dién tai khu vuc khoa, phong dang diéu tri.
- Giir gin vé sinh chung, bo rac dung noi quy dinh, khong hat thude 14 trong khuon
vién bénh vién.
- Tré em duéi 15 tudi khong dugc tham, nudi bénh.
Céu 24: Anh/ Chj hiy trinh bay diéu kién vé thoi gian giir bac dé xét nang lwong
thwong xuyén?
a. Thoi gian giir bic dé xét nang bac luong thudng xuyén.

— Dbi véi chirc danh chuyén gia cao cap. Néu chwa xép béc luong cubi cing trong
bang lvong chuyén gia cao cip, thi sau 5 ndm (du 60 thang) giit bic lwong trong
bang lwong chuyén gia cao cap duoc xét nAng mot bac luong;

— Ddi véi cac ngach va cac chitc danh ¢ yéu cau trinh do dao tao tir cao dang tro
1én. Néu chua xép bac luong cudi cliing trong ngach hoic trong chic danh, thi sau
3 nam (du 36 thang) gitr bac lwong trong ngach hodc trong chic danh dugc xét
nang mot bac luong;

— Ddi véi cac ngach va cac chic danh c6 yéu cau trinh do dao tao tir trung cap tro
xuéng va nhan vién thura hanh, phuc vu. Néu chua Xép bac luong cubi cung trong
ngach hodc trong chirc danh, thi sau 2 nam (du 24 thang) gilt bac luong trong ngach
hoac trong chirc danh duogc xét nang moét bac luong.

b. Cac truong hop dugc tinh vao thoi gian dé xét nang bac luong thuong xuyén, gom.

— Thoi gian nghi lam viéc duoc huong nguyén luong theo quy dinh cta phap luat vé
lao dong;

— Thoi gian nghi huéng ché d6 thai san theo quy dinh cta phap luat vé bao hiém xa
hoi;

— Thoi gian nghi 6m dau, tai nan lao dong, bénh nghé nghiép hudng bao hiém xa hoi
cong don tir 6 thang tré xudng (trong thoi gian giit bac) theo quy dinh cua phap
luat vé bao hiém xa hoi;

— Thoi gian duoc cip c6 tham quyén quyét dinh ctr di lam chuyén gia, di hoc, thuc
tap, cong tac, khao sat ¢ trong nude, & nude ngoai (bao gdm ca thoi gian di theo
ché d6 phu nhén, phu quéan theo quy dinh ctia Chinh pht) nhung van trong danh
sach tra lvong cua co quan, don vi.

Céu 25. Anh (Chi) hiy trinh bay nhirng ndi dung ciia Ung xi ciia cong chirc, vién
chirc y té d6i voi co quan, to chire, ca nhan?

Piéu 5. Ung xir ciia cong chirc, vién chire y té ddi v6i co quan, to chirc, ¢ nhan

1. Nhirng viéc phai lam.

a) Lich sy, hoa nha, van minh khi giao dich truc tiép hodc gian tiép qua cac phuong ti¢n
thong tin;

b) Bao dam thong tin trao dbi ding véi ndi dung cong viée ma co quan, t6 chire, cong dan
can huéng dan, tra 10i;

¢) Tuyén truyén, huéng dan nguoi dan chap hanh nghiém nodi quy don vi, quy trinh, quy
dinh vé chuyén mon, nghiép vu;

d) Gitr gin bi mat thong tin lién quan dén bi mat nha nuée, bi mat co quan, bi mat ca nhan
theo quy dinh cua phép luat.

2. Nhirng viéc khong dwge lam.



a) Cira quyén, hach dich, sach nhiéu, tri hodn, thd o, gay kho khan d6i véi to chirc, ca
nhan;

b) C6 ¥ kéo dai thdi gian khi thi hanh cong vu, nhiém vu lién quan dén co quan, to chic,
ca nhan,;

c¢) Co thai d9g, goi y nhan tién, qua biéu cua co quan, td churc, ca nhan.

Céu 26. Anh (Chi) hiy trinh bay Nhirng viéc phai 1am d6i véi ngwoi dén kham bénh
a) Niém n& dén tiép, tan tinh huéng dan cac thu tuc can thiét;

b) So bd phan loai nguoi bénh, sip xép kham bénh theo thr ty va ddi tugng uu tién theo
quy dinh;

¢) Bao dam kin ddo, ton trong nguoi bénh khi kham bénh; thong bao va giai thich tinh
hinh strc khée hay tinh trang bénh cho ngudi bénh hodc ngudi dai dién hop phéap cua
nguoi bénh biét;

d) Khédm bénh, chi dinh xét nghiém, ké don phu hgp vai tinh trang bénh va kha nang chi
trd cua nguoi bénh;

d) Huéng din, dan do ngudi bénh hodc nguoi dai dién hop phap cta ngudi bénh vé sir
dung thudc theo don, ché d6 cham séc, theo ddi dién bién bénh va hen kham lai khi can
thiét d6i v6i ngudi bénh diéu tri ngoai tru;

e) Ho tro nguoi bénh nhanh chéng hoan thién cac thu tuc nhap vién khi c¢6 chi dinh.

Cau 27. Anh /Chi hiy trinh bay Nhirng viéc phai lam d6i v6i ngudi bénh diéu tri ndi
tru:

a) Khan truong tiép don, bd tri givdng cho ngudi bénh, hudng dan va giai thich
ndi quy, qui dinh cia bénh vién va cua khoa;

b) Tham kham, tim hiéu, phat hién nhitng dién bién bat thuong va giai quyét nhiing
nhu cau can thiét ciia nguoi bénh; giai thich kip thoi nhitng dé nghi, thiac méc cta nguoi
bénh hodc nguoi dai dién hop phap cia nguoi bénh;

¢) Tu véan gido duyc sirc khoé va hudng din ngudi bénh hodc nguoi dai dién hop
phap cia ngudi bénh thuc hién ché do diéu tri va cham soc;

d) Giai quyét khan truong cac yéu cdu chuyén mon; c6 mit kip thoi khi ngudi bénh
hoic nguoi dai dién hop phap ciia ngudi bénh yéu cau;

@) DBéi v6i ngudi bénh c6 chi dinh phiu thut phai théng bao, giai thich trude cho
ngudi bénh hodc ngudi dai dién ciia ngudi bénh vé tinh trang bénh, phuong phap phiu
thuat, kha nang rii ro c6 thé xay ra va thyc hién day du cong tac chuan bi theo quy dinh.
Phai giai thich 10 1y do cho ngudi bénh hodc nguoi dai dién hop phap cua ngudi bénh khi
phai hodn hodc tam nging phau thuat.

Céu 28. Anh/ Chi hiy trinh bay Nhirng viéc phai lam ddi v6i ngudi bénh ra vién
hoic chuyén tuyén:

a) Thong bao va dan do ngudi bénh hoac nguoi dai dién hop phap cia ngudi bénh
nhing diéu can thyc hién sau khi ra vién. Trudng hop chuyén tuyén can giai thich 1y do
cho nguoi bénh hodc nguoi dai dién hop phap cia ngudi bénh;

b) Cong khai chi tiét timg khoan chi phi trong phiéu thanh toan gia dich vu y té ma
ngudi bénh phai thanh toan; giai thich day du khi nguoi bénh hoic nguoi dai dién hop
phap cia ngudi bénh c6 yéu cau;



c) Khan trrong thyc hi¢n céac thu tuc cho nguodi bénh ra vién hodc chuyén tuyén
theo quy dinh;

d) Tiép thu ¥ kién gop ¥ ctia ngudi bénh hodc ngudi dai dién hop phap cia ngudi
bénh khi nguo1 bénh ra vién hoac chuyén tuyén.

5. Nhiing vi¢c khong dugc lam:

a) Khong tuan thii quy ché chuyén mon khi thi hanh nhiém vy;

b) Lam dung nghé nghiép dé thu loi trong qua trinh kham bénh, chita bénh;

¢) Gay khé khan, tho o d6i véi nguoi bénh, nguoi dai dién hop phap ciia ngudi
bénh.

Céu 29. Néu tém tit lich sir ctia bénh vién ?

Bénh Vién Nhi Déng 1 1a bénh vién chuyén khoa Nhi, dugc xay dung nam 1954 va
chinh thirc hoat dong vao thang 10 nam 1956 vdi 268 givdng bénh noi tra.

Gan 60 nam hoat dong, Bénh vién ngay cang phat trién virng manh. Hi¢n nay, bénh
vién tiép nhan diéu tri tat ca cac tré bénh tir méi sinh dén 15 tudi & Thanh phé HO Chi
Minh va cac tinh phia Nam. Khu ndi tri ¢6 1400 giuong véi day du cac chuyén khoa.
Trong giai doan hi¢n nay, Bénh vién tap trung phat trién chuyén sau vao 4 linh vuc: So
sinh, bénh nhiém trung quan trong, di tat bam sinh c6 thé can thi¢p hi¢u qua (trong do
c¢6 tim bam sinh) va hoi sitc cap ciru. Khu kham va diéu tri trong ngay véi 52 phong
kham va 6 phong md vé trong ngay c6 thé phuc vu trén 5000 lugt bénh nhi mdi ngay.

Muc tiéu ctiia Bénh vién chung t6i 13 dap tng nhu cdu kham chita bénh cua nhan
dan trong méi trudng an toan va than thién, v4i chat lugng sin soc cao va doi ngii nhan
vién nhiét tinh, nang dong co trinh d6 chuyén mon va k§ nang twong xtmg véi mot bénh
vién chuyén khoa Nhi dau nganh cua khu vire phia Nam.

Véi mot tap thé doi ngii 1600 nhan vién y té nhiét tinh co trinh d6 chuyén mén tay
nghé gi01 va co s vat chét trang thiét bi y té hién dai, Bénh vién da dong gép rat nhiéu
vao su nghi¢p cham séc va bao vé suc khoé cho cac chau bénh nhi.

Mot sb thanh tich ndi bat:

- Huan chuong ddc 1ap hang II1 Nam 2009
- Anh hung lao dong thoi ky d6i méi Nam 2000
- Huan chuong lao dong hang I Nam 1993
- Huan chuong lao dong hang I1 Nam 1985
- Huan chuong lao dong hang III Nam 1983

Céu 30. Anh /Chi hiy trinh bay nhirng nghia vu d6i véi xa hoi?

1. Tham gia bdo v€ va gido duc strc khoe tai cong déng.

2. Tham gia giam sat vé niang luc chuyén mén va dao dirc nghé nghiép ctia ngudi hanh
nghé khéc.

3. Chéap hanh quyét dinh diéu dong cia co quan quan 1y tryc tiép theo quy dinh tai khoan
2 Diéu 4 cta Luat nay.

4. Chap hanh quyét dinh huy dong cua co quan nha nuée c6 thim quyén khi c6 thién tai,
tham hoa, dich bénh nguy hiém.

PHAN II. KIEN THUC CHUYEN MON
. BAC SI:
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Cau 1. Nhiém vu cta bac si truc 1a gi?

- Tiép nhan ngudi bénh dén cap ctru 24/24 gio.

- Theo doi xtr Iy nguoi bénh duoc ban giao.

- Huodng dan, don déc moi thanh vién trong phién thuong truc thuc hién day du cac
y 1énh.

- Phan cong trach nhiém cho mdi thanh vién thudng truc theo ddi st sao, xtr Iy kip
thoi cac dién bién x4u ddi véi ngudi bénh ning dién cham soc cép 1.

- Thim nguoi bénh thudc dién cham séc cap I it nhat 2 gid mot lan va ghi hd so
bénh 4n sau mdi 1an tham kham
Cau 2. Ngudi bénh cap ciru phai chuyén vién, Bac si truc cip ctru ¢6 trach nhiém gi
?

- Thong bao trudc cho bénh vién tuyén trén bﬁng dién thoai dé chuan bi tiép don .

- Kiém tra 1an cubi cing tinh trang ngudi bénh trude khi chuyén va chudn bj sin
sang phuong tién dé cap ciru ngudi bénh trén dudng van chuyén .

- Ghi chép day du vao ho so bénh an va gidy chuyén tuyén: chan doan bénh, thude
da dung, tinh trang nguoi bénh, nhitng dién bién mai nhat, Iy do chuyén vién va phai ghi
r0 ho tén, chirc vu nguo1 lam hd so bénh an.

Ciu 3. Khi ngudi bénh méi vao khoa diéu tri , Bac si c6 nhiém vu gi ?

- Tham kham cho ngudi bénh ngay khi duoc diéu dudng khoa moi .

- Hoan chinh hé so bénh an nguoi bénh, cho lam xét nghiém bd sung chan doan
1am sang , chi dinh diéu tri, ché do dinh dudng va ché d6 chim soc.

- Theo ddi sat sao tham kham, diéu tri cho nguoi bénh va ghi déy dt vao hd so bénh
an, ky ghi 10 ho tén va chirc danh .

- Trudng hop nguoi bénh dién bién ning phai bao céo ngay truong khoa dé phdi
hop xtr 1y.

Cau 4. Khi ngudi bénh ra vién, Bac si diéu tri c6 nhiém vu gi?

- banh gia tinh trang strc kho¢ bénh tat cua nguoi bénh va dé nghi cho ra vién

- Thong bao cho ngudi bénh biét tinh hinh strc khoe v két qua diéu tri.

- Trinh Béc s truong khoa: tham kham lai, nhan xét két qua diéu tri va quyét dinh
cho nguoi bénh ra vién.

Cau 5. Khi ngudi bénh cin chuyén khoa, bac si ¢6 nhiém vu gi?

- Pé nghi t6 chirc hoi chan khoa va hoi chéan lién khoa dé quyét dinh viéc chuyén
khoa.

- Giai thich 1y do chuyén khoa cho ngu’0'1 bénh va gla dinh ngudi bénh dugc rd
Cau 6. Hay trinh bay cac tru’0’ng hop cin phai hdi chin ? va cac hinh thirc hdi chin?

- Céc truong hop kho chan doan xac dinh nguyén nhan bénh

- Céc trudng hop nguoi bénh cip ctru

- Céc trudng hop ngudi bénh c6 chi dinh phau thuat

- Céc truong hop nguoi bénh da duoc chan doan xac dinh sau 3 ngay diéu tri trong
khoa khéng bién chuyén Bac si diéu tri c¢6 trach nhiém moi Bac s trudng khoa thim lai
ngudi bénh va cho v kién hudng dan diéu tri tiép.

- Céc hinh thtrc can hoi chan:

1. Hoi chan khoa
2. Hoi chan lién khoa

11



3. Hoi chan toan bénh vién
4. Hoi chan lién bénh vién
Céu 7. Khi lam ho so bénh an, Bac si diéu tri c6 nhitng nhiém vu gi?

- Nguoi bénh cap ciru phai duoc 1am bénh an ngay hoan chinh trudc 24 gio va co
du cac xét nghiém can thiét .

- Nguoi bénh khong thude dién cip ciru phai hoan chinh bénh an trude 36 gio

- Phai ghi day du cac muc quy dinh trong bénh an, viét chir 16 rang, khong tay xo4,
ho tén nguoi bénh viét chir in hoa, c6 danh dau.

- Chi dinh dung thudc hing ngay, tén thudc ghi rd rang ding danh phap quy dinh ,
cac thudc khang sinh, gdy nghién, huéng tdm than, thudc diéu tri lao, corticoides phai
dugc dénh so tht ty dé theo doi .

- Nguoi bénh diéu tri trén 15 ngay phai tom tit qua trinh diéu tri theo mau quy dinh.

- Trong qué trinh diéu tri phai ghi b6 sung cac dién bién , phan cap cham soc, ché
do dinh dudng va cac chi dinh mai vao ho so bénh an.

- Nguoi bénh chuyén khoa, bac si diéu tri phai c6 trach nhiém hoan chinh hd so
bénh an trude khi ban giao, Bac si diéu tri tai khoa méi chiu trach nhiém hoan thién hd
so bénh an cuia nguoi bénh .

- Nguoi bénh ra vién Bac si phai hoan chinh va tong két ho so bénh an theo quy
dinh
Céu 8. Khi thim kham va chin doan bénh, bac si phai thwc hién nhw thé nao?

a. Kham bénh: Bac si lam cong tac kham bénh c6 trach nhiém:

- Kham bénh, chin doan xac dinh bénh va ra y 1énh diéu trj dung bénh, ding thudc.

- Dbi v6i nguoi bénh ¢ khoa kham bénh hodc nguoi bénh méi chuyén vién dén phai

nghién ctru cac tai liéu ¢ lién quan: gidy gidi thiéu, ho so bénh an ciia tuyén dudi,

két hop véi cac d4u hiéu 1am sang, cac chi sb sinh ton: mach, huyét ap, nhiét do,
nhip tho, nude tiéu hién tai dé chan doan ban dau, cho lam céc xét nghi¢m can thiét
vara y lénh diéu tri.

- Bdi véi nguoi bénh nam diéu tri ndi tra phai nghién ctru cac dién bién cua bénh,

cac két qua xét nghiém va tinh trang ciia ngudi bénh hién tai, xac dinh mtrc d¢ bénh

dé chi dinh thudc va ché 6 cham séc thich hop.

- Nguoi bénh ning, cap ciru phai dugce kham ngay theo quy ché cip ctru.

- Trudng hop khé chin doan, bénh ning phai duoc hoi chan theo quy ché hoi chan.

- Khi tham khdm cho nguoi bénh phai than trong, ti mi, toan di¢n va ton trong nguoi

bénh.

b. Chan dodn bénh: Béc si lam cong tdc kham bénh, chita bénh c6 nhi¢ém vu:

- Tham kham cho ngudi bénh xong phai ghi chép day du céc triéu chimg va dién

bién vao hd so bénh an. Trén co so nghién ctru, phan tich, tong hop cac triéu ching

va c4c dién bién bénh dé co thé chan doan chinh xéc.

- Chi dinh dung thudc phai pht hop véi chan doan.

- Lam céc xét nghiém bo sung néu can.

- K¥ ghi 15 ho tén vao ho so bénh an sau mdi lan kham.

Ciu 9. Trinh bay nhirng quy dinh déi véi nguoi ké don thudc?
Nguoi ké don phai chiu trach nhiém vé don thude do minh ké cho ngudi
bénh va thuc hién cac quy dinh sau:
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1. Chi dugc ké thube diéu trj cac bénh duoc phan cong kham, chira bénh hoac céac
bénh trong pham vi hanh nghé ghi trong glay chung nhan di diéu kién hanh nghé
do co quan quan 1y nha nudc c6 tham quyen cap;
2. Chi dugc ké don thudce sau khi truc tlep kham bénh;
3. Khong ké don thudc céc truong hop sau:
a) Khong nhim muc dich phong bénh, chita bénh;
b) Theo yéu cau khong hop 1y ctia ngudi bénh;
¢) Thyc pham chirc ning.
Céu 10. 10 qui dinh cin thuc hién khi bac si ké don thudc?

- Ghi du cac myc in trong don thude; chit viét o rang, dé doc, chinh xac;

- bia chi ngudi bénh phai ghi chinh xac s6 nha, duong phé hodac thon, xa;

- Véi tré dudi 72 thang tudi: ghi s6 thang tudi va ghi tén bd hodc me;

- Viét tén thudc theo tén chung qubc t& (INN, generic name) hodc néu ghi tén biét
dugc phai ghi tén chung qudc té trong ngodc don (trir trudng hop thude c6 nhiéu hoat
chét);

- Ghi tén thudc, ham luong, sb luong, liéu dung, cach dung cua mdi thude;

-S4 luong thude gay nghién phai viét bang chit, chit dau viét hoa;

- S6 lugng thudc hudng tam than va tién chat ding lam thudc viét thém s6 0 phia
trude néu sb lugng chi c6 mot chir sb;

- Néu c6 stra chita don phai ky, ghi r0 ho tén, ngay bén canh;

- Gach chéo phan don con gidy trang. Ky, ghi (hodc dong du) ho tén ngudi ké don.

- Déi v6i bénh man tinh can chi dinh dung thudc dic tri dai ngay thi ké don vao s6
diéu tri bénh man tinh, sb lugng thude du dung trong mét (01) thang hoac theo hudng dan
diéu tri cia mdi bénh.

Céu 11. Béc si diéu tri thwc hién chi dinh thudc nhw thé nio 12 ding?

- Trudc khi chi dinh thudc, phai khai thac tién st dung thudc, tién sir di ung, liét ké
cac thudc nguoi bénh da dung trude khi nhap vién trong vong 24 gio.

- Thubc dung phai phu hop véi chan doén, dién tién bénh, co dia, tudi, can nang
ngudi bénh, va phac dd diéu tri

- Chi dinh dung thudc phai ghi day du, rd rang vao don thudc, hd so bénh an, khong
viét tit tén thudc, khong ghi ky hiéu. Truong hop sira chita bat ky ndi dung nao phai ky
xac nhan bén canh.

- NOoi dung chi dinh thudc bao gém: tén thudc, néng d6 (ham lugng), lidu dung mot
1an, s6 1an dung thudc trong 24 gid, khoang cach giira cac 1an dung thudc, thoi diém dung
thudc, duong dung thude va nhitng chi y dic biét khi dung thude.

- Ghi chi dinh thudc theo trinh ty: dudng tiém, udng, dat, ding ngoai va cac duong
dung khac.

Cau 12. Céc thudc phai danh s6 khi chi dinh?

- Thudc phéng xa; Thudc gay nghién; Thubc huéng tam than; Thudc khang sinh;
Thubc diéu tri lao; Thudc corticoid.

Céu 13. Trinh bay nhiém vu béc si diéu tri?

- Nghiém chinh thyc hién quy ché bénh vién dic biét phai chi y thuc hién quy ché:
chan doan bénh, 1am hd so bénh an va ké don diéu tri, quy ché vao vién, chuyén khoa,
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chuyén vién, ra vién, quy ché quan 1y budng bénh, budng thi thuat va quy ché sir dung
thudc.

- Déi v6i nhitng ngudi bénh moi vao hoidc tir khoa khac chuyén dén phai kham
ngay, cho y I¢énh vé thude, ché do cham soc, an uéng. Trong 24 gid phai hoan thanh bénh
an, cac xét nghiém can thiét. Nguoi bénh cip ciru phai duoc 1am bénh 4n ban dau ngay
sau khi vao vién.

- Khi bac si truong khoa tham khdm nguoi bénh, bac si diéu tri co trach nhiém bao
céo day du dién bién ctia nguoi bénh trong qué trinh diéu tri dé xin y kién hudng dan cua
trudng khoa.

- Hang ngay budi sang phai kham ting nguoi bénh cho y 1énh vé thude, ché do
cham soc, an uéng. Bubi chiéu di tham lai nguoi bénh mot 14n nita va cho y 1énh bd sung
khi can thiét. Pdi vi nguoi bénh nang phai duoc theo ddi sat, xur 1y kip thoi khi ¢6 dién
bién bat thudng.

- Thuc hién ché d6 hoi chan theo dung quy dinh ddi v6i nhitng trudng hop sau:

+ Nguoi bénh ndng, nguy kich.
+ Nguoi bénh da duge chan doan va diéu tri nhung bénh thuyén chuyén cham
hoic khong c6 két qua.

- Thyc hién céc thu thuat, phau thut do truéng khoa phan cong. Trude khi thuc
hién phai thim kham lai, ra y 1énh chuan bi chu ddo dé dam bao diéu kién an toan nhat
cho nguoi bénh.

- Hang ngay phai kiém tra:

+ Céc chi dinh vé thudc, ché do cham soc, an uéng, nghi ngoi ctia ngudi bénh.

+ Cac chi dinh khong con phu hop véi tinh trang bénh phai dugce dinh chi ngay.

+ Kiém tra vé sinh ca nhan nguoi bénh dong thoi hudng dan nguoi bénh tu cham
soc va gitr gin suc khoe.

- Hang ngay cudi gio 1am viéc phai ghi vao sd ban giao cho bac si thuong truc
nhimg ngudi bénh ning, nhitng yéu cau theo ddi va nhitng y 1énh con lai trong ngay cia
tung nguoi bénh.

- Tham gia thuong truc theo lich phan cong cua truéng khoa.

- Tham gia hoat dong chim soc sttc khoe ban dau & tuyén y té co so theo su phan
cong cua giam dbc va trudng khoa.

- Tham gia hoi chén, kiém thao tir vong khi duoc yéu cau. Tong két bénh an cho
ngudi bénh chuyén khoa, ra vién, chuyén vién theo quy ché vao vién, chuyén khoa,
chuyén vién, ra vién.

- Hudng dan hoc vién thuc tap theo su phan cong cia truong khoa.

- Thyc hién cong tac nghién ctru khoa hoc, tham du héi nghi khoa hoc theo sy phan
cong cia trudong khoa va giam ddc bénh vién.

- Thudng xuyén dong vién ngudi bénh tin tuong, an tam diéu tri, ban than phai thuc
hién tot quy dinh y dtrec.

Cau 14. Trinh bay nhiém vu cta bac si ngoai khoa?

Thuc hién nhiém vu, quyén han cta béc si diéu tri va ¢6 nhiém vu sau:

1. Nghiém chinh thuc hién quy ché bénh vién, dic biét cha y thuc hién quy ché cong
tac khoa ngoai, quy ché cong tac khoa phiu thuit - gdy mé hoi strc va quy ché cong
tac khoa chdng nhiém khuan.
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2. Chju trach nhiém trudc trudng khoa vé cac cong viéc dugc phan cong.

3. D6i v6i nguoi bénh méi tiép nhan phai kham ngay va bo sung hd so bénh an, cho
y 1énh diéu tri, chdm sdc, dn udng va sén sang phau thuat khi co chi dinh.

4. Khi dugc phan cong phiu thuat phai kiém tra lai ngudi bénh di ¢ trong ké hoach
va chuan bi chu ddo cac diéu kién cho cudc phiu thuat theo chi dinh.

5. C6 trach nhiém theo ddi sat nguoi bénh da dugc phau thuat dé ¢ chi dinh bd sung
diéu tri va chdm soc, an ubng phu hop.

Céu 15. Trinh bay nhiém vu bac si diéu tri tai khoa kham bénh?

- Nghiém chinh thuc hién quy ché bénh vién, dic biét vé quy dinh y dtc theo 101
day ctia Bac H6 “Luong y phai nhu tir mau”, Tiép nhan nguoi bénh va thuc hién chan
doan bénh, ké don xur ly cép clru voi tinh than trach nhiém cao, 1ap hd so diéu tri ngoai
trt, ndi tra hodc gidi thidu ngudi bénh 18n tuyén trén diéu tri theo quy dinh.

- N&m tinh hinh giwrong bénh ¢ cac khoa dé b tri ngudi bénh vao bénh vién diéu
tri nd1i tra.

- Ké don thudc cho ngudi bénh phai thyc hién ding quy ché chan doan bénh, lam
hd so bénh én va ké don diéu tri.

- Truong hop bénh kho, nguy kich phai bao cao ngay véi truong khoa khdm bénh
dé xin y kién giai quyét.

- Phai nim viing ché dd, chinh sach Nha nudc dé van dung thuc hién cho tung
nguoi bénh.

- Theo ddi sat sao dién bién bénh 1y cia nguo1 bénh nam luu tai khoa dé xur 1y kip
thoi.

- Theo ddi, quan 1y ngudi bénh diéu tri ngoai tra theo quy ché diéu tri ngoai tra.

- Tham gia thuong truc, cép cuu, chi dao tuyén dudi thye hién cong tac cham soc
strc khoe ban dau tuyén co so, cong tac nghién ctru khoa hoc, du cac hoi nghi, hoi thao
khoa hoc theo su phan cong cua trudng khoa va giam déc bénh vién.

Cau 16. Trinh bay nhiém vu ciia Bac si xét nghiém?

- Nghiém chinh thyuc hién quy ché bénh vién, dic biét phai cha y thyc hién quy ché
cong tac khoa xét nghiém, quy ché xtr 1y chét thai va quy ché cong tac khoa chdng nhidm
khuan.

- Chiu trach nhiém trude truong khoa vé cac cong viéc duoc phan cong.

- Tién hanh cac xét nghiém dugc phan cong theo ding quy dinh k§ thut bénh vién.

- Kiém tra lai két qua xét nghiém cua k thuat vién trong pham vi duoc phan cong.
Ky phiéu két qua xét nghiém dé trinh truong khoa duyét.

- Dinh ky chuan thirc cac k§y thuat trong pham vi dugc phan cong.

- Truc tiép giang day va hudng din thuc hanh cho hoc vién dén hoc tap tai khoa va
b6 tic nghiép vu cho cac k§ thuat vién trong khoa theo sy phan cong.

- Tham gia coéng tic nghién ctru khoa hoc, théng bao thong tin khoa hoc vé xét
nghi¢m theo sy phan cong.

- Tham gia thuong truc theo lich phan cong cua truong khoa.

- Tham gia hoi chan kiém thao tir vong khi duoc yéu cau.
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- Tham gia chi dao va hd trg k¥ thuat tuyén dudi trién khai cic xét nghiém thich
hop.
- Nghiém chinh thyc hién céc quyét dinh vé& vé sinh va béo hé lao dong.
Céu 17. Trinh bay nhiém vu ciia bac si chin doan hinh anh?
- Nghiém chinh thyc hién quy ché bénh vién, dic biét phai chu y thuc hién quy ché
cong tac khoa chan doan hinh anh va quy ché quan 1y va str dung vat tu, thiét bj y té.
- Chiu trach nhiém trudc truong khoa vé cong viéc duoc phan cong.
- Tiép doan ngudi bénh dén kham theo quy ché cong tac khoa kham bénh.
- Nhitng truong hop bénh kho chan doan, khong rd rang, k¥ thuat thyc hién phirc
tap phai bao cdo ngay véi truong khoa dé xin y kién giai quyét.
- Hudng dan cac k¥ thuat vién trong khoa gitip ngudi bénh thyc hién ding quy dinh
k¥ thuat bénh vién vé chan doan béng hinh anh.
Cau 18. Trinh bay nhiém vu cuia bac si dinh duong?
1. Nghi€ém chinh thyc hién quy ché bénh vién, dic biét phai chu y thuc hién quy ché
cong tac khoa dinh dudng, quy ché xir 1y chét thai va quy ché chéng nhiém khuan
bénh vién.
. Chiu trach nhiém truéc trudng khoa vé cong viée duoc phan cong.
. Thuc hién ché d6 an uéng bénh ly theo y 1énh
. Pam bao ché d6 vé sinh an toan thuc phém.
. Tham gia gido duc vé sinh vé dinh dudng.
. Tham gia huéng dan thuc hanh cho hoc vién theo su phan cong cua trudng khoa.
. Tham gia nghién ctru khoa hoc theo sy phan cong cua truéng khoa.
. Tham gia hdi chan va kiém thao tir vong khi c6 yéu cau.
. Tham gia chi dao tuyén duéi vé dinh dudng.
10. Thyuc hién nghiém chinh v¢€ sinh bao ho lao dong.
Cau 19. 5 diing trong sir dung thudc la gi? Trinh bay quy trinh 5 ding trong sir dung
thudc do BV ban hanh?
- Dlng nguoi bénh;
- Pung thudc;
- Pung liéu dung;
- Dlng duong dung;
- Dung thoi gian.
Quy trinh 5 dung (xem quy trinh do BV ban hanh)
1. Thuc hién 3 tra thuéc:
Trong cac TH sau day:
- Tat ca thudc 3 ba (ké ca thudc tiém truyén)

0 J N L W IN

\O

- Thudc thay ddi trong ngay va tiép tuc nhitng ngdy sau

- Thubc cﬁp cuu: khong can 3 tra, DD thuc hién y 1énh truc tiép tr HSBA

Tién trinh thuc hién 3 tra thudc:

- Gom 1 BS va 2DD (Néu khong c6 BS, khong dugc thay bang 1 PD thir 3)

- BS doc y Iénh trong HSBA, 1 BD kiém tra trén phiéu cong khai, 1 BD chuan bi
thudc vao khai 3 tra

16



2. Chuan bj thudc trude khi sir dung cho BN: mét sé thude phai kiém tra kép (van mach,
giy nghién hudng tdm than, dich truyén wu truong, Imipenem, Meropenem,
Imipenem, Vancomycin, Ciprofloxacin, Pefloxacin, Gammaglobulin, Metronidazole,
Amikacin.

3. Thyc hién y Iénh: ngay trudc khi thuc hién y [énh trén ngudi bénh, DD phai thuc hién
kiém tra 5 dang, trong d6 viéc xac dinh ding ngudi bénh thuc hién theo qui trinh xac
dinh dung nguoi bénh cua bénh vién. Viéc kiém tra kép dugc thuc hién cung véi than
nhan ngudi bénh.

Céu 20. Bang kiém an toan phiu thuit theo WHO gom nhitng buéc chinh va tién
hanh ¢ thoi diém nao?

- Sign in- trude khi gdy mé: xac dinh dting nguoi bénh, danh diu vj tri phau thuat,
phuong phap phau thuat, danh gia nguy co mat mau, nguy co hit sic, nguy co dit noi khi
quan kho

- Time out- trude khi rach da: nhém phﬁu thuat tu gi61 thi€u tén va vai tro, xac nhan
thong tin bénh nhén, vi tri phiu thuat, phuong phap phau thuat, kiém tra cac yéu td tién
lugng, khang sinh du phong trong vong 60 phiit trudc rach da, cac chan doan hinh anh.

- Sign out- trudc khi BN rdi phong mé: xac nhan phuong phap phiu thuat, kiém tra
gac, dung cuy, kim, danh nhin mau th.

Ciu 21. (CAu héi Tinh huéng 1) Tran khi mang phoi 4p luc do chin thuwong ngue
Tinh hudng: Bé trai, 13 tudi, ngdi sau xe gin may bi va cham véi xe 6 t6 di nguoc
chiéu. Sau tai nan, bénh nhi tinh, than dau nguc -> BVND 1

Tinh trang ltc nhap vién: Tinh, than dau nguc, M: 155 1/p, HA: 90/50 mmHg, NT: 50
I/p, SpO2: 90%/ khi troi. Niém hong vira. Tim déu, rd. Phoi: giam phé 4m bén (P). Bung
khong trudng, mém, khong diém dau khu trd.

Cau héi Chan dodn va xir tri.

e Chan doan: Chan thuong nguc — Td tran khi — tran mau mang phoi (P)

e Xt tri: Nam cip cau, Thé oxy, Pit duong truyén TM
Cau hoi Can LS céin chi dinh: TPTTBM, bMTB, TS, Nhoém mau, Xq nguc thrflng.
Cau hoi: Sau nhdp vién 15 phut: Bn than mét, SpO2: 80%, M: 170 l/p, HA: 75/40
mmHg, NT: 65 Up. Tim déu, ré, nhanh. Phéi giam phé am 1 bén, long nguc (P) cing,
di dpng kém theo nhip thé. Chin dodn va xir tri?

e Chan doan: tran khi mang phdi ap lyc.

e Xur tri: choc hut khi khoang mang phoi (P). Giai thich co ché. Mo ta ki thuat

choc hat khi mang phoi

Ciu héi: Sau choc hit khi khoang mang phéi (P), Bn dé mét hon, M: 140 l/p, HA:
100/ 60 mmHg, NT: 45 Up, Sp02: 92%. Xq: tran khi mang phéi lwong nhiéu, trung
thit b diy sang trdi. Diéu tri tiép theo?

e Dit dan lvu mang phoi (P)
Ciu héi: Sau dit dan luu mang phdi (P), BN tinh, SpO2: 95%/ oxy cannula, M: 120 I/p,
HA: 100/60 mmHg, NT: 30 1/p, 6ng dan luu ra it dich hdng va bot khi. Piéu tri tiép
theo?

e Theo dbi sat sinh hiéu, lwong khi ra tir 6ng dan luu.
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Chi dinh mé ngwc cdp civu trong chan thwong nguwc?

Céu 22. (Cau héi tinh hudng 2): Long rudt cip
Bé trai, 11 thang tudi, song tai Tay Ninh. Bénh nhi nhap BV Nhi dong 1 vi tiéu ra mau
Bénh si: Bénh ngay 2: N1: quiy khoc, bt kém, khong sét, kham & Bs tu cho thude
ubng khong 15 loai. N2: Quay khoc, 6i 3 1an, tiéu ra mau 1 lan -> nhdp BVND 1.
Tién can: con 2/2, sinh thudng, du thang, chiing ngira theo lich TCMR, khong ghi nhan
tién cin bénh 1y trudc day
Tinh trang ltc nhap vién: Tinh, hoi dir, ND: 38°C, M: 140 I/p, HA: kho do do bn qudy,
NT: 361/p, CN: 10kg, ddu véo da mat nhanh. Tim phdi khong ghi nhan bit thudng.
Bung: truéng nhe, khé kham do bn quéy.
Ciu héi Chan dodn so bé va chin dodn phén biét (10d)

- Chan doan so bo: Long rudt cap

- Chan doan phan biét: Xo0in ruot
Ciu héi: cdn lim sang chin dodn cdn thwe hign? Gidi thich tai sao?

- Siéu am bung.

- Giai thich: tré nhii nhi, trai, bu bam, bénh si quay khoc, 6i, tiéu mau phai nghi

dén 1dng rudt trudce tién dén khi co bang ching loai trir

Céu héi: Siéu am bung: Ving ha suon (P) c6 cau tric hinh bia ting 4m & trung tim,
giam am & ngoai vi, d= 36*60mm, c6 it dich trong khéi nay, tuéi mau (+), dich 6 bung
lugng it, thuan nhéat, cac quai rudt dan nhe. Chan doan xac dinh?

= Long rudt cap
Cau hdéi: Diéu tri:

- Thong da day

- Pit duong truyén tinh mach

- Truyén dung dich dién giai liéu co ban

- Lau mat ha sot

- Giai thich than nhan va thuc hién cac thu tuc thao 10ng khong md

- Tién hanh thao 10ng khong md
Céu héi: Theo déi sau diéu tri

- Bo thong da day

- Siéu am bung kiém tra

- Cho udng sira trd lai khi bénh nhi tinh han, siéu Am khong con 16ng rudt

- Nam lai vién theo ddi 12 — 24 gio: theo ddi du hiéu long rudt tai phat
Céu 23: (Céu héi tinh hudng 3): Viém rudt thira chwa bién chirng
BN nam, 12 tudi, séng tai huyén Binh Chanh, TPHCM. Bénh N1: dau bung quanh ron,
budn nén sau d6 non 3 lan, tiéu 1 1an phan binh thuong. Ngudi nha ty mua thude & nha
thudc tdy cho BN udng 2 liéu nhung khong giam -> nhap vién Nhi Dong 1
Tién can: con %, sinh thudng, du thang, khong ghi nhén tién cin bénh ly
Kham luc nhap vién: Tinh, M: 100 1/p, HA: 110/60mmHg, ND: 37,50C, NT: 30 I/p,
CN: 50kg
Tim phoi khong phat hién bat thuong
Bung: khong truéng, n dau nhe ving quanh rén va hé chau (P), khong dé khang.
Céc co quan khac khong phat hién bat thuong
Ciu héi : Chin dodn so b va chin dodn phin bigt
Chan doan so bd: Viém rudt thira chua bién ching
Chan doan phan biét:
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- Viém tuy cip

- Thung da day ta trang

- Viém duong ti€u hoda do siéu vi
Ciu héi: cdn LS can chi dinh. Gidi thich? TPTTBM, PMTB, SA bung
Cau hoi:
BN dugc nhap phong cap ciru, nhin an, truyén dich. Sau 4 gid nhap vién, BN con dau
bung. Kham: tinh, M: 105 I/p, HA: 110/60mmHg, Nb: 38°C, NT: 30 I/p. Bung: 4n dau
vung hd chau (P), khong o dé khang. TPTTBM: BC: 12.000 (N: 80%), Hb: 12g/dL,
TC: 450.000. SA bung: it dich ¢ hé chau (P) va tai cing Douglas, day mac ndi ving hd
chu (P), khong tim thay rudt thira
Chan doan & thoi diém nay? Giai thich.

= Viém rudt thira chua bién chung
Ciu héi: Piéu tri: PT cit ruét thiva

- Giai thich than nhan tinh trang bénh va nhitng van dé lién quan dén PT, thuc hién

céc thu tuc hanh chanh: cam két mo, bién ban hoi chan. ..

- Chuan bi ving da PT

- Khang sinh: 1 liéu trudc rach da 30 phit

- Tién hanh PT cit ruot thira
Ciu héi: Diéu tri sau mé, bién chirng va tién lirong

- Khang sinh: ¢6 thé thém mat liéu sau liéu 1 tir 6-8 gio

- Bit dau dinh dudng tiéu hoa khi BN ¢6 nhu dong ruot

- Bién chiang: Chay mau, Buc gbc rudt thira, Tac rudt, Nhiém trang vét mo, ap xe

ton luu.

- Tién lugng: Tot
Ciu 24 : (Céu héi tinh hudng 4): Chén thuwong lich
BN nit, 6 tudi, séng tai quan Thu Pic, TPHCM. Bénh sir 2 gio: Bn duoc me chd bang
Xe gén may bi xe gén may chay nguoc chiéu va cham. Sau tai nan, em khoc nhiéu, than
dau tay trai va dau bung. Bn duoc ngudi nha dua dén BVND 1 bang xe gan may trong
tinh trang: Tinh, tiép xtc tt M: 140 1/p, 1& vira, HA: 110/60 mmHg, ND: 37,20C, NT:
35 1/p, SpO2: 98%/ khi trdi, CN: 20 kg, nhiéu vét tray xudc da ving mat trai, tay tréi,
chan trai. Tim ph6i khong phat hién bat thuong. Bung: ¢6 dau tray xudc da ving hong
trai, bung khong truéng, an dau bung trai, khong ro dé khang.
Tién can: con 1/1, sinh thuong, du thang, khong tién can bénh 1y
Cdu hoi : Tie, tep cdn ban ddu va chin dodn so by
Tiép can ban dau:

- Néim phong cap ciu

- Pit hai duong truyén tinh mach ngoai bién

- Truyén dung dich dién giai 20ml/kg/g

- Khéang sinh

- Giam dau

- Tham kham toan dién
Chan doan ban ddu: Chéan thuong lach
Ciu héi: Cin LS can chi dinh
Hct, TPTTBM, nhom mau, PMTB, TS, CN than, SA bung nguc, CT scanner bung can
quang
Cau hoi:
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Sau 2 gio nhép vién: Tinh, bot quéy, con dau bung, niém h6ng vira, mach quay ro 130
1/p, HA: 100/ 60, NT: 30 1/p, SpO2: 98%/ khi tro.
XN: BC: 15.000 (N: 9.800), Hct: 26%, TC: 320.000. PMTB, CN thén trong gi61 han
binh thuong, Nhom mau A+.
SA bung: dich o bung lugng vira khong thuan nhét, dang dich 1a mau, vung cuc dudi
lach ¢6 khdi mau tu dudi bao lach d = 46*75mm.
CT scanner: Dich 6 bung lugng vira, dang dich 1a mau, duong rach cuc dudi lach 3cm,
tu mau dudi bao lach (+). Khong phat hién thuong ton khac.
Xt tri tiép theo?

- Truyén mau toan phan cing nhém

- Theo ddi: Sinh hiéu, tinh trang bung méi 30 phut
Cau hoi:
Sau truyén mau: Tinh, M: 110 I/p, HA: 100/60 mmHg, NT: 28 1/p, SpO2: 98%, Bung
khong truéng thém, 4n dau ha suon (P). X tri tiép theo?

= Piéu tri bao ton lach khong mo.
Chi dinh diéu tri bdo ton lach khong mé?

- Huyét dong hoc 6n dinh,

- Khéng c6 ton thuong tang phdi hop,

- Luong mau bu < 40ml/kg,

- CT scanner: chan thuong lach do I, 11
Diéu kién diéu tri bdo ton ldch khong mo?

- Bénh vién c6 kha nang PT bénh nhi 24/7,

- Thuc hién duogc si€u am tai giwong,

- BS vabD theo doi sat M, HA, Hct bénh nhi trong vong 7 ngay
Diéu tri béo ton lach khéng mé bao gom:

- Nim yén, han ché di chuyén

- Khang sinh: Cephalosporin thé hé 1

- Theo ddi: M, HA mdi 30 phut trong 6 gid dau, sau d6 mdi 1-6 gio

- Tinh trang bung, Hct, siéu 4m bung 1-2 lan/ngay
Céu 25: (Cau héi tinh hudng 5) Di dang HAu mon truc trang
Tré so sinh 12 gid tudi, nam, dugc bénh vién phu san chuyén dén véi chan doan khong
16 hau moén
Kham ltc nhap vién: Tinh, khoc to, niém hong, mach rd 150 1/p, NT: 45 1/p, Sp0O2:
98%/ khi troi, CN: 2800g. Tim phéi khong phat hién bt thuong. Bung khong truong,
ron tuoi, khong 16 hau mon, vét tich hdu mon khong 13, c6 it phan su & 16 tiéu.
Ciu héi : Chin dodn (theo phin logi ciia Wingspreed — 1984):
Bét san HMTT c6 1o tryc trang - niéu dao tién liét tuyén hodc RO tryc trang — niéu dao
hanh
Cau héi: Xir tri ban ddu

- Thong da day

- Nuo6i an TM

- Khang sinh

- Vitamin K1

- Tim di tat phol hop: Kham lam sang, SA tim, néo, bung

- Xac dinh thé lam sang: siéu am tang sinh mon: khoang PP, dudng rd
Ciu héi: Diéu tri tiép theo
PT 1 hoac 3 thi
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Ciu héi : Nguyén tic PT 3 thi
HMT & tudi so sinh. Tao hinh HM khi tré dugc 3-6 thang tudi. boéng HMT sau tao hinh
HM 1-2 thang
Nguyén tic nong HM sau mé tao hinh HM: Bét dau nong 1an dau sau mo tao hinh HM
10 -14 ngay, thoi gian nong: it nhat 6 thang
Tan sé nong:

- Thang 1: 1 lan/ ngay

- Thang 2: 1 1an/ 3 ngay

- Thang 3: 2 1an/ tuan

- Thang 4: 1 1an/ tuan

Co nong:
Tuoi Cd& nong (Fr)
1 -3 thang tudi: 12
4 — 8 thang tuoi 13
9 — 12 thang tudi 14
1 — 3 tudi 15
4 — 14 tudi 16
Trén 14 tudi 17

Ciu 26. (Cu héi tinh hudng)

Mot bé trai 3 tudi, dén nhap vién vi kho tho tir 2 ngay nay.

Bénh N2: ho, kho khé, khong sét, quay khoc, con ba duge.

Khong c6 tién st ban than, gia dinh gi déc biét.

Kham: tinh, m61 hong vira, quiy, SpO2 = 90%/khi troi, M=160 1/ph, nhip thé 48 1/ph
(khi nam yén), t= 37°C, can nang 15kg. Tho co 16m ngyc. Ran ngay, am. Céc co quan
khéc: khong phat hién gi la.

1. Chan doéan va chan
doén phan biét

CD: Hen — con nang — bac 1 —khong kiém so4t
CDPB: viém phoi rat nang

2. Hudng xur tri ban dau
trong 1 gio dau

- Thé oxy 11/ph qua canula miii

- Khi dung (Salbutamol + Ipratropium bromide) mdi
20 ph x 3 lan véi oxy 6l/ph -
Hydrocotisone/Methylprednisolone (TMC)

- XN: CTM/ Ton d6/ khi mau DM/ XQ nguc

- Cham soc cap 2

3. Chan doan hién tai.
Can lam gi thém sau nay
dé cung c6 chan doan?

Con hen ning — bac 1 — khong kiém soat
Do I0S kém test gian phé quan hoac diéu tri thur véi
ICS liéu TB trong 3 th

4. Mot ngay sau khi xur
tri ban dau phu hop, tré
duoc cai thién 1 phﬁn.
X tri tiép theo?

- Cai oxy tuy LS va SpO>

- Tiép tuc KD Salbutamol

- Tiép tuc Corticoid udng (hay tiém) du 3-5 ngay
- Bit d¢au dy phong hen = ICS

5. X1r tri khi ra vién?

- Piéu tri du phong hen = Fluticasone
- Hudng dan cham soc tai nha voi tré hen trong do6 cé
K€ hoach tu x1r tri hen tai nha
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Cau 27 (CAu héi tinh hudng):

Mot bé gai 1,5™ dén kham vi sdt, ho, kho thé.
Bénh str: me khai bé ho it N5, kho khe, nghet miii, sot 38°C, bu it, thd mét N2.
Tién su san khoa, cd nhan: binh thuong. Me: hen, Cha: viém miii xoang di ting.

Kham; tinh, mo1 héng, bu me duoc, nh;p tho 60-62 1/ph, khong co 10m nguec, t: 37°C,
M: 128 I/ph, SpO2: 95%/ khi troi. Ran am. Cac co quan khac: khong phat hién gi la,

1. Chan doan va chan
doan phan biét

CD: Viém phoi ning
CDPB: Viém tiéu phé quan

2. Xt tri ban dau

- Nhap vién

- KS: Ampicillin + Gentamycin

- XN: CTM/ Ton ¢6/ CRP/Cay mau/ TPTNTiéu, XQ
nguc

- Dinh dudng: tiép tuc bu me

- Cham séc cap 3

3. Du doan nguyén
nhan gy bénh?

TK Gr (+) duong rudt
Phe cau
Virus

4. Chi dinh thé oxy?

- Tim tai trung vong.

- Bo bu hay ba kém.

- Thé nhanh > 70 1an/phit
- Tho co 10m nguc nang.

- Rén ri.

5. Chi dinh the N-
CPAP?

- Con tim tai / oxy canula v6i Fi0240%
- Thé nhanh > 70 lan/phat du dang thé oxy
- Xep phoi

Cau 28 (Cau héi tinh hudng):

Mot bé gai 3 thang tudi dén nhap vién vi kho thé.

Bénh sir: me khai bé ho N3, kho khe, s6 mili, sot 38.5°C, tho mét.
Tién sir san khoa: binh thuong. Kho khe 1an dau. Cham sira.

Tién st gia dinh: Cha = Anh trai 3 tudi: Hen.

Kham; tinh, moi tai, rén ri, nhip thd 72 1/ph, co 10m nguec, t: 38.3°C, M: 180 I/ph, SpO.:
89%/ khi troi. Ran rit, ngay, am. Cac co quan khac: khong phat hién gi la,

1. Chan doan va chan
doan phan biét

CD: Viém tiéu phé quan ning
CDPB:

- Viém phdi rat niang

- Viém co tim cap

2. Huéng xir tri ban dau

- Tho NCPAP

- Khang sinh; Cefotaxim hoac (Ampicillin +
Gentamycin)

- XN: CTM/ Ion d6/ CRP/ khi mau DM/ XQ nguc/
Siéu 4m tim/ Cdy mau, TPTNTiéu - Dinh dudng:
gavage qua sonde DD

- Cham soc cap 1
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3. Chi dinh va cach
dung khi dung
salbutamol trong
bénh 1y nay?

Diéu trj thi: khi tré c6 bicu hién kho khe, kho the
nhat la khi

- Tré > 6 thang tudi

- Kho khe tai phat

- (o co dia di tng ban than/gia dinh
Salbutamol khi dung (0,15mg/kg/lan, t6i thiéu
1,5mg/1an) x 2 lan cach nhau 20 phut danh gia dap
ung sau 1 gio:

- Neu c6 dap tng sau 1 giod: co thé dung tiép

moi 4-6 gio

- Néu khong c6 dap tmg: khong can dung tiép
Trudng hop bénh nhi tim tai, thé co 16m 1ong nguc
nang, thd nhanh trén 70 1an/phut, SpO2 < 92% phai
phun khi dung Salbutamol véi oxy 6 1/ph

4. Chi dinh corticoid
trong bénh 1y nay?

Nghi ngo suyén
Suy ho hap nang

5. Chi dinh nuo6i an qua
sonde da day

- Thé nhanh trén 70 — 80 lan/phit.

- Non 6i lién tuc néu an udng bang dudng miéng.

- Khi tré an ubng/ba ma SpO2 giam dudi 90% du co
tho Oxy

- Kém phdi hop cac dong tac nut — nudt — ho hap

- Tang rd rét cong ho hap khi dn udng/bi

Cau 29 (Cau héi tinh hudng):

Bé gai 6 thang tudi dén kham vi ho, kho thé N2.
Me khai l?é sOt cao, ho nhiéu, s6 miii, kho khe tir 5 ngay nay, khé tho - bu it tir hom qua.
Khéng tién can ban than, gia dinh gi dac biét.

Kham 1am sang: tinh, vé dir, moi hong/khi troi, CN=6,8kg, sot 39°C, SpO2=

93%, nhip

tho: 56 lan/phut co 16m 1dng nguc, nghe phoi: ran 4m — ran nd, cac co quan khac khong

phat hién bat thuong,
Can lam sang:

CTM: Hct=35%, BC=10.500/mm? (N=65%, L=35%), TC=180.000/mm?

CRP =5 mg/l

Xquang phoi: thim nhiém quanh rén phdi va ving sau tim bén T.

1. Chan doan va chan
doan phan biét

CD: Viém phoi ning
CDPB: Viém tiéu phé quan

2. Xt tri ban dau

- Nhap vién

- KS: Ampicillin TMC / Penicillin G TMC/ Ceftriaxone

(TMC)

- Ha sOt

- Dinh dudng binh thuong

- Xét nghiém: CTM ,CRP ,Céy mau ,TPT nudc tiéu
Xquang ngyc thing

- Cham séc cép 3

3. Chan doan va xur
tri ngay luc nay

CD: Viém phoi rat ning
XT:
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- Thé oxygen qua cannula miii 1 1/ph

- Khéng sinh: Cefotaxime / Ceftriaxone

- Ha s6t

- bat sonde da day — gavage

- Chim séc cap 2

4, Xu tri luc nay Thé NCPAP

Khi mau dong mach

Si€éu am tim, bung, nguc

XN vi sinh: cAy mau, NTA

Test nhanh HIV

5. Chi dinh chup e Trécé tien cdn khée manh trude d6, LS hdi phuc tot:
Xquang phoi kiém tra khong can chup XQ nguc Kiém tra trudc khi xuat vién
trude khi xuat vién? | ¢ Chi dinh XQ kiém tra trugc khi xuat vién:

- Viém phi tron

- Viém phoi co6 bién chimg: tran dich — tran khi mang
phoi, kén khi, apxe, xep phoi

- Ton thuong phoi ban dau ning, lan rong nhiéu thuy

Cau 30 (cAu héi tinh hudng):

Bénh nhi nit, 2 tudi, can nang 12 kg nhap Hoi st ngoai sau phau thuat viém phuc mac
toan thé do viém rudt thira. Bénh nhan duoc é kip phﬁu thuat ban giao : Phau thuat noi
soi, cat rudt thira, rira bung, dan luu Dougla. Trong lic md ghi nhan 6 bung ¢6 dich
vang duc va nhiéu gia mac khip bung. Rudt thira viém thing & than

Trudc md em c6 dau hiéu mat nude, duge truyén téng cong 1000ml Lactat ringer trong
7 gid. Trong lac mo, em tiép tuc duge truyén Lactat ringer 10 ml/kg/ gid. Ca mo kéo dai
1 gio 30 phut.

Tinh trang lac vao HSN:

Em kich thich, chua tinh

Nhiét d6 34 6 C. Niém mac mét hong. Méi tai nhe. SpO2 99%/ khi trdi

Chi 4m vira. CRT # 4 giay

Mach nhe 160 1/ phut, HA 80/50 mmHg, tho 281/ phut

Tim déu. Phoi trong, phé 4m déu 2 bén.

Bung trudng nhe, gan khong to. Bang vét mo kho.

Dian lwu Dougla ra it dich hong vang

Tiéu vang sim qua sonde.

Cau hoi Dép an
Céu 1: Chan doan va chan doan phan Chéan doén so bd: Viém phiuc mac toan
biét? thé do viém rudt thtra. Soc nhiém trung

Chan doan phén biét: Viém phiic mac
toan thé do viém rudt thira. So¢c mat nudc

Cau 2: X1 tri ban dau, xét nghiém can X tri:

lam Tho oxy
Truyén dich cao phan ttr Gelafundin 20
ml/kg/gid

Dopamin 5mcg/kg/min
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Khang sinh: Ciprofloxacin, Amikacin,
Metronidazole

Giam dau: Paracetamol TTM

Nhin, dan lvu da day

Xét nghiém: Thé tich khéi hong cau,
duong mau mao mach , dién giai dd, khi
mau dong mach, chirc nang thén, céy mau
2 miu

Cau 3: Theo doi Ho 1y cap 1

Theo doi: Sinh hiéu, tri giac, SpO2/ 1 gio
Nudc tiéu/ gio

Céau 4: Sau 1 gio em tinh hon, M: 1501/ Giadm Gelafundin 10ml/kg/gio

phut, r& hon, HA 121/72 mmHg, chi 4&m | Tiép tuc ché d6 cham soc & theo ddi nhu
hon, CRT 3 gidy , tiéu 30 ml. Xt tri tiép | trén thém 1 gio nira

theo

Céu 31 (Cau héi tinh hudng):

Bénh nhi nam, 6 tudi, CN 22kg bj tai nan giao thong, dap vung nguc lung trai xudng
duong 2 ngay trude, duge chuyén tir ngoai tong hop vao Hoi strc ngoai.

Tinh trang lic nhap khoa: Lo mo, GSC 14 diém (E4, V4, M6), M 1401/ phat, HA
70/40mmHg, khong sét, thd 30 I/ phut, co kéo., SpO2 94%/ khi troi

MOoi tai / khi troi. Niém nhat.

Chi mat, mach nhe, CRT # 4 giay

Tim déu, khong 4m thoi

Phoi phé am giam 1/3 duoi phoi trai, khong ran

Bung trudng vira, an dau % bung trai, dé khang nhe

Gan map mé ha suon phai.

Khong dau than kinh dinh vi.

Vét tray sudt da ving nguc, bung, lung trai

Tiéu vang trong

Cau hoi bép an
Cau 1: Chan doan so bd Chén thuong bung kin do TNGT. Séc
mat mau. Td tran dich mang phoi trai. Td
dap phdi trai.
Cau 2: X1 tri ban dau & xét nghiém Tho Oxy

Truyén lactat ringer 20ml/kg bolus

Sau d6 truyén HCL 10 ml/ kg bolus
Ding ky khan HCL, HTTPL, KTL,
TCbb

Xét nghiém: Thé tich khdi hong ciu,
dudng mau mao mach, dién giai do, khi
mau dong mach, chirc nang than,
TPTTBM, BDMTB, lactat mau

X quang phdi thang

Siéu 4m bung khan (FAST)
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Sau khi truyén 440ml lactated ringer & Bao phau thuét vién mo cap ciru
220ml HCL, bénh nhan tiép tuc c6 mach
nhanh 1451/ phut, HA 75/40mmHg.

Cau 3: X1 tri tiép theo

Bénh nhan dugc chuyén mé cap ciru. Suoi am tich cuc, chua can truyén thém
Trong lac mo, ghi nhan mau sau phtc mau & ché pham mau
mac # 2 1, ton thuong lach d¢ 5, ton Bu toan

thuong gan dé 3. Bénh nhan dugc phau Tam ching: Ha than nhiét, toan chuyén
thuat cit lach, nhét sponges cAm mau gan, | hoa, rdi loan déng mau

dit dan luu mang phdi trai va 6 bung
trude khi chuyén HSN. Bénh nhan da
duogc truyén trong phong mé 4 don vi
HCL, 5 don vi HTTBPL, 6 don vi TCDD.
Sinh hiéu luc vao hdi st ngoai: Mach
1001/ phut; HA 100/60mmHg; nhiét do
32.50 C. Két qua cac xét nghiém: Hb
8.59%; TC 100x109/L, PT 14s, aPTT
40s. Khi mau dong mach pH 7.21, BE -16
mmol/L. Dan luu 6 bung ra 100 ml méau
trong gio dau sau khi vao hoi stc.

Cau 4: Piéu tri thich hop nhét cho viéc
chay mau cta bénh nhan vao luc nay?
Tam chung tir vong do truyén mau khéi
lugng 16n 1a gi?

Ciu 32 (Cau héi tinh hudng):

Bénh nhi nam, 25 ngay tudi, CN 1.8 kg, sanh thuong, du thang duoc chuyén tor phong
mé ra hoi strc tim sau phau thuat chuyén géc dong mach dé stra chita tat tim bam sinh
chuyén vi dai dong mach, thong lién nhi, con 6ng dong mach da duoc dat stent 6ng
dong mach.

Ban giao tir & kip phau thuat & gy mé: bénh nhan rung thit khi bit ddu tuan hoan ngoai
co thé, duoc soc dién trong tim 2J x 2 lan thi ra nhip xoang, nghi do éng dong mach 16n
gdy cudp mau mach vanh. Trong qua trinh phau thuat, ghi nhan mach vanh thuan 1oi,
tuy nhién thanh dong mach chtl va dong mach phdi rat méng. Thoi gian THNCT 330
phut, thoi gian kep dong mach chu 194 phat. Do con ri ra mau & vét md & phau thuat
kéo dai, xuong trc dugc dé ho, chi doéng da. Tinh trang luc vao hoi stre:

Em chua tinh, m6i tai, niém nhat, nhiét do 33° C, nhip tim 1751/phut, nhip xoang, HA
53/39 (44) mmHg, dao dong, c6 luc xubng 44/32 (40) mmHg, CVP 15 mmHg. Van
mach Adre 0.05mcg/kg/min; Dopamin Smcg/kg/min; Milrinone 0.5mcg/kg/min; GTNI1
mcg/kg/min.

Chi mat, mach nhe, CRT # 4 giay.

Tim déu, hoi mo. Phoi phé am giam nhe 2 bén. Bing kho. Dan luu khong ra mau. Bung
mém, gan 4 cm dudi suon phai.

‘ Cau hoi ‘ Dap an ‘
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Cau 1: Chan doan

Chan doan so bd: Chuyén vi dai dong
mach/ Thong lién nhi/ Con dng dong
mach da duoc dat stent 6ng dong mach.
Chén ép tim cip do chay mau.

Chan doéan phan biét: Chuyén vi dai dong
mach/ Thong lién nhi/ Con dng dong
mach da duoc dat stent 6ng dong mach.
Hoi chimg giam cung luong tim sau mo
do giam chirc ning thit trai.

Cau 2: X tri

Thé may

Tiép tuc cac van mach

Truyén HCL, HTTPL, KTL, TCPD ti 1¢
1:1:1:1

tbc do tuy luong mau mat

Mo kep, vudt va hat dan luu nguc

Cau 3: Xét nghiém

Thé tich khéi hong cau, duong mau mao
mach, di¢n giai dd, khi mau dong mach,
chtrc nang than, TPTTBM, DMTB, lactat
mau

X quang phoi thang (mdi xét nghiém 1
diém, khi méu

Sau khi vuét dan luu trung that va mang
phoi ra 20 ml mau, Mach con 1601/ phut,
HA 71/50(57), CVP 9mmHg, dan luu
tiép tuc ra thém 10ml mau/ gio.

Cau 4: X tri tiép theo

Tiép tuc truyén HCL, HTTPL, KTL,
TCPD ti1é 1:1:1:1 téc do tuy luong mau
mat

Protamin

Xem xét dung tranexamic acid chng tiéu
soi huyét

Cau 5: Hay néu cac nguyén nhan gay
chay mau sau mo tim bam sinh.

Ngoai khoa: @it cac duong khau, tudt chi
cot, chay mau dudi xuong trc, chay méau
xuong, mang xuong, chan dién cuc

Noi khoa: Thiéu yéu té dong méu, tiéu
cau do pha loang trong THNCT, tiéu thu
yéu t6 dong méau do phau thuat, THNCT,
giam chét lugng tiéu cau, ha than nhiét,
heparin tdn luu, tiéu soi huyét, RLBM
trude mo lién quan dén tim bam sinh, hé
dong mau chua truong thanh & tré nhé

Cau 33 (Cau héi tinh hudng):

Bénh nhan nit, 2 thang tudi, CN 5 kg, duoc phiu thuat dong thong lién that phan mang
16 16m. Lic vao hdi sirc, HA 85/53 (74) mmHg, tim 140 1/ phit, nhip xoang, ¢6 ltc nhip
bo ndi SpO2 99%/FiO2 60%, van mach Dobutamin Smcg/kg/min. Khoang 9 gid sau khi
vao hoi strc tim, nhip tim ting dan 1én 1801/ phut, ¢ lic 220 1/ phat, HA 66/48 (54)
mmHg, CVP 15 mmhg, SpO2 94%/ thé may FiO2 60%, Vte giam nhe.

Cau hoi

Dap an

Cau 1: Chan doan so bd va chan doan
phan biét

Chan doan so bd: Thong lién that phan_
mang 16 16n. HPNO Pong thong lién that.
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Roi loan nhip tim: Nhip nhanh trén that
(SVT) hoic nhip nhanh bd ndi (JET)
Chén doan phan biét 1: Thong lién that
phan mang 16 1én. HPNO Péng thong
lién that. Hoi chimg giam cung luong tim
do giam chirc ning that trai

Chan doan phén biét 2: Thong lién that
phan mang 16 1én. HPNO Péng thong
lién that. Con cao 4p dong mach phoi

Cau 2: Xét nghiém can lam

bPo ECG ’
SA tim kiém tra chirc nang tim & dau
hiéu cao 4p dong mach phoi

ECG cho két qua nhu sau:
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Sleu am tim: That trai gian nhe chue nang
co bop kha, khong thong lién that ton luu,
ho van 2 1a nhe, hé van 3 14 nhe, PG qua
pho hé van 3 1a 10mmHg, Dong van
DMC v= 1m/s; Khong hé van PMC;
Dong van DPMP v= 1m/s; khong hé van
bMP 9
Cau 3: Chan doan xac dinh
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Théng lién that phan mang 16 16n. HPNO
Pong thong lién that. RSi loan nhip tim:
Nhip nhanh trén that (SVT) hodc nhip
nhanh bd ndi (JET)

Cau 4: Lam cach nao dé phan biét nhip
SVT va nhip JET

Chich Adenosine 0.1-0.2mg TM nhanh.
Néu do SVT, sé& théy con dugce cit, nhip
tim nhanh chén tré vé nhip xoang. Néu
do JET, s& thay nhip bd nbi cham, sau d6
tang dan lai thanh nhip JET nhu cii

Cau 5: Nguyén tic diéu tri JET

An than

Ha nhiét d6 xudng 35-35.5 d6 C

Giam cac thudc van mach
cathecholamine dén thap nhat c6 thé

Str dung Amiodarone néu kéo dai va
huyét dong khong 6n dinh

May tao nhip tam thoi mode AAI (néu
nut nhi that dan t6t) hoic DDD (néu nat
nhi thit din khong t6t)

Cau 34 (CAu héi tinh hudng):

Bénh nhan nam, 3 thang tudi, CN 4kg, hau phau ngay 3 phau thuat sita chita hoan toan
hep eo dong mach chu, thiéu san cung dong mach chu, thong lién that. Trudc phau thuat
bénh nhan bi viém ti€u phé quan, boi nhiém phdi, dugc di€u tri voi nhi€u loai khang
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sinh, thd NCPAP trudc phiu thuat. HPN1, 2 bénh nhan thudng ¢ con co thit phé quan,
mdi 1an 1én con duge bop béng bang tay, st dung an than, khong sir dung gidn co. Bénh
nhan dugc thé may théng sd cao, MAP 16cmH20. Sang HPN3, 15 phut sau hut dam,
bénh nhan tim, SpO2 giam con 88%, nhip tim nhanh 1801/ phut, HA 110/70 (97)mmHg,
CVP 15mmHg. Sau khi dugc tach may bop bong, SpO2 gidm con 70%, nhip tim giam
con 801/ phut, HA giam nhanh con 51/33 (53) mmHg. Ban cam thiy bép bong ning tay,
tim mo, phdi phé 4m gidm bén phai, gan 4 cm dudi suon phai.

Cau hoéi

Dép an

Cau 1: Chan doan so bo va chan doan
phan biét

Chén doan so bo : Thong lién that, hep eo
PMC, thiéu san cung PMC. HPN3 stra
chira hoan toan. Tran khi mang phoi P
tang ap luc.

Chan doan phan biét 1: Thong lién that,
hep eo PMC, thiéu san cung bMC.
HPN3 stra chira hoan toan. Con cao ap
déng mach phoi.

Chan doan phén biét 2: Thong lién that,
hep eon PMC, thiéu san cung PMC.
HPN3 stra chita hoan toan. Con co that
phé quan.

CAu 2: Xt tri ban dau

Choc hat khi mang phoi (P)
Truyén dich LR 5-10 ml/kg
Adrenalin bolus, TTM

Cau 3: X tri tiép theo

Pit dan luu mang phdi phai

Cau 4: Nguyén nhan c6 thé

Tho may thong s6 cao MAP 15 cmH20
gy v& phé nang

Bop bong gy v& phé nang

Co that phé quan gy & khi lam v& phé
nang

Noi khi quan dat sdu lam tdng thong khi
phoi P gdy v phé nang

Thing mang phoi do phiu thuat lam rach
mang phdi, ting nhanh sau thd may/ bop
bong

Cau 5: Du phong

Thé may véi tidal volume thap 4-6 ml/kg
Thudng xuyén kiém tra vi tri ndi khi quan
sau mdi lan hut dam

Dy phong con co that phé quan: tranh
kich thich, an than Fentanyl TTM, bolus
trudc hut dam, nho lidocaine qua ndi khi
quan trudc hut dam

Str dung din co néu con co thit phé quan
xuat hién nhiéu, bénh nhan kich thich

Cau 35 (Cau héi tinh hudng):
Bénh nhi 3 tudi, nhép vién vi kho thd
Bénh su: 3 ngay
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N1-N2: s6t nhe, ho, s6 mili.
N3: ho nhiéu, kho khé, kho thd nén nhap vién.
Tién cin: bé duoc chin doan viém phé quan kho khé 3 1an trong 2 thang gan day.
Kham: Can nang 15 kg, tinh, moi hf“mg vura, SpO2 88%, chi 4m, mach 130 1/p, thd co 10m
52 1/p, co kéo co urc don chum, nhiét 4o 37,5°C.
Tim déu, phdi ran ngay, ran rit 2 phé truong
Bung mém, gan lach khong s cham.
CAU HOI
1. Néu chin doan ban diu va chan doan phan biét (c6 bién luan) ?
2. Néu xét nghiém can 1am?
3. X tri cdp clru trong gid dau tién?
4. Sau 1 gio diéu tri, bé nam yén, moi hong, SpO2 96%, nhip thd 40 1/p, phdi con it
ran ngay, nhiét do 39°C. CTM: Bach cau 25.000. Xir tri tiép theo ?
DAP AN
CAu 1: Néu chin doan ban diu va chin dodn phén biét (c6 bién luén) ?
Chan doan ban dau: Suyén con ning
+ Suyén: ho, kho khé, kho tho, chan doan viém phé quan kho khé 3 1an trong 2 thang
gan day, kham phdi ran ngay, ran rit.
+ Con nang: SpO2 88%, thd co 16m 52 1/p, co kéo co trc don chim, mach nhanh 130
I/p
Chan doan phan biét: Viém phdi ning vi sbt, ho, thd nhanh, co 16m, SpO2 88%, it nghi
do phdi ran ngdy, ran rit
Céu 2: Néu xét nghiém cén lam ?
+ TPTTBM
+ Dextrostix, Ion dd
+ Xquang phdi thang
Céu 3: Xir tri cAp ciru trong gio' dau tién ?
Nam dau cao, thé oxy 4m qua cannula
Khi dung 3 1an cach nhau 20 phut:
+ Combivent % dng
+ Ventolin 1,25 mg
+ Normal salin di 3ml
Hydrocortison 75mg x 4 (TMC)
Theo ddi: SpO2, nhip thd, co kéo co hd hap, mach, tri gic, ran phoi
Céiu 4: Xi tri tiép theo ?
Suyén con ning c6 dap ung:
+ Khi dung Ventolin mdi 2 gid, sau d6 mdi 4 gio
+ Khi dung Combivent mdi 4-6 gid
+ Khéng sinh
Ceftriaxon 1,2 g TMC / Cefotaxim 0,75g x 4 TMC
+ Ha sdt Paracetamol
Cau 36 (C4u héi tinh hudng):
Bénh nhi 8 tudi, nhap vién vi 6i va dau bung.
Bénh su:
Ngay 1 - 4: s6t cao lién tuc, udng thude ha sét co giam sau d6 sdt lai.
Ngay 5: giam sdt, 6i 2 1an, than dau bung.
Ngay 6: dn kém, 6i va dau bung nhiéu nén nhap vién.
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Kham Iuc nhap vién:
Tinh, mbi hong, mach 140 lan/phit, huyét 4p 80/60 mmHg, nhiét do 37° C, can ning
30kg.
Tim déu, phoi trong
Bung mém, gan 3 cm dudi bd sudn
Cham xuit huyét rai rdc ¢ cang chan
CAU HOIL:
1. Chén doan ban dau va bién luan ? Néu xét nghiém can lam ?
2. Xt tri trong 1 gid dau (thube, theo dbi) ?
3. Sau 1 gio xir tri, chi con mat, mach 130 1an/phut, huyét 4p 90/70 mmHg. Néu xtr
tri tiép theo ?
4. Neéu chi dinh do CVP trong bénh 1y nay ?
DAP AN

Ciu 1: Chéan doan ban diu va bién luin ?
Chan doan ban dau: Séc sbt xuat huyét Dengue N6
Bién luan:
+ S6t 5 ngay
+ Cham xuat huyét rai rac
+ Gan to
+ Sbc: mach 140 1an/phut, huyét ap 80/60 mmHg
Ciu 2: Néu xét nghiém cin lam ?
+ TPTTBM
+ Hct
+ Mac Elisa chan doan SXHD
Céu 3: Xir tri cAp ciru trong gio' dau tién ?
Lactate Ringer 600 ml TTM CC giot/phut (20 ml/kg/gio)
Theo doi:
+ Mach, huyét ap, nhip thd, tri giac, nudc tiéu
+ Hct
Cau 4: Xir tri tiép theo ?
Bénh nhi chua ra sbc:
+ DPai phan tt HES 6% 200.000 (Refortant)
+ Liéu 600 ml TTM CC giot/phut (20 ml/kg/gid)
Cau 5: Chi dinh do CVP trong bénh SXHD
* Qua tai, nghi ngd qua tai
« Sdc kéo dai, tai soc
*  Pang sdc kém suy ho hap
«  Sbc khong dap tng véi bu dich > 60ml/kg cin ning
*  Sbc kém bénh 1y tim, phéi, than

Céu 37 (Céu héi tinh hudng):

Bénh nhi 10 thang tudi, nhap vién vi tiéu 1ong, da noi bong
Bénh sur:

N1: sét 39° C, tiéu long khong dam mau 5 1an.
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N2: sbt 40° C, tiéu phan long tanh hoi kém 6i 2 1an. Bé dir, bo bu, da ndi bong nén nhap

vién.

Kham:

Can nang 10kg, bé dur, moi tai SpO2 94%
Mach 180 I/p, HA 70/50 mmHg, da ndi bong
Nhiét d6 40 C, tha 50 I/p.

Tim déu, phdi 4m phé bao tho, khong ran
Bung mém, gan 3 cm dudi bo suon

D4u véo da mat nhanh. C6 mém.

CAU HOI:
1. Néu chin doan ban dau (c6 bién luan) ?
2. Néu xét nghiém can thiét ?
3. Xir tr cAp ctru ban dau (thude, theo doi) ?
4. Sau 1 gid truyén dich, bé dir, méi tai, SpO2 92%, mach 170 lan/phut, huyét ap
80/60 mmHg, da con ndi bong. Néu xir tri tiép theo ?
5. Két qua xét nghiém: Dextrostix 45 mg%, KMPM: pH 7.21; pO2 90 mmHg;
pCO2 15 mmHg; HCO3 5 mmol/L. Xt tri tiép theo ?
PAP AN

Céau 1: Chan doan ban dau va bién luan ?

Chan doan ban dau: Sé¢ nhiém tring / nhiém tring huyét tir dudng tiéu hoa N2

Bi¢n luén:

O nhiém trung duong tiéu hoa: tiéu phan 16ng, tanh hoi

Hoi1 chirng dap tng viém toan than:

+ Sot cao 40° C

+ Mach nhanh

+ Tho nhanh 50 lan/phuat

Sbc sém N2: mach 180 lan/phit, huyét 4p 70/50 mmHg, da ndi bong

Ciu 2: Néu xét nghiém can thiét ?

+ TPTTBM

+ Bilan nhiém trung: CRP / Procalcitonin, cdy mau, soi cdy phan
+ Lactate, Khi mau dong mach

+ Chtrc ndng gan, than

+ Dextrostix, ion dd

+ Xquang phdi thing, siéu am bung

Céau 3: Xir tri cap ctru ban dau ?

+ Nam dau bang, thd oxy

+ Chéng sbc: Lactate Ringer / Normal salin 200 ml TTM nhanh trong 15 phut
+ Khang sinh: Ciprofloxacin / Imipenem / Meropenem + Amikacin

+ Ha st Paracetamol TTM

Theo doi:
+ Sau 15 phut danh gia lai i
+ Mach, huyét &p, nhip thd, SpO2, tri gidc, nudc ti€u

CAu 4: Néu xir tri tiép theo ?

Bénh nhi chua ra sbc:
+ Pat ndi khi quan giup thé

32



+ Van mach: Adrenalin TTM 0,05-0,3 pg/kg/phut
+ Panh gia dap ting bu dich, do CVP

Cau 5: Xir tri tiép theo ?

+ Ha duong Iqluyét: Dextrose 30% 20 ml TMC
+ Toan chuyén héa: Natri bicarbonate 4,2% 20 ml TMC

Cau 38 (Cau hoi tinh hudng)

Nir, 36 thang tudi, & Ql1, Tp HCM, nhép bénh vién Nhi Déng lrvi s6t. ,
Bénh su: Bé bénh 3 ngay, sot cao khong lién tuc, ho, khé tho. Uong ha sot 3 ngay khong

gidm — nhép bénh vién.

Tién cin: con 1/1, sanh thudng, du thang, ching ngira du theo lich TCMR. Chua ghi

nhap tién cin bénh 1y.

Tinh trang lic nhép vién: tinh dur, can nang 14 kg, M 184 léu}/phﬁt,qND 39,509 NT 54
lan/phut co 16m, RCT 4 gidy, HA 73/40 mmHg, tim d€u, phoi ran am day phoi phai.
bung mém, gan map mé HSP, c6 mém

Céau hoi Pap an
Cau 1: Chan doan va chan Chan doén so bd: soc nhiém trung, viém phoi nang
doén phan biét? Chan doéan phan biét:

1. s6c nhiém trung, viém phdi nang toan chuyén hoa

Céu 2: Hudng xu tri ban dau,
bao gdbm xur tri cap cliru va xét
nghiém co ban?

X1 tri:

- Thoé oxy gitt SpO2 >93%

- Lay vein

- LR/NS 250 ml/kg/15 phut, danh gia va lap lai

néu chua on

- Cephalosporin3 + Vancomycin

- Ha sét (Paracetamol 15 mg/kg lan — TM)
Xét nghiém ban dau: TPTTBM, CRP, cidy mau , x
quang phéi, khi mau , chtrc ndng gan , than , lactate ,
dong mau , ion do, duong huyét

tré nay?

Ké 3 tic nhan thuong gay Phé cau
bénh Tu cau

HI
Ké cac bién ching c6 thé c6 & | Suy ho hap

Viém phoi giy TDMP, TKMP

Nhiém tring co quan khac (mang tim, ndo, ndi tAim
mac, khép)

Sbc kéo dai

MODs

Surviving sepsis compaign
cho tré em ra do1 nam nao?
Dung van mach c6 diém gi
moi?

Néam 2020
Epinephrin hay norepinephrin dung trude déu duoc,
chua c6 thudc nao vuot trdi hon

Cau 39 (CAu héi tinh hudng)

N, 16 thang tudi, & Q10, Tp HCM, nhép bénh vién Nhi Déng 1 vi ngat nudc.
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Bénh sir: Bé bi ngat trong x6 nudc, khong rod thoi gian roi vao x6 nude, me phat hién,
nhanh chong — nhap bénh vién (thoi gian tu nha dén BV 6 phut)
Tién can: con 1/1, sanh thuong, da thang, chung ngtra du theo lich TCMR. Chua ghi

nhap tién cin bénh ly.

Tinh trang luc nhép vién: lo mo, glasgow 11 diém, can niang 10 kg, M 164 lén/phut NDb
37,5°C, NT 44 lan/phut co 16m, RCT 3 gidy, HA 90/40 mmHg, SpO2 88%, tim déu,
phoi ran 4m 2 bén. bung mém, gan map mé HSP, c6 mém, khong ghi nhan chan thuong

bén ngoai.

Cau hoi

Dap an

Cau 1: Chan doan?

Chan doan so bd: ngat nude gio 1, theo ddi phu
nao, viém phoi do hit

Céu 2: Huong xur tri ban dau,
bao gom XU tri cap curu va xét
nghiém co ban ? (20 diém)

X1r tri:

- Pit NKQ bng 4 c6 bong chén

- Bop bong c6 PEEP 6-8 cmH20

- Tu thé dau cao 30°, thang truc

- Lay vein

- Cephalosporin3
Xét nghi€ém ban dau: TPTTBM , CRP, céy mau, X
quang phéi, khi mau, chtrc ndng gan, than , lactate ,
dong mau , ion do, duong huyét

Sau khi dat NKQ, tho may

Bé mé, glasgow 8 d, mach 160
lan/phat, HA 80/50, tim déu,
phoi ran 4m, Sp0296%, st
389.

Cau 3. Xt tri tiép theo?

Thé may duy tri SpO2 94-98%, PaCO2 30-40
mmHg.
Chéng phu nio
- Cho Nacl 3% 2-4 ml/kg x3 va/hay mannitol
20% 0,5 g/kg
- Phenobarbital 10-20 mg/kg TM
- Han ché thim kham, hiit dam
Ha sot paracetamol 10-15 mg/kg tinh mach hay
nhét HM
Xét nghiém theo doi:
- Khi mau dé dam bao oxy va CO2 nhu trén
- JTondd
- Puong huyét

Cau 4. Ké cac yéu t6 tién luong
tre ?

Thoi gian dén dé dugc xir tri 1au
Khong xtr tri tai hién truong
Roi loan tri giac

Suy ho hap

Tri gi4c dién tién xau

Tré nho

Ngat nudc ngot ¢ nha va ngat
nudc man & bién khac nhau,
giong nhau gi?

Khac d6 min, tinh vu treong ctia nude va 1y thuyét
co ché khac nhau
Lam sang, tién lugng, dic€u tri nhu nhau .

Cau 40 (CAu héi tinh hudng)

Sanh thu:c‘rng, v 6i ngay lac sanh, 34 tu?m, 2kg, me chu’a cju’o’c chich cgrticoid trudc sanh,
khong sot Iuc sanh. Sau sanh suy ho hap dugc chuyén dén BV Nhi dong 1 trong vong 2
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gid sau sanh. Than nhiét 36°C. Nhip thd 74 1/p. Rat 16m (+). Nhip tim 160 1an / phut. Li

bi. Pang thé oxy qua cannula 0,5 lit / phut.

Cau hoi

Pap an

Cau 1: Chan doan va chan doan phan
biét?

Chan doén so bd: Bénh mang trong — Ha than
nhi¢t - Sanh non 34 tuan - Can ndng phu hop
tuoi thai

Cau 2: Huong xu tri ban dau, bao gom
XU tri cap ciru va xét nghiém co ban ?

Hudng Xir tri:
- Nim giudng sudi 4m (warmer)
- Tho NCPAP
- Dich truyén: Glucose 10% véi toc d6 6
ml / gio
- Khang sinh: Ampicillin & Gentamycin
- Nhin an qua ti€u hoa
Xét nghiém ban dau : TPTTBM (2d), Pudng
huyét mao mach , Khi mau dong mach, X
quang nguc thang

TPTTBM: Hct 40%, BC 22.000/mm?
(N 80%), TC 200.000/mm?3;

Puong huyét nhanh 30 mg/dl.

XQ phoi: giam thong khi phoi, hinh
anh ludi hat, bong tim khong to

Khi mau dong mach: pH 7,242; pCO-
40,8; pO, 73; HCO3 17,6; BE - 10
Cau 3: Chan doan hién tai? (5 diém)
Cau 4: Xr tri tiép theo: xét nghiém va
diéu trj?

Chan doan xac dinh: Bénh mang trong — Ha
duong huyét co triéu ching 14m sang - Sanh
non 34 tudn - Can ning phu hop tudi thai
Phan tich két qua khi mau dong mach : Toan
chuyén hoa + toan ho hip

Piéu trj tiép theo:

-Glucose 10% 4 ml (TMC)

-Dung dich Glucose voi tbc d0 6 mg/kg/phut
Xét nghiém tiép theo: Puong huyét mao
mach sau 1 gio

Sau 1 gio nhap vién, bénh nhan tinh,
Moi hong, M 18 160 1an/phit, ND
36,5°C, NT 64 lan/phut, thd con rit 16m
nguc voi NCPAP P 6 cm nuédce, Fi02
30%. SpO2 98%

Puong huyét mao mach 56 mg/dl

Cau 5: Hudng xir tri tiép theo?

-Tiép tuc Thd NCPAP P 6 cm nudc, giam
FiO2 gitt SpO2 90 — 95%

-Tiép tuc truyén Glucose tdc dd cii . Thur lai
Puong huyét mao mach sau 4 gid

-Tiép tuc nhin in qua tiéu hoa dé theo ddi dién
tién suy ho hap .

Cau hoi phu : Néu chi dinh str dung
surfactant thay thé trén bénh nhan nay ?
Str dung Phuong phéap nao dé bom
surfactant vao co thé trén bénh nhan
nay, mo ta phuong phap

(khong yéu cau, nhung co cang tot)

Khi FiO2 tir 40% tro 1én hodc a/APO2 < 0,35
Bom surfactant it xdm l4n bang phwong phap
LISA (3d): bom surfactant vao khi quan qua
mot catheter mach mau / thong da day ¢ kich
thude cang nho cang tot.

Chu 42 (CAu héi tinh hudng):

Du thang 37 tuan. Sanh hit do suy thai, 3kg, v& 6i 22 gid. Sau sanh c6 hoi stc tai phong
sanh vo1i bo’qg va mdt na, sau hoi stc dugc thd oxy chuyén Qén BV Nhi Bong 1 trong
vong 2 gid dau sau sanh. Tri gidc li bi, Than nhiét 36°C. M6i hong / oxy. Nhip thé 34 1/p,

khong déu (+). khong c6 dam nhot.
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Cau hoi

DPap an

Cau 1: Chéan doan va chan doan
phén biét?

Chan doén so bd: Td Bénh nio thiéu oxy-thiéu
mau cuc b (5d) - Td NTH-VMN
Chan doan phan biét: Xuat huyét ndo mang nao

Cau 2: Huong xu tri ban dau, bao
gom X1 tri cap ctiru va xét nghiém
co ban ?

Hudng Xir tri:
- Tiép tuc thé oxy qua cannula
- Gitt than nhiét thap 35°C

- Dich truyén: Glucose 10% véi toc d6 7,5

ml/gio
- Khang sinh: Ampicillin & Gentamycin
- Nhin an qua tiéu hoa
Xét nghiém ban dau : TPTTBM , CRP , Cay
mau Puong huyét mao mach , Khi mau dong
mach , Choc do tiy séng , Siéu am nao , Churc
nang gan, than

Puong huyét nhanh 22 mg/dl.
Cau 3: Chan doan hién tai? Cau 4:
Xt trf tiép theo: xét nghiém va
diéu trj?

Chan doan xac dinh: Td Bénh nio thiéu oxy-
thiéu mau cuc bo - Td NTH-VMN- Ha duong
huyét nang c6 triéu ching 1am sang

Piéu trj tiép theo:

-Glucose 10% 4 ml (TMC)

-Dung dich Glucose véi téc d6 6 mg/kg/phut
Xét nghiém tiép theo:

-Puong huyét mao mach sau 1 gid

-Theo doi dién nao bién d aEEG

Sau 1 gio nhp vién, bénh nhén li
bi, co giat mi mat, Moi hong oxy,
M 16 160 lan/phat, ND 36,2°C, NT
44 1an/phut, Sp0O2 98%

Puong huyét mao mach 56 mg/dl
Cau 5: Hudng xir tri tiép theo?

-Ha than nhiét chi huy

-Phenobarbital liéu tan cong 20 mg/kg (truyén
tinh mach)

-Tiép tuc truyén Glucose toc do cii .Thir lai
Puong huyét mao mach sau 4 gid

Cau 43 (Cau h01 tinh huéng):

Pu thang 37 tun sanh thuong. 2,4kg. Tién cin san khoa: da 6i. Sau sanh bu hay bi 6i,
vang da ltc 3 ngay tudi co chiéu dén. Pén 5 ngay tudi van con 6i, duoc nhap BV Nhi
Pong 1 vi 6i khong giam. Tri giac li bi, Than nhiét 38,3°C. Mbi hong. Nhip tha 54 I/p co
kéo nhe, nhiéu dam nhét. SpO2 85%. Vang da dén dui. CN 2,2 kg

Cau hoi

Pap an

Cau 1: Chan doan va chan doan
phén biét?

Chan do4n so bo: Td Viém phdi hit— Td NTH-VMN

Vang da tang bilirubin gian tiép.Nhe can
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Cau 2: Hudng xur tri ban dau,
bao gom xur tri cap curu va xét
nghi¢m co ban ?

Hudng X tri:
- Thé oxy qua cannula
- Dich truyén TPN: Glucose 10%, dién giai va
Acid amin
- Khang sinh: Ampicillin, Cefotaxim &
Gentamycin
- bit thong da day dan luu
Dé thoang, do lai than nhiét sau 1 gid
Xét nghlem ban dau: TPTTBM, CRP,Ciy méau, Puong
huyet mao mach, Khi mau dong mach, Choc do tuy
song, Siéu 4m ndo, bung, Chirc ning gan, than, Xq
nguc thang, Dién giai d6

Puong huyét nhanh 22 mg/dl.
bit thong da day bi vudng

Xq phoi: thong da day khong
vao dén da day, ¢6 hoi rudt, hinh
anh viém phoi hit

Cau 3: Chan do4n hién tai? Cau
4: X tri tiép theo: xét nghiém
va diéu tri?

Chan doan x4c dinh: Td Teo thuc quan c6 do khi quan
bam sinh - Td NTH-VMN-Viém phoi hit— Ha duong
huyét nang ¢ triéu ching 1am sang

Diéu tri tiép theo:

-Glucose 10% 4 ml (TMC)

-Dung dich Glucose véi téc d6 6 mg/kg/phut

-Chiéu dén vang da

Xét nghiém tiép theo:

-Puong huyét mao mach sau 1 gid

-Chup thyc quan can quang

-Si€u &m tim

Sau 1 gio nhap vién, bénh nhan
tinh, Moi hong oxy, M rd 160
lan/phut, ND 37,2°C, NT 44
lan/phit, SpO2 98%

Pudng huyét mao mach 56
mg/dl

Cau 5: Hudng xir tri tiép theo?

-Tiép tuc truyén Glucose toc d cil.
-Thtr lai Puong huyét mao mach sau 4 gio
-Hoi chan ngoai khoa
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Cau hoi phu: c6 bao nhiéu type
Teo thuc quan bam sinh theo
phan loai Gross. Type nao
thuong gap nhat

C6 5 type teo thuc quan bam sinh:

-Type A (teo TQ khong do khi quan , B, C, D, E (8%)
-Type B (teo TQ c6 do dau trén thyc quan vao khi
quan)

-Type C (teo TQ c6 do dau dudi thuc quan vao khi
quan) 85%

-Type D (teo TQ ¢6 do dau trén va dau dudi thuc
quan vao khi quan)

-Type E (hep TQ c6 do vao khi quan dang H)

wﬁ@@@

\\\\\ H-type

Thudng gip nhat: Type C: teo thuc quan c6 do dau
dudi thuc quan vao khi quan (85%).

CAu 44 (CAu héi tinh huéng):

Tré 15 ngay tudi, kham vi bu yéu tir hom qua va sot. Pu thang sanh thuong. CNLS 3 kg.
Bl me hoan toan, xuat vién sau sanh 3 ngay. Kham: tri giac li bi, Than nhiét 38,5°C. Moéi
hong. Nhip tho 54 1/p co kéo nhe. SpO2 88%. Tim déu 180 I/p. Phoi trong. Bung mém,

ron d6 ri dich mau. Thép phang.

Cau hoi

Dap an

Cau 1: Chan doan va chin
doan phan biét?

Chan doan so bo: Td Nhiém trung huyét. Nhiém
trung ron. Td viém phoi

Cau 2: Hudng x1r tri ban dau,
bao gom xur tri cap ctru va xét
nghiém co ban ?

Hudng X1 tri:

- Nhap khoa cap cau

- Tho oxy qua cannula

- Khang sinh: Cefotaxim & Gentamycin

- bat thong da day an sira

- Vitamin K1 1mg (tiém bap)

- Pé thoang, do lai than nhiét sau 1 gio
Xét nghiém ban dau: TPTTBM, CRP, Cay mau.
Choc do tuy séng, Pudng huyét mao mach, Biirubin
TP, GT, TT / méu, Pién giai dd, Canxi ion hoa, Xq
nguc thang, Siéu 4m nio

Puong huyét nhanh 52 mg/dl.
BC: 23.000. Hct 45%.
150.000

Xq phéi: binh thuong
Siéu am ndo: binh thuong

TC:

Chan doan xac dinh : Td Nhiém tring huyét, Nhiém
trung ron . Viém phéi — Ha duong huyét c6 triéu
ching lam sang

Diéu trj tiép theo:

-Glucose 10% 4 ml (TMC)

-Dung dich Glucose véi toc 6 6 mg/kg/phit
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Cau 3: Chan doan hién tai?
Cau 4: X1 tri tiép theo: xét
nghi¢m va di€u tri?

-Chuyén khoa Hbi strc so sinh / So sinh
Xét nghiém tiép theo:

-Duong huyét mao mach sau 1 gid
-Hut dich khi quan soi ciy

-Siéu am nao, tim

Sau 1 gio nhap vién, bénh nhan
tinh, M6i hong / oxy, M 15 170
lan/phit, ND 37,5°C, NT 58
lan/phut, rat 16m ngue, SpO2
88 - 90%

Puong huyét mao mach 56
mg/dl

Cau 5: Hudng xir tri tiép theo?

-Chuyén thd CPAP

-Tiép tuc truyén Glucose tdc do cil.

-Thir lai Puong huyét mao mach sau 4 gid
-Thtr khi mau dong mach

-Nhin an

-Theo dbi dién tién suy ho hdp va kha ning sdc
nhiém trung huyét

Cau hoi phu:

Thoi gian sir dung khang sinh cho Nhiém trung
huyét SS: 7 — 10 ngay.

Cau 45. (CAu héi tinh hudng):

Tré 6 ngay tudi, kham vi sot va bo bi. Pu thang sanh thuong. CNLS 3 kg, xuit vién sau
sanh 3 ngay. Ngay thir 4 me chau thdy vang da nén dugc cho di kham. Béc si chan doan
chau bi vang da sinh 1y nén khuyén vé ba me nhiéu hon, tim nang sang. Ngay trudc nhap
vién me chau thdy chau st nhe va quay khoac, hom sau thay chau bo bu nén nhép vién.
Kham: tri gidc lo mo, Than nhiét 37,5°C. Méi hdong. Nhip thé 34 I/p khong déu. SpO2
88%. Tim déu 180 1/p. Phoi trong. Bung mém. Vang da toan than. Thép phong mém. Co

gong (+)

Cau hoi

Pap an

CAu 1: Chan doan va chan doan
phén biét?

nao.

Chan doan phan biét: Xuit huyét ndo mang nio

Chan doan so bd: Vang da ting bilirubin gian tiép -
Td Vang da nhan - Nhiém trung huyét — Viém mang

Cau 2: Huong xu tri ban dau,
bao gom xur tri cap ctru va xét
nghiém co ban ?

Hudng X tri:
- Nhap khoa cap cau
- Thd oxy qua cannula
- Chiéu dén vang da

trong 30 phut
- Khang sinh: Ampicillin, Cefotaxim &
Gentamycin
- Vitamin K1 1mg (tiém bap)
- Truyén dich gém Glucose va dién giai
- Nhin dan luu da day

- Phenobarbital liéu 20 mg / kg (truyén TM

Xet nghiém ban dau : TPTTBM (1d), CRP, Cdy mau
. Choc do tiry song, Pudng huyét mao mach, Xq
nguc thang , Bilirubin TP, GT, TT / mau, Dién giai
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do, Ure, creatinin / mau , siéu am nao, khi mau dong
mach

Puong huyét nhanh 32 mg/dl.
Xq phoi: binh thuong

Siéu am nao binh thuong

Cau 3: Chén doan hién tai
Cau 4: Xu tri tiép theo: xét
nghiém va diéu tri?

Chan doan x4c dinh: Vang da ting bilirubin gian tiép
- Td Vang da nhan - Nhiém tring huyét — Viém
mang nao.

Diéu trj tiép theo:

-Glucose 10% 4 ml (TMC)

-Dung dich Glucose véi téc d6 6 mg/kg/phut
-Chuyén khoa Hoi strc so sinh / So sinh

Xét nghiém tiép theo:

-Duong huyét mao mach sau 1 gid

Sau 1 gio nhap vién, bénh nhan
lo mo, M6i hong / oxy, M 15 170
lan/phut, NP 37,5°C, NT 48
lan/phut, SpO2 96%, Co gong
(+) ,

DPuong huyét mao mach 56 mg/dl
BC: 23.000. Hct 45%. TC:
150.000

Bilirubin / mau: toan phan: gian
tiép

Cau 5: Hudng xir tri tiép theo?

-Tiép tuc tho oxy

-Tiép tuc truyén Glucose tdc do cil .
-Phenobarbital thém liéu 10 mg/kg (TTM)
-Thay mau toan phan

-Thir lai Puong huyét mao mach sau 4 gid
-Nhom mau me-con

Cau hoi phu : Néu loai mau can
dé thay méau toan phan cho BN
nay, biét me nhém mau B+, con
nhoém mau O+

Thay hong cau lang cing nhém mau con: O+, huyét
tuong tuoi nhom AB+.

Cau 46: Quy ché ké don thudc ngoai tri, khong dwoc ké vao don thudc nhirng

trueong hop nao?

Cac thuéc, chat khong nham muc dich phong bénh, chira bénh
Céc thuoc chua dugc phép luu hanh hop phap tai Viét nam

Thuc pqhém chirc nang
M§ pham

Cau 47: Trach nhiém ciia bac si diéu tri trong cong tic dinh dudng tai bénh vién?

Theo dai, kiém tra viéc nudi dudng ngudi bénh va ché do an toan thyc pham lién

quan t&i nguoi bénh.

Cung cép day du nhitng thong tin can thiét caa ngudi bénh cho khoa Dinh dudng,
tiét ché dé ap dung ché do nudi dudng thich hop.
Chu dong mai can bo khoa Dinh dudng, tiét ché tham gia hoi chan cac truong hop
bénh lién quan dén dinh dudng hoic cac trudong hop can hd trg dinh dudng.

Ciu 48: Quy ché hd so bénh 4n: nhiém vu cia béc si diéu tri?

- Lam bénh an cho ngudi bénh duoc diéu tri noi tri va ngoai tri.
- Nguoi bénh cap ciru phai dugc lam bénh an ngay, hoan chinh trudc 24 gio va co

du cac xét nghiém can thiét.

- Ngudi bénh khong thudc dién cap ciu phai hoan chinh bénh an trudc 36 gio.
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- Phai ghi day du cac myc quy dinh trong bénh an, chir viét rd rang, khong tay xoa:
ho va tén ngudi bénh viét chir in hoa, c6 danh dau.

- Chi dinh dung thudc hang ngay, tén thude ghi r6 rang ding danh phap quy dinh,
thudc doc bang A-B, thude gy nghién, thudc khang sinh phai dwoc danh sé thir ty
dé theo dai.

- Ngudi bénh diéu tri trén 15 ngay phai tom tit qué trinh diéu tri theo mau quy dinh.

- Trong qué trinh diéu tri phai ghi b6 sung cac dién bién, phan cip chim soc, ché do
dinh dudng va céc chi dinh maéi vao ho so bénh an.

- Ngudi bénh chuyén khoa, bac si diéu tri phai ¢ trach nhiém hoan chinh hd so
bénh an trudce khi ban giao, bac si diéu tri tai khoa méi chiu trach nhiém hoan thién
hd so bénh 4n ciia nguoi bénh.

- Ngudi bénh ra vién bac si diéu tri phai hoan chinh va tong két ho so bénh an theo
quy dinh.

Cau 49: Quy ché hoi chin: cic trueong hop cin hdi chin?
Céc truong hop kho chan doan xac dinh nguyén nhan bénh.
Céc truong hop ngudi bénh cap cuu.
Cac truong hop nguoi bénh co chi dinh phau thuat.
Céc truong hop ngudi bénh da duoc chan doan xac dinh, sau 3 ngay diéu tri trong
khoa khong bién chuyén béc si diéu tri c6 trach nhiém moi bac si truong khoa thim
lai nguoi bénh va cho y kién huéng dan diéu tri tiép.

Cau 50: Quy trinh bio dong d6 dwge kich hoat khi naoe?

1. Ngudi bénh nhap vién trong tinh trang nguy kich hodc dang diéu tri noi tra dot
ngot roi vao tinh trang nguy kich (séc do mat mau, chén ép tim,hon mé, suy ho
hap nang, chi Sé chan thuong (Pediatric trauma score <5 diém)

2. C6 tinh trang can phai can thiép ngoai khoa khan Cap nhu: da chén thuong; vét
thuong xuyén thau & ¢d, nguc, bung; vét thuong tim, vét thuong mach mau 16n.

Céu 51 (Cau héi tinh hudng):

Bénh nhan nam 20 thang tudi, dia chi & Q3 - TPHCM nhap vién vi s6t N2

Bénh 2 ngay, s6t cao lién tuc cao nhat 39°C, phat ban long ban tay, ban chan, hay chay
nuéc dii, an udng kém, ngu giat minh 3 1an trong dém, khong run chi.

Cau hoi:

1. Can hoi thém gi vé triéu chiing giat minh cia tré?

2. Tinh trang lc nhap vién: em ngu yén, s6t 40 °C, moi hdng, chi am, mach quay rd
150 lan/phit, tho déu ém 36 lan/phit, tim déu rd 150 lan/phuat, HA: 100/60
mmHg, phoi phé am déu 2 bén, bung mém, san hong ban 1ong ban tay, ban chan,
2 vét loét & vom khau cai mém , giat minh 2 1an lic kham/30 phit. Chan doan ?

3. Xt tri va theo doi?

Tra 1oi:

1. Can hoi thém: co tiéng dong, tiéng on tai thoi diém giat minh khong, trude day
ngu c6 hay giat minh, triéu chiing giat minh 1an nay c6 khac gi so véi trude day ?

2. Chén doan: Bénh tay chan miéng do IIb nhém 1 N2.

3. Xt tri va theo doi: Nam cap ctu, Phenobarbital TTM, ha sot, theo dai tri giéc,
sinh hiéu, giat minh mdi 3 gio, xét nghiém: Cong thirc mau, CRP, dudng huyét
nhanh.

Céu 52 (Cau héi tinh hudng): ,
Bénh nhan nit 1.5 thang tu6i nhap vién vi sot N2.
Bénh 2 ngay, sot cao lién tuc 38,5- 39°C, bu it, oc sira nhiéu, ngu nhiéu .
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Tinh trang ltc nhap vién:
Em nam yén, vé dtr, sot 39 °C, méi hdng, chi 4m, mach quay rd 160 lan/phut, nhip thd
55 lan/phut, thinh thoang c6 con ngung thé ngan, phéi phé am déu 2 bén, bung mém,
gan 2 cm ha suon (P), lach to do 1, thop phéng, giam truong luc co tir chi.
Cén lam sang:
- WBC: 2000/mm3, Neu: 900/mm3, Hgb: 8,5¢/dl, PLT: 110 000/mma3.
-CRP: 160 mg/I
- Dich ndo tuy: 1 TBBC/mm3 , Pam: 2g/l, Puong DNT/ mau: 0.6/4.3 mmol/l, Lactat:10
mmol/l. - Siéu 4m xuyén thép: chwa phat hién bét thuong.
1. Chan doan ?
2. Tac nhan giy bénh nghi dén?
3. Latex DNT ngung két E.Coli K1, Neisseria meningococcus B;
CAy mau va cay DNT: E.Coli ESBL(+) da khang. Diéu tri khang sinh phu hop?
Licu?
Tra loi:
1. Chan doan: Viém mang ndo do vi tring
2. Tac nhan gay bénh: E.Coli, Streptococcus group B, Listeria monocytogenes.
3. Khang sinh: Meropenem. Liéu 40mg/kg x 3 lan/ngay(TTM).

Ciu 53 (Céu héi tinh hudng):

Bénh nhan nir 6 thang tudi, dia chi & Q3, TPHCM, nhap vién vi co giat.

Bénh 3 ngay:

N1-N2: em st cao 39°C, bu it, oc sita, kham BS tu chan doan nhiém siéu vi, diéu tri ha
sot paracetamol

N3: em con sdt, bu it hon, oc sita nhiéu, it choi, co giat 1/2 ngudi (P), kéo dai khoang 10
phut, co giat 2 con voi tinh chat tuong tir , dén kham va nhap vién Nhi Péng 1

Kham: em tinh, vé dir, sot 40°C, moi hong nhat, da hoi xanh, chi 4m, mach quay rd 160
lan/phut, CRT <2s, thd déu ém 50 lan/phat, tim déu 15 160 1én/phut, phéi phé am déu 2
bén, bung mém, gan 3 cm ha suon (P), lach to dd 1, thop phéng, duong kinh thop: 3 x 3
cm, vong dau: 46 cm, khong dau than kinh dinh vi.

Cau hoi:
1. Néu hai chan doan nghi dén nhiéu nhat?
2. Két qua can 1am sang:
- WBC: 16000/mm3, Neu: 80%, Hgb: 7g/dl, Hct: 21.5%, MCV: 82fl, MCH:
28pg, PLT: 650000/mma3.
CRP: 180mg/I.
- Siéu am ndo: tu dich dudi mang cing thuy tran (T).
Dich néo tay: dich mo, 550 bach cau/mm3 (70% da nhan), Protein: 1,1g/1,
Lactat: 6mmol/l, Glucose DNT/mau: 1.2/5 mmol/l, ion d6 mau binh thuong.
- Két qua cdy mau, nhudém gram ban dau : cau truc khuan G (-)
—Chan doan sau khi c6 két qua can 1am sang?
3. Chon khang sinh phu hop? Liéu?
Tra 1oi:
1. Hai chan doan nghi dén nhiéu nhat:
a. Viém mang ndo do vi trung. Theo doi bién chang noi so
b. Xuat huyét nio, mang ndo
2. Chén doan sau khi c6 két qua can 1am sang:
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Viém mang nio do Haemophilus influenzae type B, bién ching tu dich duéi
mang cung. ‘ .
4. Khang sinh Meropenem. . Lieu 40mg/kg X 3 lan/ngay(TTM).

Ciu 54 (C4u héi tinh hudng):
Bénh nhan nam 4 tudi, dja chi Q12, TPHCM, nhap vién vi co giat N4 ctia bénh
Ngay 1- 3: st cao lién tuc 39-40° C, an udng it, 6i nhiéu, dau ddu ving tran
Ngay 4: con sdt cao 39°C, em co gidt toan than khoang 10 phut, sau d6 c6 2 con co giat
v6i tinh chit twong ty .Sau co gidt em ngtl nhiéu, kham va nhap vién Nhi Dong 1
Tién cin: chua sét co giat 1an nao, khéng ghi nhan chan thuong dau, ngd doc.
Kham: Lo mo, Glasgow 10 diém, méi héng, chi 4m, mach rd 140 lén/phﬁt, s6t 39°C,
tho déu ém 30 lan/phut, tim déu rd 140 lan/phat, HA: 100/60 mmHg, phoi phé 4m dau 2
bén, bung mém, cd guong, yéu ¥ nguoi (T) , dong tr déu 2 bén 2 mm, phan xa dnh
sang (+).
Cau hoi:
1. Tiép can sot co giat & tré nay? (Co giai thich)
2. Két qua can 1am sang:
WBC: 16000/mm3, Neu: 40%, Hgb: 12g/dl, PLT: 230 000/mm3
CRP: 30 mg/l, ion d6, CN gan,than: BT; X- quang nguc thang: BT
Dich nao tuy: 150 TBBC/mm3 ( 70 % don nhan) , Bam: 0.4g/1, Puong DNT/
mau: 3.2 /4.3 mmol/l, Lactat: 2 mmol/l, Latex DNT: khéng ngung két.
Huyét thanh chan doan HSV va VNNB chua c6 két qua.
CT scan ndo: giam dam d6 ving doi thi (P) va bao trong (P).
Chan doan nghi nhiéu nhat?
3. Xu tri ?
Pap an:
1. Sot co giat khong lanh tinh (phic tap): ¢6 3 con co giat/ 24 gio, sau co giat roi
loan tri giac va yéu Y nguoi (T)
2. Chan doan nghi nhiéu nhat:
Viém ndo- mang nao N4 nghi do virus viém nao Nhat Ban.
3. Xu tri:
Ném cap ctru,dau cao 30, tho oxy, khang sinh, chéng phu nio, phenobarbital,
ha sot.
Dich 2/3 NCCB, soi day mat, theo déi sinh hiéu, tri giac, xuat nhap.
Ciu 55 (C4u héi tinh hudng):
Bénh nhan nam 8 tudi, dja chi & Puc Hoa — Long An, nhap vién vi s6t N3
Bénh 3 ngay:
N1-N2: sbt cao lién tuc 39°C, ho, s6 miii, than dau tai (P).
N3: con sbt, chay mu tai (P), dau dau nhiéu ving tran kém nén 6i, kham va nhap vién
BV Nhi Bdng 1
Kham: Tinh, vé dur, s6t 38.5°C, mdi héng, chi 4m, mach quay 1o 140 lﬁn/phﬁt, thd déu
ém 24 lan/phut, tim déu rd 140 lan/phut , phdi khong rale, bung mém, cd guong , dong
tir 2,5mm déu 2 bén, phan xa anh sang (+), khong du than kinh dinh vi, chay mu tai
(P), 4n dau ving xuong chiim (P).
Can lam sang: WBC: 22 000/mm3, Neu: 85%, Hgb: 12g/dl, PLT: 140 000/mm3, CRP:
150 mg/1, Dich ndo tuy: 1050 TBBC/mm3 ( 70% da nhan), Pam: 1.2g/l, Puong DNT/
mau: 1.2/4 mmol/l, Lactat 5 mmol/l.
Cau hoi:
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1. Chéan doan ?

2. Tac nhan gy bénh nghi dén ¢ lra tudi nay? ‘
3. Latex DNT: ngung két véi Streptococcus pneumoniae, di€u tri khang sinh phu

hop sau khi c6 két qua Latex?
Pap an:

1. Chan doan: Viém mang ndo do vi trung. Theo ddi viém tai xuong chiim (P)

2. Phé cau, Ndo md cau, Hib

3. Diéu trj: Ceftriaxone + Vancomycin+ Rifampicin.

Cau 56 (Cau héi tinh hudng):

B¢ nam, 25 thang tudi, & Binh Duong, kham Nhi déng 1 dugc nhap vién vi xanh xao.

Cau hoi

Dap an

1. Can héi thém gi vé bénh sir va tién can

-Xanh xao bao 1au? Co sdt, xuat huyét
ngoai da, tiéu phan den, 6i mau, mau sic
nudée tiéu?

-Ché d6 an?

-Phét trién tam than, van dong?

-Tién st sinh non, sinh do1, nhe can?

-Gia dinh c6 ai bénh vé mau: thiéu mau,
vang da...?

2.Em xanh xao khoang 4 thang, khong sét,
tiéu tiéu binh thuong, an 2 cit/ ngay, ubng
duoc sita 1000ml/ngay. Tién cin: con 2/2,
sinh thuong, du thang, khong ghi nhan bat
thuong. Kham: bé quiy khoc, Mach
1501/p. HA 9/6 cmHg, nhip thd 28 1an/ph,
nhiét 46 37,1 d6 C, can ning: 8,7kg, chiéu
cao: 80cm, khong vang da vang mat, gan,
lach hach khong to. Long ban tay rat nhot,
niém rat nhot. Co quan khac binh thuong.
Chéan doan va hudng xir tri ban dau, bao
gdm chan doan ban dau, chan doan phan
biét, xtr tri cép ctru va xét nghi¢m co ban ?

Chan doan ban dau:

Thiéu mau man muc d6 ning nghi thiéu
sat + suy dinh dudng

Chan doan phan biét: thalassemia + suy
dinh dudng

X tri:

-Tho oxy am qua canuala

- Pang ky khan 10ml/kg hong cau ling
cing nhém truyén tinh mach trong 3-4
gio

- Het khan

- Binh nhom mau ABO, Rh

- Huyét d6 (TPTTBM), hong cau luéi

- Binh lugng Ferritin, Fe huyét thanh

Két qua xét nghiém: CTM: BC 6400/mm?,
N 2900/mm?3, Hb 3,8¢g/dl, HCT 12%, TC
520.000/mm3, MCV: 48,6fl, MCH:
13,2pg, MCHC  27g/dl.  Ferritin
1,36mcg/L, Fe 22mcg/dl,

3. Chan doan xac dinh?

4. Xir tri tiép theo?

Chén doén xéc dinh: thiéu mau thicu sat
muc dJ nang + suy dinh dudng

Xt tri tiép theo:

-Bo sung sat, liéu 4-6mg sat nguyén
t6/kg/ngay chia 3 1an sau an 1-2 gio.
-S4 giun, vitamin C

-Kham tu van dinh dudng

5. Hudng xt tri tiép theo?

- Xuét vién, toa vé bd sung sit nhu trén,
- Hudng dan ché d6 an gidu sit, tranh
thirc dn giam hap thu sat

- Ti khdm 2 tuan
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- Theo ddi mau sdc da niém, TPTTBM,
Hong cau luoi, Ferritin

Cau 67 (Cau hoi tlnh hudng):

Bénh nhan nir 4 tu01 nha ¢ Tay Ninh, nhap vién Nhi ddng 1 vi xanh xao, khong sdt,
khong ho, khong s6 miii, khong tiéu chay, tiéu vang sim.

Tién cin con 1/1, sinh thudng, du thang.

Cau hoi

Dap an

1. Can hoi thém gi vé bénh sur va tién can?

-Xanh xao bao 1au? Co sdt, xuat huyét
ngoai da, tiéu phan den, 6i mau, mau sic
nudc tiéu?

-Ché d¢ an?

-Phat trién tAm than, van dong? cham tang
can, chiéu cao?

-Tién st sinh non, nhe can?

-Gia dinh c6 ai bénh vé mau: thiéu mau,
vang da...?

2.Em xanh xao khoang 6-7 thang, n 3 cii/
ngay, ubng sita 400-500ml/ngay. Kham:
bé tinh, vé mét, mach 120l/p, HA 9/6
cmHg, nhip thé 26 1an/ph, nhiét 6 37,3 do
C, can nang 12kg, chiéu cao 90cm. Long
ban tay rat nhot, niém rat nhot. gan 2 cm,
lach dg 2, co quan khac binh thuong.

Chan doan va hudng xir tri ban dau, bao
goém chan doan ban dau, chan doan phan
biét, x1r tri cép ctru va xét nghiém co ban?

Chan doan:

Thiéu mau man mic d6 nang nghi
thalassemia + suy dinh dudng

Chan doan phén biét: thiéu mau thiéu sat
+ suy dinh dudng

Xur tri:

-Tho oxy 4m qua canuala

- Pang ky khan 10ml/kg hong cau lang
cing nhém truyén tinh mach trong 3-4
gio

-Hct khan

-Dinh nhém mau ABO, Rh

- Huyét d6 (TPTTBM), hong cau ludi
- Binh lugng Ferritin, Fe huyét thanh

- Bilirubin TP, GT

- bi¢n di Hb

Két qua xét nghiém: CTM: BC
11.600/mm?3, N 6.530/mm?, Hb 3,6 g/dlI,
HCT 12%, TC 330.000/mm3, MCV:
58,6fl, MCH: 15,2pg, MCHC 26g/dI.
Ferritin 256 mcg/L, Fe 120mcg/dl Dién di
Hb: Hb A 76,2%, Hb A2 2,3%, Hb F 21,5
%.

3. Chan doan xac dinh?

4. X tri tiép theo?

Chan doan xac dinh: Beta thalassemis,
thiéu mau mirc d6 nang + suy dinh dudng
X tri tiép theo:

-Tiép tuc truyén hong cau ling nang HCT
30-33% (Hb 10-11 g/dI).

-Bo sung acid folic 5mg, vitamin E
-Kham tu van dinh dudng

5. Hudng Xt tri tiép theo?

- Cép thé xac dinh bénh thalassemia va
nhém mau

- Huéng dan ché do dinh dudng theo nhu
cdu phat trién ciia bé, ddy du chat dam,
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duong, béo, bd sung ddy di vitamin va
khoang chit

- Han ché st dung thuoc bd téng hop co
chura chit sat, khong udng tra trong cac
bubi an

- Tai kham mdi 4 tuan vé thalassemia va
dinh dudng

- Theo ddi can nang, chiéu cao mdi 4
tuan, Ferritin mdi 6 thang

Cau 58 (Cau héi tinh huéng):

Bé trai 25 thang tudi, nha & Long An, nhap vién vi chay mau moi khong cam.
Bénh st: bé dang chay choi trong san nha bi vap té dap moi va chady méu 2 ngay nay.

Tiéu tiéu binh thudng.

Tién cin: con 3/3 sinh thuong, du thang, can ning lac sinh 3,1kg.

Cau hoi

Dap an

1. Can hoi thém gi vé bénh str va tién can?

- Bé c6 hay bam da hay sung khép sau khi
va cham ?

- C6 anh em trai rudt hay bén ngoai c6 cau,
con trai di c6 bénh tuong tu? Gia dinh co
ai bénh xuat huyét giam tiéu cdu hoic chay
mau lau cam.

- C6 ubng cac thude anh hudng dén chirc
nang dong mau (khang vitamin K), chirc
ning tiéu cau (Aspirin, NSAIDs)

Kham: Bé tinh, khoc, mach 120 lan/phut,
HA 95/60mmHg, nhip thé 26 lan/phut,
nhiét do 37 do C. gan lach khong to. Vai
mang xuat huyét da dang & chan. Méi dudi
sung bam, dang rin mau uét gac. Cac co
quan khac binh thuong. Can ning: 12kg,
chiéu cao 92cm.

2. Chan doan va huéng xir tri ban dau, bao
gdm chan doan ban dau, chan doan phan
biét, x1r tri cép ctru va xét nghi¢m co ban?
3. Xt tri ban dau ?

Chan doan:

Bénh Hemophilia + chdy mau moi
Chan doan phén biét: xuat huyét giam
tiéu cau + chdy mau méi

Xur tri ban dau

- Nam phong cép ciru hodc phong theo
doi bénh nang

- Giam dau bang paracetamol, cAm méu
tai chd

- Kham rang ham mat

- Theo doi tinh trang chady mau

Xét nghiém:

- TPTTBM (Huyét d6) khan

- Binh nhém méu ABO, Rh

- Chirc nang dong mau khan

- Pinh lugng yéu té VIII, IX

Két qua xét nghiém: CTM: BC 6400/mm?,
N 3900/mm?, Hb 13g/dl, HCT 38%, PT
340.000/mm3, DMTB: PTs 13,1; PT%
78; INR 1,2; aPTT (T=29,5s) 68 giay;
aPTT(R) 1,67; Fibrinogen 2,8g/L.

Dinh lugng yéu t6 VIII 1%, yéu t6 IX 90%

Chan doan: Hemophilia A muc do trung
binh + chdy mau moi

Xt tri tiép theo:

-Yéu tb VIII lidu 15-20 don vi/kg x 2-5
ngay tuy dép ing lam sang
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4. Chan doan xac dinh va xu tri tiép theo?

(

Hoic két tia lanh lidu: 15-20 don vi/kg
TT™

-Tranexamic acid liéu 15-25mg/kg mdi 8
gio

- V¢ sinh rang mi¢ng

5. Hudng xtr tri tiép theo va din do than
nhan?

- Cép chung nhén thé bénh va nhém mau
cho bé

- Dan do tai kham ngay néu c6 xuét huyét
hodc sung khop.

- Dan do huéng dan than nhan can thong
bao ngay cho co so y té biét bénh bé va
nhom méu khi can tién hanh nhé rang, thu
thuat hay phau thuat va can nhap vién noi
c¢6 chuyén khoa huyét hoc.

- Tranh dé bé té ngd, nén chung ngira
VGSV B

- Khi bé 16n tranh hoat dong thé thao giy
chan thuong, khong dung thudc aspirin va
cac thudc gay rdi loan dong mau khac

Cau 59 (CAu héi tinh hudng):

Bé gai 5 thang tudi, nha & quan Binh Tan, di kham tai bénh vién Nhi Pong 1 vi ndi cac

cham do6 ngoai da.

Bénh sir: Bénh 2 ngdy, trén da bé ty nhién ndi cac chAm do ngoai da, khong sbt, khong
ho s6 mui, ti€u ti€u binh thuong, Bé van bu kha.
Tién can: con 1/1 sinh thuong, du thang, can nang lic sinh 3,4kg. Chich ngtra day du theo

lich. Bl me¢ hoan toan.

Tinh trang lic nhdp vién: Can ndng 7kg, chiéu cao 65cm, tinh, M 120 lén/phﬁt, Nb
36,80C, NT 32 lan/phiit, CRT < 2 gidy, nhiéu chim xuat huyét & chan, tay va than minh,
mang xuét huyét thanh trén hong, thép phang, khong dau hiéu than kinh khu tra, gan lach
khong to. Khong ghi nhin diu hiéu bat thuong & cac co quan khac.

Cau héi

Dap an

Cau 1: Chan doan va chan doan phan
biét?

- Chan doan so bd: Xuit huyét giam tiéu
cau mién dich mtrc do nang

- Chan doan phan biét:

Liét tiéu cau

Cau 2: Hudng xtr tri ban dau, bao gom xur
tri cap cuou va xét nghiém co ban ?

Xt tri ban dau

- Nhap vién, nam phong cap ctru, han ché
di chuyén, xoay tré

- Xét nghiém ban dau: TPTTBM hoic
huyét o, siéu 4m ndo, TPTNT

- Soi day mit tai giuvong

Két qua xét nghiém: TPTTBM: BC
10300/mm?3, N 6800/mm?3, Hb 10.3g/dl,
Hct 33%, PT 9000/mm3, TPTNT binh

Chén doan x4c dinh: Xuat huyét giam tiéu
cau mién dich mirc d§ ning
X tri ti€p theo:
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thuong, soi day mit va siéu am ndo binh
thuong.

3. Chan doan xac dinh

4. Xir tri tiép theo?

-Methylprednisolone 10 mg/kg/ngay chia
lam 2 lan TMC

- Han ché di chuyén, xoay tro.

Dién tién sau 2 ngay, bénh nhan di cau c6
1dn mau d6 tuoi, da c6 nhiéu chdm xuét
huyét méi, xuat huyét vom hong nhu ci,
khong sbt, bu binh thuong.

TPTTBM kiém tra: BC 11200/mm3, N
8900/mm3, Hb 10.1g/dl, Hct 29%, PT
8000/mm3,

5. X tri tiép theo?

- X1 tri:
e Truyén tinh mach immunoglobulin
0,8-1g/kg
o Tiép tuc Methylprednisolone
10mg/kg/ngay
e Kiém tra TPTTBM 1 ngay sau khi
truyén 1VIg

Cau 60 (Cau héi tinh hudng):

Bé trai 4 tudi, nha & quan 8, di kham tai bénh vién Nhi Dong 1 vi sdt.
Bénh str: Bénh nhan so6t cao 3 ngay, khong ho s6 mui, khong ti€u chay, khong non 61, an

uong binh thuong, nhirc dau, ngudi mét moi.
b v

Tién cin: con 2/2 sinh thudng, di thang, c4n ning lac sinh 3,3kg. Chich ngira day du theo

lich.

T‘inh trang luc nhap vién: tinh, M 104 lén/phl'lt, HA 9Q/60mmHg, Nb 390C, NT 20
lan/phtt, CRT < 2 gidy, kham 1am sang khong ghi nhan dau hi¢u bat thuong.

Cau héi Pap an
1. Chan doan va chan doan phan biét? - Chan doan so bo: Nhiém siéu vi ngay 3.
- Chan doan phan biét:

L. Sbt xuat huyét Dengue Ngay 3 khong c6
dau hiéu canh bao
2. SOt nhiém trung

Cau 2: Hudng xtr tri ban dau, bao gom xtr
tri cap curu va xét nghiém co ban ?

Xir tri ban dau

- Paracetamol 10-15mg/kg dé ha s6t

- Laui mat

Xét nghiém ban dau: TPTTBM , CRP,
TPTNT

Két qua xét nghiém: CTM: BC 5900/mm?,
N 3300/mm3, Hb 12g/dl, HCT 37%, PT
172.000/mm3,CRP 1,2 mg/L, TPTNT
binh thuong

3. Chén doan x4c dinh, bao gém chan doan
phén biét

4. X tri tiép theo?

Chan doan: Nhiém siéu vi Ngay 3
Chén doan phan biét: SXHD Ngay 3
khong c6 dau hiéu canh bao

Xr tri tiép theo:

-Paracetamol 10-15mg/kg x 3-4 1an mdi
ngay dé ha st

-Ubng nhiéu nudc

- Trénh 4n, udng nhiing thirc dn c6 mau
nau, den

- Din do cac dau hiéu canh bao cua
SXHD

- Hen tai khdm sau 1 ngay
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Dién tién sau 1 ngay bénh nhan tai kham. | - Chan doan: Theo ddi Sot xuat huyét

Oi 6 1an ra thirc 4n, dau bung, tiéu tiéu Dengue ¢ diu hiéu canh bao

binh thuong, ngudi van con sot. - X1 tri:

Kham ghi nhan mach 112 lan/phat, HA e Nhap vién

90/60 mmHg, CRT <2 gidy, gan 1 cmha | e Xét nghiém Hct khan, TPTTBM,
suon phai dau. NS1

. . e Duya trén Hct, kha nang bénh nhan
5. Chan doan va hudng xur tri ti€p theo? con udng duoc hay khong dé quyét
dinh theo dbi tiép tuc udng nhiéu
nuéc hoic truyén dich

Cau 61. CAu héi tinh huéng:

B¢ trai, 6 tudi, séng tai huyén Hoc Mén, Tp HCM, cha me dua tré dén BV Nhi Déng 1
kham vi qua hiéu dong.

Bénh str: gdp ba me cho biét mét sb nhirng biéu hién & tré 1a tir nho tré kém tap trung,
hay lo ra, rat hiéu dong tiép thu duoc nhung cham vi lo ling nén — cho tré di kham tim
ly, bénh vién Nhi Pong 1. Bac si kham téng thé ghi nhan bé noi rat nhiéu, choi on a0 va
rat hay chen ngang, thinh thoang cting biét khoe dd choi voi ngudi khac. Két qua danh
gia su phét trién chung, vé hanh vi, vé tam 1y cho thay ngoai phat trién van dong 13 binh
thudng, cac linh vuc khac déu cham so véi tudi (cham nhat 1a kha nang thich nghi cia tré
chi tAm 3 tudi).

Tién can: con 2/2, sanh thudng, du thang, ching ngira du theo lich TCMR. Nghi ngd tré
bi nhiém trung sau sinh.

Tinh trang ltc kham: tré tinh, tré hop tac khi kham, hay ngo ngudy, c6 tiép xuc mat, biét
so sanh tudng tugng, c6 kha nang ghi nhd, kham 1am sang khéng ghi nhan ddu hiéu bat
thuong khac.

Cau héi Dap an
Cau 1: Chan doan va chan doan phan | Chan doan so bd: R6i loan hanh vi (hiéu dong)
biét? + Cham phat trién tim than
Chan doan phan biét:
Theo doi Hoi ching tang dong gidm cha y —
ADHD

Cau 2: Nhiing nguyén nhan ndo dan | Tré nay cham phat trién tri tu¢ c6 thé do nhiing
c6 thé dan dén tinh trang bénh cua | nguyén nhan sau:

tre? - Nhiém trung lac sinh (ghi nhan tién si).

- Thiéu su quan tam, hd tro hoc tap tir gia
dinh.

Cau 3: Hudng xir tri ban ddu, bao
gom bién phap can thi¢p va trac
nghiém co ban ?

e Can thiép:

- Li¢u phap tam 1y: can thi¢p hanh vi.

- Liéu phap van dong tro choi.

- Can nhéc sir dung thudc tri liéu

e Tric nghiém tam 1y ban dau: ddnh bang
ADHD cho 2 linh vyc gia dinh va nha
truong; thuc hién test WISC-1V cho tré.
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Cau 4: Loi khuyén danh cho cha me

Khi chim sbe (s tai nha? - Tam Iy tri liéu quan trong nhat: hd trg tré
1 cham SOC 1rc a1 nna!

hoc tip, quan tAm tré nhiéu hon gitp tré
vuot qua kho khan.

- Cho tré choi nhirng tro choi tinh gitp can
bang su hiéu dong.

Cau 5: Tién lugng tinh trang cua tré
sau thoi gian tri liéu 6 thang — 1 nam
vo1 chi s6 1Q do duoc 1a 73?

- Tré c6 kha nang tién bo néu co su hd tro
tich cuc cua gia dinh.

- Néu chan doan tré c6 thém hoi ching rdi
loan ting dong giam chu ¥ thi can nhac
viéc str dung thude diéu tri.

Ciu 62. Ciu héi tinh huéng:

Bé trai, 2 tudi, sinh song tai quan 8, Tp HCM, cha me dua tré ¢én BV Nhi Pong 1 kham
vi 1y do hiéu dong va choi mot minh.

Bénh str: gip me cho biét tré kém dép ung khi goi tén, chua biét goi “ba, me”, chua biét
chi ngén tro, chua biét lam theo Iénh don gian cua ngudi lon. Mot s6 nhu:ng biéu hién
dinh hinh 1a di nhon chan, so tiéng gi6 rit, tiéng may khoan, bé thich choi mdt minh it
giao tiép véi cac ban luc di hoc, chua biét khoe, vi lo lang nén — cho tré di kham tam 1y,
bénh vién Nhi Pong 1. Bac si kham tong thé ghi nhan bé co thé bit chudc, it quan tim
Xung quanh, it tiép xGic mat, khong biét choi luan phién, khong lam duoc nhiing yéu cﬁu
don gian cua bac si, dac biét rat hay so bi chil y. Két qua danh gia su phat trién chung, vé
hanh vi, vé tam 1y cho thay ngoai phat trién van dong la binh thuong, 3 linh vyc khac déu
cham nhiéu so voi tudi (cham nhat 1a ngdn ngir tam tré 12 thang tudi, kha niang thich nghi
va k¥ ning x4 hoi cua tré chi tim 16 thang tudi).

Tién cin: con 2/2, sanh thuong, du thang, chung ngira du theo lich TCMR. Khéng ghi
nhan sang chan ltc sanh.

Tinh trang lac kham: tré tinh, tré hop tac han ché khi kham, rat it tiép xac mat, biét xép
chong 3 khéi vudng, tu vé nguéch ngoac, thing thoang néi nhing tir vo nghia, ¢ thé bat
chudc nhirng hoat dong don gidn lac kham.

Cau héi Pap an

Cau 1: Chan dodn va | Chén doén so bo:

chan doan phan biét? R&i loan phat trién lan téa
Chan doan phan biét: can phan biét véinhiing chan doan sau
day:

1. Theo di chim phat trién tm than.
2. Roi loan ngon ngir tiep nhan/cham noi.

Cau 2: Nhiing nguyén | Tré nay bi “Réi loan phat trién lan téa” c6 thé do nhiing
nhan nao dan c6 thé dan | nguyén nhan sau:
dén tinh trang bénh cua

o - Yéu t di truyén (hoi k§ tién s gia dinh tién si).
re!

- Yéu b tam Iy x4 hoi: thiéu sy quan tim, yéu thuong
va giao tiép tu gia dinh .

Cau 3: Hudng xur tri ban

dau, bao gdm bién phap e Can thiép:

- Li¢u phap tam ly: can thi¢p hanh vi.
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can thiép va tric nghiém - Liéu phap giao tiép trd chuyén nhiéu hon véi tré va

co ban ? sur dung tai liéu day noi.

- Day tich cuc cac k¥ nang xa hoi

e Tric nghiém tam 1y ban dau: Bang tim soat nguy co
mac ty Ky - M-CHAT. Céch thyc hién: phy huynh tu
tra 1oi, bac si kham hoi — quan sat, phiéu danh gia
danh cho tré nhé dusi 3 tudi.

Cau 4: Lo1 khuyén danh
cho cha me khi cham soc
tré tai nha?

- Tam Iy tri liéu quan trong nhét: huéng dan cha me
ho trg tré cai thién ky nang (ngdn ngir, xa hoi),
huéng dan tiép xac mat, chi ngén tay.

- Cho tré tham gia hoc I6p chuyén biét véi nhitng giao
vién c¢6 chuyén mon.

Cau 5: Tién lugng tinh
trang cua tré sau thoi gian
tri liéu 1 ndm do tudi luc
kham?

- Tién luong tot vi tré dén kham va tri liéu sém

- Tré con kha nang ngdn nglt va sy nhan thic xung
quanh

- Tré c6 kha nang tién bo néu c6 su hd tro tich cuc cua
gia dinh.

CAu 63. Cau héi tinh huéng:

Bénh nhan 14 bé trai, dén khdm bénh lan dau tai BV Nhi Pong 1 kham vi 1y do hiéu dong
lac tron 6 tudi, ho khau thuong tra tai quan 11, Tp HCM, cha me dua tré dén voi trang
thai lo lang vi tré qua nghich, pha.

Bénh st gdp me cho biét tré rat hiéu dong, nghich phé, k¥ ning xa hoi rat kém. Tré di
hoc bi c6 gido phan anh 1a hoc khong chu y, tré hung han, khong so c¢6 gido, hay chay
khoi chd ngdi. Mot s nhitng biéu hién lam me (don than) rat cang thang lo lang 1a tré
hay la hét, dap do dac, danh ngudi khac, hanh vi nay xuat hién ¢ trudng hoc ciing nhu luc
tré & nha, vi lo ling nén — cho tré di kham tdm 1y, bénh vién Nhi Pong 1. Bac si khdam
tong thé ghi nhén tré c¢6 biéu hién rat ling xang, khi dugc nhic nhé tré ¢6 hanh vi yén, tré
biét so sanh triru twong. Két qua danh gia su phét trién chung, vé hanh vi, vé tdm Iy cho
thdy tré phat trién gan nhu binh thudng (test tri nhd ttrc thi va tri nhé gan déu dat 3/3),
kha nang thich nghi va ky nang xa hoi cua tré phu hop voi tudi 1én 6 cia tré.

Tién can: con 1/1, sanh md, thiéu thang (35 tuan), ching ngtra du theo lich TCMR. Khong
ghi nhan sang chan ltic sanh. Ba ngoai mat sdm, me don than nudi tré cung véi cham séc
ong ngoai.

Tinh trang luc kham: tré tinh, tré hop tac khi kham, lam duoc cac yéu cau clia bac si trong
sudt thoi gian kham, quan sat tré thdy biéu hién ling xang rd, néi nhiéu va doi khi khong
tap trung chu y.

Cau héi Pap an
Cau 1: Chan doan va chan doan | Chan doadn so bd: Roi loan cu xur tang dong.
phan biét? Chéan doan phan biét: can phan bi¢t cac bénh:

1. Theo ddi rbi loan hanh vi/gay cha y va thiéu
gidi han.
2. Theo ddi cham phat trién tam than.
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Cau 2: Nhirng nguyén nhan nao
dan c6 thé dan dén tinh trang bénh
cua tré?

Tré nay bi “Réi loan cu xtr ting dong” co thé do

nhiing nguyén nhan sau:

- Yéu tb di truyén (hoi k§ tién sir gia dinh tién str)

- Yéu t6 lién quan dén thai ky, sanh dé: sanh non

- Yéu té tam 1y xa hoi: thiéu sy quan tam, yéu
thuong va giao tiép tir gia dinh vi me don than,
ba ngoai mat som.

Cau 3: Huéng xir tri ban dau, bao
gom bién phap can thi€p va trac
nghi¢m co ban ?

3.

Can thiép:

Li¢u phap tam ly: can thi¢p hanh vi voi
nhitng twong tac tir me va thiy co gido day
tre.

Liéu phap dinh dudng va rén luyén thé lyc
thuong xuyén giup tré khoe manh.

Duoc tri liéu khi can thiép hanh vi that bai
anh huong dén viéc hoc tap

Trac nghiém tam ly ban dau: Bang xac dinh
tré bi hoi chung ri loan ting dong giam cha
v —Bang ADHD. Test danh gid chi s thong
minh hién hiru cua tré - test WISC — V.

Céu 4: Loi1 khuyén danh cho cha
me khi cham séc tré tai nha khi
test ADHD duong tinh v&i biéu
hién tang dong ro rét, test [Q= 67
cham phat trién tdm thin muc nhe
50 vOi tudi?

Tam 1y trj liéu 12 budce can thiép dau tién:
Hudéng dan cha me hd tro tré cai thién hanh
vi (nhat 1a k¥ ning x4 hoi).

Huéng dan tré biét tap trung chu ¥ hon bang
nhitng tro choi can co su tap trung.

Quan tam, giao tiép va hd tro tré trong hoc
tap cling nhu khi tré gdp kho khén trong sinh
hoat.

Str dung thuéc theo khuyén cao khi can thiét
va dung chi dinh cua FDA.

Cau 5: Tién lugng tinh trang cua
tré¢ sau thoi gian tri liéu 1 nam
diéu tri voi viéc thay d6i ham
lwong thude dén 1an thir 2 sau lidu
co ban?

Chi dinh tén thudc va lidu co ban cua tré bi
chung ADHD la gi? ( Methylphenidate —
Concerta 18mpg).

Concerta hién nay c6 may ham lugng
(18mg, 27mg, 36mg va 54mg).

Tién luong dé dat: tré da phai dung lidu
thudc Concerta 36mg vi su cai thién do tap
trung cua tré chua tot. Tré s& co kha ning
tién bo néu c6 su hd tro tich cuc hon cua gia
dinh va nha truong.

CAu 64. Cau héi tinh hudng:

Bénh nhan ntr, 6 thang tudi, séng tai Q11, Tp HCM, nhap vién Nhi Déng 1 vi sét,

co giat.
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Bénh sir: Bé bénh 2 ngay, sbt cao khong lién tuc, chay miii trong, b duogc, ti€u long 3
lan khong mau, ti€éu vang trong, co giat toan than 1 1an khi s6t — nhap bénh vién Nhi

DPong 1.

Tién can: con 1/1, sanh thudng, du thang, ching ngira du theo lich TCMR. Chua ghi

nhap tién cin bénh 1y.

Tinh trang lic nhap vién: tinh, M 154 I%Am/phﬁt, ND 39,5°C, NT 44 lén/phﬁt, RCT <2
gidy, kham lam sang khong ghi nhén dau hi¢u bat thuong.

Cau hoi

Pap an

Céu 1: Chan doan va chan doan phan biét?

Chan doén so bd: Sét cao co giat -
Nhiém siéu vi N2

Chén doan phan biét:

1. Sbt cao co giat - SOt xuat huyét
Dengue N2

2. Sbt cao co giat - SOt nhiém tring

Cau 2: Hudng xur tri ban dau, bao gom x1r tri
cap curu va xét nghi¢m co ban ?

X1r tri:
- Ha sét (Paracetamol 15 mg/kg
lan — udng)
- Lau mat
Xét nghiém ban dau: TPTTBM, CRP,
TPTNT

Sau 6 gio nhap vién, bénh nhan tinh, M r6 130
lan/phut, ND 37,5°C, NT 34 1an/phit.

TPTTBM: Hct 30%, BC 22000/mm?3 (N 80%),
TC 150000/mm?; CRP: 120 mg/I

TPTNT: Leu ++, Nit neg, Ery +++, Pro 100
mg%

Cau 3: Chan doan hién tai va xur tri tiép theo: xét
nghiém va diéu tri?

Chan doan: St cao co giat / SOt
nhiém tring — Td Nhiém trung tiéu
trén

Xét nghiém tiép theo: Cdy mau, Cay
nudc tiéu , Creatinine mau, SA bung
Diéu tri: Khang sinh tinh mach:
Cephalosporines I11
(Ceftriaxon/Cefotaxime)

Sau 72 gid, bénh nhan tinh, lanh, giam sot, ba
gidi. Cay nudc tiéu: Staphylococcus coagulase
negative 10° CFU/ml, khang Cefotaxime, nhay
Vancomycine, Rifampicine. SA bung: Thén (T)
r nu6e do I kém dan nidu quan (T) dén mit sau
bang quang.

Ciu 4: Hudng x tri tiép theo?

Tiép tuc Cefotaxime / Ceftriaxon du
10 — 14 ngay

CAy nudc tiéu kiém tra

Chuyp UCR dé tim trio nguroc bang
quang niéu quan (sau ciy nudc tiéu
am tinh).

Cau 5: UCR ghi nhén trao ngugc bang quang
niéu quan T do I1I. Hudong xr tri ti€p tuc?

Khang sinh dy phong ti 3 tudi hodc
khong c6 nhiém trung tiéu tai phat
trong 2 nam.

Hudng dan than nhan vé sinh viing
hoi am , tranh tdo bon , phat hién som
cac dau hiéu nghi ngd nhiém tring
tiéu tai phat.

Tai kham dinh ky mdi thang.

CAu 65. Cau héi tinh hudng:
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Bénh nhén nit, 10 tudi nhap bénh vién Nhi Pong 1 vi sdt, tiéu do

Bénh sir: 3 ngay: SOt nhe, tiéu do toan dong, khong git budt, diéu tri phong kham tur
dugc chan doan nhidm trung tiéu. Sang ngay nhép vién, em ho nhiéu, thé mét, nhirc
dau, 6i 2 1an = Bénh vién Nhi Pong 1. Khong tién cin bénh 1y ndi khoa.

Tinh trang liic nhap vién; tinh, birc rirc, M 134 1an/ phit, déu ro, HA 170/100
mmHg, ND 37,5°C, NT 40 1an / phit, co kéo, SpO2 92%, CN 44kg. Tim 134 lan/phit,
khong gallot, phéi: ran Am rai rac 2 bén, gan 2cm dudi bo suon P, chic, lach khong to,

hti nhe 2 chan. Khong xuit huyét da niém.

Cau 1: Chén doan so bd va
phan biét

Cb: Phu phoi cap + cao huyet ap/ Viém cau than
cap nghi hau nhiém lién ciu.

CPPB: Viém phdi nang / Viém cau than cap + Cao
huyét ap.

CAu 2: X1 tri ban dau?

Xir tri ban dau:

Nam phong cap ciru, dau cao 30 do.

Tho NCPAP, (P 8cm H20, FiO2 60%)

Adalate 0,3mg/kg NDL

Furosemide 1- 2 mg/kg/lan TMC.

Xeét nghiém: TPTTBM (24 thong sé), CRP, Ion dd,
Creatinine mau, Cz C4, ASO, ANA, TPTNT, Xq
phéi thang, SA tim.

Sau diéu tri 3 gid, em tinh, M
124 lan/phat, HA 140/90
mmHg, NT 34 lan/phut co kéo,
Sp02 96%, tim déu, phdi ran 4m
rai rac. Xq phoi; bong tim to,
mo rai rac 2 rén phoi, TDMP P
luong it. SA tim: dan nhe budng
that T, tim co bop tot, chirc nang
tim bao ton. TPTTBM: Het
40%, BC 8400/mm3, TC
240000/mm?, CRP 24 mg/,
creatinine mau 220 pmol/l,
Na/K mau 134 /5,2 mmol/l.
TPTNT: Ery > 300/pl, Pro
500mg%, Leu ++.

Cau 3: Chan doan x4c dinh va
hudng diéu trj tiép theo?

CP: Phu phoi cap + Cao huyet ap + Ton thuong
than cap/ Viém cau than cap nghi hau nhiém lién
cau.

Xur tri:

Tho NCPAP, giam dan F102.

Furosemide 1 — 2 mg/kg/lan x 3 lan/ngay TMC.
Nifedipine 1 — 2 mg/kg/ngay, uéng.

Ché d6 an suy than.

Sau diéu tri 7 ngay: con phu nhe
2 chan, HA 13/8 cmHg, tiéu do
200 ml/ngay, Na/K/Ca méu
128/5/1 mmol/l, Creatinine mau
320 pmol/l, C3 45 mg/dl, C4 14
mg/dl, ASO 400 U/I.

Céu 4: Can nghi dén chan doan
va thuc hién XN gi?

Viém cau than tién trién nhanh.
Sinh thiét than.
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Két qua sinh thiét than: 15 cau
than. 5/15 cau than c6 liém té
bao. Cac ciu than con lai c6
tang sinh té bao ndi mach va
trung mo, c6 sy tham nhap
Neutrophil trong vung trung mo.
MDHQ ¢6 su lang dong IgG va
Cs trong vung gian mao mach va
dudi t& bao ndi mach. Phu hop
v6i viém cau than liém thé, hau
nhiém tring.

Ciu 5: Hudng diéu tri tiép tuc?

Methylprednisolone 1g/1.73 m? da, TTM x3 -6
lidu, sau d6 Prednisone udéng 2mg/kg/ngay x 1
thang va giam liéu dan.

Ha ap: thuéc UCMC = Nifedipine.

Xuét vién khi tong trang t6t, hét phu, HA on,
khéng c6 cac bién ching ton thuong than cip.
Tai kham dinh ky mdi thang, theo ddi nguy co
bénh than man tién trién.

CAu 66. Cau héi tinh hudng:

Bénh nhén nit, 12 tudi nhap khoa Than bénh vién Nhi Pong I vi sét dau bung.

Bénh su: 2 ngdy: em st cao khong lién tyc, dau bung quanh ron, tiéu 1ong 2 lan/ngay
khong mau. Phu mat va 2 chén nhe, tiéu vang duc, luong it. Piéu tri bac si tu voi chan
doan nhiém trung tiéu hoa, uéng thude khong rd loai, con dau bung nhiéu va sét — nhap

khoa cap ctru bénh vién Nhi Dong I.

Tién can: Em dugc chan doan hoi chirng than hu lan dau cach 8 thang, diéu trj tai bénh
vién Nhi Pong 1 bang prednisone, da dugc ngung thudc. Cach day 2 thang, em phu lai,
duogc diéu tri prednisone 2mg/kg/ngay dén nay.

Kham 1am sang ghi nhan: tinh , mét, M nhe 124 lan/phuat, T 38,5°C, HA 10/8 cmHg, NT
30 lan/phut can nang 40kg, SpO2 98%. Phu nhe mat va 2 chén, phu trang mém, 4n lom.
Tim déu 124 lan/phut khong gallot. Phoi trong. Bung bang, mém an dau lan toa khap
bung khong dé khang, gan lach khong to. Khong ddu mang nio.

Cau 1. Chan doan so bo va chan doan
phan bi¢t?

Séc nhiém trang / Nhiém tring huyét+
Viém phuc mac nguyén phat/ Hoi chung
than hu nguyén phat khang steroid.
CPPB: Séc giam thé tich + Viém phuc
mac nguyén phat / HCTH khang steroid

Viém phuc mac tho phat/ HCTH
khéng steroid.

Cau 2. Céc xét nghiém ban dau can thuc
hién trong trudong hop nay?

TPTTBM, CRP dinh lugng

Albumine,  Cholesterol,  Creatinine,
ALT/AST, ion d6 méu, khi mau, lactate
mau

CAy mau

Siéu &m bung

Choc do dich 6 bung (sot tuot, cdy)

Téng phén tich nudc tiéu

Cau 3. Diéu tri ban dau tai khoa cép curu?

Lactate Riger 20 ml/kg TTM 15-30 phut
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Ceftriaxon 100 mg/kg/ngay  hodc
Cefotaxime 200 mg/kg/ngay TMC.

Paracetamol 10 — 15mg/kg/lan.

Sau diéu tri 1 gi0, em tinh, moi héng, chi
Am, M 94 lz‘in/ph déu ro, HA 11/7cmHg,
ND 37,8°C, NT 28 lan/ph, tim déu, phdi
trong. Khi mau: pH 7,38, pO2 84 mmHg,
pCO2 35 mmHg, HCO3 18 mmol/l. SA
bung: dich 6 bung lugng vira, khong thuan
nhat.

CAu 4. Chan doan va diéu tri tiép theo?

CD: Sbc giam thé tich / Viém phuc mac
nguyén phat / HCTH nguyén phat khang
steroid

Lactate ringer TTM giam dan téc do theo
tinh trang huyét dong.

Prednisone 2mg/kg/ cach ngay.

Cau 5. Huong xu tri tiég theo tai khoa
Than (khi tinh trang bénh 6n dinh)?

Sinh thict than

Prednisone 2mg/kg/ cach ngay, két hop
Cyclosporine / Tacrolimus

Thudc UCMC: Enalapril

Tai kham dinh ky hang thang.

Cau 67. Céu héi tinh hudng:

Bénh nhan nam 6 tudi nhap vién vi sot, ho, lo mo

Bénh su: N1 — N2: s6t nhe, ho, x6 miii, an dugc it, 61 2 1an /ngay, tiéu khong, khong co
giat.

N3: em 6i 2 14n, tiéu 1 1an chic, con sot, lir dir & nhap bénh vién Nhi Déng 1.
Tinh trang lic nhap vién: em lo mo, M 138 lén/phﬁt, HA 90/60 mmHg, N D 38,5°C, NT
38 lan/phuat, khong co 16m, CN 20 kg. Mt trung nhe, véo da mat cham, phdi vai ran am,
cic co quan khac khong ghi nhan bat thudng. Sp0O2 96%.

Cau hoi

Dap an

Céu 1: Chan doan va chan doan phan biét?

Chan doan: Viém phoi / Td Nhiém
tring huyét / Td Nhiém trung than
kinh trung vong

CDPB: Viém phdi / Td Nhiém tring
huyét / Td Tiéu dudng nhiém ceton

Ciu 2: Cac XN dé nghi ban dau?

TPTTBM (24 thong s6), CRP.
Dextrostix, Glycemia , lon dd mau,
Creatinine, ALT/AST, Cetone mau ,
HbAlc.

Khi méu dong mach

Ciy mau , CDTS

TPTNT.

Xq phéi thang

Cau 3: Diéu tri ban dau?

Dich truyén Normalsaline hoic
Lactate Ringer’s 10 ml/kg/gio
Cefotaxime 200mg/kg/ngay hodc
Ceftriaxon 100 mg/kg/ngay

Destrostjx: HI, Glycemia 16 mmol/l, Ceton mau
+, Ion 0 mau Na/K/Ca 135/3.4/1,08 mmol/l,

CRP 98mg/I

CD: Viém phdi / Td Nhiém trung
huyét / Tiéu dudng nhiém ceton
Tiép tuc dich truyén (bu K vao dich
truyén 20 mEq/1)
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Khi mau: pH 7.1, PO, 98 mmHg, PCO;, 28
mmHg, HCO3 8 mmol/I,

Xq phéi: déng dic thuy dudi phoi P.

DNT 2 BC/mm3.

Ciu 4: Chan doan va diéu trj tiép theo?

Insuline regular 1Ul/kg/gio BTTD.

Sau 8 gio diéu tri, em dot ngdt co giat toan than,
lo mo, M 124 lan/phit, HA 10/6 cmHg, NP
37,5°C, NT 36 lan/phut.

Dextrostix 32 mg%, khi méu pH 7.2, HCO3 12

Thé Oxy qua cannula 3-6 1/phut
Seduxen 0,3 mg/kg TMC

Dextrose 30% 2 ml/kg TMC, sau do
Dextrose 10% in 2 Saline TTM, duy

mmol/l, PCO2 30 mmHg.
Cau 5: Huong xu tri tiép theo?

tri duong huyét 100 — 200 mg%
Tiép tuc Insulin regular 1UI/kg/gio
™

Cau 68: CAu héi tinh hudng:

Bé nir, 2 thang tudi, nhap vién vi 6i, chdm ting can

Con 1/1, sanh thudng, du thang, CNLS 3 kg, bu me hoan toan. Sau sanh 2 tuan, bé hay
bi oc stra sau bu, tiéu 3 — 4 lén/nga‘ly, phan vang, hot, cham tang can. Hai ngay nay, em
Ir dir, bu kém, oc sita, dich vang 4-5 1an, khong sét >nhap Nhi Pong 1

Tinh trang lac nhap vién: tinh, Itr dur, M 152 lﬁn/phlit, nhe, ND 36,5°C, NT 38 1§n/ph1'1t,
RCT 3 gidy, CN 2,8kg. Tim déu, phoi trong, bung mém, khong u bung, thop triing nhe.

Cau hoi

Pap an

Cau 1: Dau hi¢u 1am sang can chu y?

Dau mat nudce
Co quan sinh duc ngoai

Dau véo da mat chdm, mat trung, co
quan sinh duc ngoai khong rd gidi tinh.

Cau 2: Chan dodn va xét nghiém dé
nghi ban dau?

Sbc giam thé tich / Td Tang sinh thuong
than bam sinh

TPTTBM (24 thong sb), Ton d6 mau,
Dextrostix, Glycemia, creatinine mau
Cortisol mau, ACTH mau, 17 OH
Progestron, Testosteron mau

SA bung ( loai trir tit dng tiéu hoa, khao sat
so bd co quan sinh duc trong )

Destrostix 50 mg%, Ion d6 mau
Na/K/Ca 118/7/1 mmol/l, Creatinine
mau 88 umol/l

Cau 3: Hudng Xt tri cAp ctru?

Dich truyén chéng soc (Normal saline 20
ml/kg/gio)

Dextrose 30% 1 mi/kg TMC
Hydrocortisone 100mg/m? da/ngay, chia 4
lan TMC

Do ECG dénh gia anh hudng cua tang K
mau

Bénh nhéan xuat vién v6i chan doan
tang sinh thugng than bam sinh,
Céu 4: Hudng xt tri bat thudng co
quan sinh duc ngoai?

Karyotype xac dinh giéi tinh
Chuyén ngoaNi niéu khi tré duoc 1 tudi, dé
c6 hudng phau thuat chinh hinh

Cau 69. Ciu héi tinh hudng:

Bénh nhi nit, 3 tudi, dja chi Ca Mau, nhap vién Nhi Déng 1 vi dau bung
Bénh su: Bé bénh 2 ngay, dau hong lung trai, tiéu vang trong, khong st — nhap bénh

vién Nhi Dong 1.
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Tién can: phat hién than trai & nudce tr trude sinh, bo tai kham tur luc 3 thang tudi, thinh
thoang dau hong lung trai 4m i, chwa nhiém trung tiéu 1an nao.

Tinh trang lic nhap vién: tinh, sinh hi¢u on, kham 1am sang ghi nhan bung truéng léch
trai, cham thn trai (+), ciu bang quang (-), co quan sinh duc ngoai binh thudng.

Cau héi Pap an
Cau 1: Chan doan va chan doan phan bi¢t? Chan doan so bo: Than nudc trai
Chan doan phan biét:

1. Dan ni€u quén trai
2. U than trai

Cau 2: Huéng xtr tri ban dau, bao gom xtr tri
cap clru va xét nghiém co ban?

X1r tri:
- Paracetamol néu con dau
hong lung trai
Xét nghi€ém ban dau: siéu am bung ,
Creatinine mau, TPTNT

Sau 1 ngay nhép vién, bénh nhan tinh, sinh
hiéu 6n, hét dau byung, tiéu vang trong

Siéu am bung: than trai t nudc do IV, dAP =
45mm, khong dan ni€u quan

TPTNT, creatinine mau: binh thuong

Cau 3: Chan doan hién tai?

Cau 4: Xt tri tiép theo: xét nghiém va diéu trj?

Chan doan: Than nudc trai

Xét nghiém tiép theo: UIV, VCUG ,
xa hinh DTPA

Piéu tri: Khong thudc

Két qua can 1am sang:

UIV: than trai bai xuét thudc rat chim qua khuc
ndi, dan 16n bé than trai

VCUG: khong ghi nhan trao ngugc bang quang
— ni¢u quan

DTPA: than trai tic nghén ning, chirc ning con
18%

Cau 5: Hudng xir tri tiép theo?

Bé c6 chi dinh phau thuat tao hinh
khac noi bé than — niéu quan trai

Cau hoi phu: k¥ thuat thuong dugc sir dung
trong phau thuat di€u tr1 than nudc do hep khuc
noi bé than — niéu quan?

K¥ thuat Anderson-Hynes

Cau 70. CAu héi tinh hudng:

Bénh nhi nit, 3tudi, dia chi Kién Giang, nhap vién Nhi Déng 1 vi tiéu ri
Bénh su: Me phat hién bé tiéu ri lién tuc tir nho, ving am hd thuong xuyén ham do
khong tiéu gat, nudce ti€u vang trong, cé luc ti€u duc it, khong dau bung, khong sot —

nhap bénh vién Nhi Dé)ng 1.

Tién cin: ¢ 2 dot nhiém tring tiéu diéu tri & bénh vién tinh
Tinh trang lic nhap vién: tinh, sinh hi¢u 6n, kham lam sang ghi nhan bung mém, cham

than (-), ciu bang quang (-), ving 4m hd viém do.

Cau hoi

Pap an

Cau 1: Chan doan va chan doan phan biét?

Chén doan so bd: Nhiém trung tiéu +
viém am ho, theo ddi bat thuong duong
tiét niéu

Chan doan phan biét: Khong
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Cau 2: Huéng xtr tri ban dau, bao gom xtr
tri cap ctru va xét nghiém co ban?

X tri:
- Khang sinh uéng nhém CII hozc
amoxicillin
- Huéng dan cham soc, vé sinh
ving tang sinh mon
Xét nghiém ban dau: Siéu 4m bung,
creatinine mau, TPTNT

Sau 6 gio nhap vién, bé tinh, sinh hiéu 6n
Siéu am bung: than doi trai hoan toan, cuc
trén loan san teo nhd, ni€u quan cuc trén
dan 11mm, cam thap ving c6 bang quang,
cuc dudi & nude do 11, bé than dAP =
20mm, dich trong bé than c6 hdi am.
TPTNT: Leu ++, Nit +, Ery +

Cau 3: Chan doan hién tai?(5 diém)

Cau 4: Xr tri tiép theo: xét nghiém va diéu
tri?

Chan doan: Nhiém trung tiéu trén +
viém am ho/ Niéu quan trai lac chd/
Than doi trai

Xét nghiém tiép theo: TPTTBM, CRP,
céy nude tiéu, chup uroscan, chup
VCUG khi tinh trang nhiém tring tiéu
on

Diéu tri: P6i khang sinh tinh mach:
Cephalosporines Il
(Ceftriaxon/Cefotaxime)

Sau 72 gi®, bénh nhén tinh, sinh hiéu on,
tiéu vang trong

TPTTBM: BC 14000/mm?3 (N 70%)

CRP: 50 mg/I

CAy nudc tiéu: khong moc.

Urosan: than doi trai hoan toan, cuc trén bat
thudc + bai tiét rat kém, loan san teo nho,
niéu quan cuc trén dan 13mm, cam lac chd
am dao, cuc dudi i nude nhe, khong dan
niéu quan cuc dudi

VCUG: khong c6 trao ngugc cia niéu quan
cuc dudi

Cau 5: Hudng xir tri tiép theo?

Tiép tuc Cefotaxime / Ceftriaxon du 7
ngay

TPTNT kiém tra

Chuén bi phﬁu thuét cit cuc trén than
doi trai kém ni€u quan cuc trén.

Cau hoi phy: sau mo ct cuc trén ¢ thé gip
bién chirng nhiém trung ti€u tai phat, nghi
do nguyén nhan gi?

Dich bai tiét tir niém mac doan niéu
quan cuc trén con lai

Cau 71. CAu héi tinh hudng:

Bénh nhan nam,3 tudi, qué Tra Vinh, nhap vién Nhi Béng 1 vi sét, tiéu duc.
Bénh str: Bé bénh 1 ngay, sot cao khong lién tuc, tiu dau, nudc tiéu duc, dau hong lung

trai — nhap bénh vién Nhi Pong 1.

Tién can: phat hién than tréi & nue tir trude sinh ‘
Tinh trang lac nhap vién: tinh, M 130 lan/phut, ND 39,0°C, NT 35 lan/phut, RCT <2
gidy, kham 1am sang ghi nhan cham than trai (+).

Cau héi Dap an
Cau 1: Chan doan va chan doan Chan doéan so bd: Nhiém trung tiéu trén/ Than
phan bi¢t? nudc trai

Chén doan phan biét: Nhiém trung tiéu trén/
Dan ni€u quan trai
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Cau 2: Hudng xtr tri ban dau, bao
gom XU tri cap ctru va xét nghiém
co ban ?

X tri:

- Khang sinh tinh mach: CllI

(Ceftriaxon/Cefotaxime)

- Ha sbt (Paracetamol uéng)

- Lau mat
Xeét nghiém ban dau: TPTTBM, CRP, TPTNT,
Céy mau , Cfiy nude tiéu, Creatinine mau, SA
bung.

Sau 6 gio nhap vién, bénh nhan
tinh, M rd 110 lan/phat, ND
37,0°C, NT 30 lan/phut.

TPTTBM: BC 17000/mm3 (N
80%); CRP: 90 mg/l

TPTNT: Leu +++, Nit (+)

Siéu am bung: than trai &t nudc do
II1, dAP = 40mm, dan ni¢u quan
trai 11mm dén mit sau bang quang
Cau 3: Chan dodn hién tai?

Cau 4: X1 tri tiép theo: xét nghiém
va diéu tri?

Chan doan: Nhiém trung tiéu trén/ Dan niéu
quan trai

Xeét nghiém tlep theo: UIV (4d), VCUG (4d) khi
tinh trang nhlem trung tiéu 6n, xa hinh DTPA
Diéu tri: tlep tuc khang sinh tinh mach: CIII
(Ceftriaxon/Cefotaxime)

Sau 3 ngay, bénh nhan tinh, hét
sOt, tiéu vang trong, thinh thoang
con dau hong trai.

UIV: dan 16n bé than tréi + niéu
quan trai

VCUG: khong c6 trao ngugc bang
qguang — niéu quan

DTPA: than trai tic nghén, chirc
nang con 29%

Cau 5: Hudng xir tri tiép theo?

Xir tri: Chuan bi phau thuat cam lai niéu quan
trai vao bang quang

Cau hoi phu (20 diém): néu bénh
nhi <1 tuoi thi hudng x1r tri dugc
uu tién lya chon

- Cam NQ vao bang quang khong c6
duong ham

- PbatJ)

- M0& niéu quan ra da

CAu 72. Cau héi tinh hudng:

Bé trai so sinh, 5 ngay tudi, qué Bén Tre, nhip vién Nhi Dong 1 vi sét

Bénh sir: Bé s6t cao khong lién tuc, ba duogc, tiéu nho giot, tia nudc tiéu yéu, tiéu muodn
sau sinh 24h — nhap bénh vién Nhi Pong 1.

Tién can: con 1/1, sanh thuong, non 34 tuan. Siéu 4m tién san ghi nhan than @ nude 2

bén, thicu Oi.

Tinh trang lac nhép vi¢n: tinh, M 150 lﬁn/phﬁt, ND 39 °C, NT 45 lﬁn/phﬁt, kham lam

sang ghi nhan ciu bang quang.

Cau hoi

Pap an

Cau 1: Chan doan so bd?

Chan doan so bd: Nhiém trung so sinh,
theo doi1 nhiém trung ti€u/ Theo doi van
niéu dao sau, non 34 tuan

60



Cau 2: Huong xu tri ban dau, bao gom
XU tri cap ctru va xét nghiém co ban ?

X1r tri:

- Khang sinh tinh mach

- Ha sét

- bat sonde tiéu luu
Xét nghiém ban dau: TPTTBM, CRP,
TPTNT, Cfiy mau, Céy nudce tiéu,
Creatinine mau , SA bung

Sau 6 gio nhap vién, bé tinh, M o 130
lan/phut, ND 37,5°C, NT 40 lan/phit.
TPTTBM: BC 20000/mm?3 (N 80%), TC
150000/mm?3 ; CRP: 120 mg/I;
Creatinine: 180 umol/I

TPTNT: Leu ++, Nit neg, Ery +++, Pro
100mg%

Siéu am bung: than 2 bén & nudc do 11,
dan ni¢u quan 2 bén, bang quang thanh
day, theo doi van niéu dao sau

Cau 3: Chan doan hién tai?

Cau 4: Xr tri tiép theo: xét nghiém va
diéu tri?

Chén doan: Nhiém tring huyét, nhiém
tring tiéu trén, suy thin cap sau than/ Theo
do1 van ni¢u dao sau, non 34 tuan
Xét nghiém tiép theo: Hen chup VCUG
khi tinh trang nhiém tring tiéu 6n
Piéu tri:

- Tiép tuc khang sinh tinh mach

- Luu sonde tiéu

Sau 72 giod, bénh nhan tinh, lanh, gidm
sot, bu gioi.

VCUG: hinh anh van ni¢u dao sau
Cau 4: Hudng xir tri tiép theo?

Mo vesicostomy khi tinh trang ndi khoa
cho phép

Cau hoi phu: Phan loai van ni¢u dao sau
c6 may loai

3 loai

Cau 73. Cau hoi tlnh huéng

Bénh nhan nam, 2 tudi, séng tai Dong Thap, nhap vién Nhi DPong 1 vi phai tiéu ng01
Bénh su Tt nhé me phat hién duong vat bé cong, 16 tiéu khong nam & qui dau, tiéu
phai ng01, chua diéu tri — nhap bénh vién Nhi Dong 1.

Tién cin: Chua ghi nhap tién cin bénh 1y.

Kham lam sang: duong vat cong, 13 tiéu gbc duong vit, tinh hoan an trai khong s thiy

Cau hoi

Dap an

Cau 1: Chan doan?

Chan doan: Ld tiéu thap thé sau +
Tinh hoan an trai

va xét nghiém co ban ?

Cau 2: Hudng xtr tri ban dau, bao gom xur tri

Xét nghiém ban dau: siéu am bung +
ben + biu, karyotype

cung, buong trung
Karyotype: 46 XY
Cau 3: X1 tri tiép theo

Siéu am: ghi nhan tinh hoan trai trong 6 bung
gan 10 ben sau, khong ghi nhan cau trac tu

Phau thuat 1an 1:
- Ha tinh hoan trai xudng biu/
NGi soi 0 bung
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- Tao hinh ni€u dao thi 1 (Sua
tat cong + tao san niéu dao
chuan bi cho thi 2)

phau thuat tiép thi 2

Cau 3: Sau it nhat bao 1au bénh nhi s& duoc

6 thang

dau?

Cau héi phu: Phan loai 16 tiéu thép dua vao

Vi tri 10 tiéu sau khi d3 chinh sira tat
cong duong vat

Cau 74. Ciu héi tinh hudng:

Bé nam 8 tudi, nha Bac Liéu, nhap khoa cép ctru Bénh vién dia phuong vi nudt di vat
nam cham. Xquang khan ghi nhan hinh anh di vat nam cham ¢ 1/3 duéi thye quan.

Cau 1: Néu la bac si tiép
nhan bénh nhan dau tién tai
Bénh vién dia phuong, anh
chi can phai hoi thém gi?

Bénh st

S6 luong nam cham nudt
C6 nuot kem di vat khac hay khong

Em nuo6t trong hoan canh nao?

A1 phat hién va cham soc bé

Thoi gian tir lac nuét dén lac nhap vién 1a bao 1au?
Khi vira nudt em c6 triéu chimg gi khong?

Hién tai c6 triéu chung gi khong?

Tién can:

C6 nubt di vat trude ddy chwa?

C6 tién can bénh 1y tim than - van dong khong?

C6 phau thuat hay bénh 1y éng tiéu héa hay khong?
Tién can bénh 1y nodi ngoai khoa, tién cin dinh dudng,
san khoa, chiang ngtra khac

Tién can gia dinh bénh Iy tAm than van dong hay khong?

Cau 2: Tai khoa Tiéu hoa,
anh chi khai thac duoc bénh
nhan nuét 2 nam cham, gid
thtr 15. Ngoai ra chua ghi
nhan dau hiéu bat thuong
khéc. Néu chan doan xtr tri
cua anh chi tai khoa cép
cuu.

Nubt di vat gio thir 15, nudt nhiéu nam cham, c6 chi dinh
noi soi khan (trong vong 24 gio)

Thuc hién xét nghiém co ban: TPTBM bing laser, Pong
mau toan b9, chirc nang gan than,

Xquang bung

Piéu tri: dich truyén Dex5% in LactacRinger hay
Dex5% in saline hay dich pha

Nhin hoan toan

Moi hoi chan bac si ngoai khoa

Cau 3: Em duoc ndi soi thuc
quan da day t4 trang vao gio
thar 28, khong ghi nhén di
vat qua ndi soi. Xquang
bung kiém tra ghi nhan nhu
sau. X tri tiép theo ctia anh
chi?

Cho an lai

C6 thé dung Duphalac hay Forlax

Xquang bung theo d&i mdi 4 — 6 gio

Dan do: khong dat cac dung cu nam cham gan, khong
nam gan trén cac dung cu kim loai, khéng mang déy nit
kim loai, khong dé cac dung cu kim loai hay nam cham
trong tam véi cua tré, cho dén khi liy duoc di vat qua
phan

Néu Xquang khong di chuyén sau 24 gid, hay c6 triéu
chtng 1am sang, hoi chan ngoai khoa
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Cau 75. CAu héi tinh hudng:

B¢ trai nam 10 tudi, nha Ca Mau, nhap khoa Tiéu hoa vi nuét kim ngay 1

Cau 1: La bac si nhan bénh, anh
chi phai hoéi nhirng gi?

Bénh st

Tinh hudng phat hién, em nuét trong hoan canh
nao?

Ai phét hién va cham soc bé

S6 lwong kim nudt?

C6 nubt kém dj vat khac?

Chiéu dai kim nudt?

Thoi gian tir lac nudt dén lac nhap vién?

Khi vira nudt em c6 triéu ching gi khong?

Hién tai co triéu chung gi khong?

Tién can:

C6 nubt di vat trude ddy chwa?

C6 tién can bénh Iy tAm thén van dong khong?
C6 phau thuat hay bénh 1y 6ng tiéu hoa  hay khong?
Tién can bénh 1y noi ngoai khoa, tién cin dinh
dudng, san khoa, ching ngtra khac

Tién can gia dinh bénh 1y tim than van dong hay
khong?

Cau 2: Bac si nhan bénh khai
thac va kham, chin doan: Nudt
kim gio 20. Tinh trang liic nhap
vién: Em tinh, moi hﬁng, chi 4m,
mach quay ré, tim déu, phoi
khéong ran, bung mém xep. Em
chua ghi nhén triéu ching bat
thuwong. Xquang ghi nhin hinh
anh di vat da day. Xir tri tiép
theo cua anh chi.

Noi soi tiéu hoa khan

Xét nghiém bilan tien phau: TPTBM bang laser,
Nhom mau, Bong mau toan bo, TPTNT 10 thong
SO.

Theo ddi sinh hiéu, tinh trang dau bung.

Céau 3: Noi soi thyc quén da day
ta trang khong thay di vat.

-Tiép tuc theo ddi Xquang theo doi moi 24g
-Chua can hoi chan ngoai khoa
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nhan hinh anh di vat & rudt non.
Sau 2 ngay, em chuwa tiéu ra di
vét. Xquang kiém tra ghi nhén di
vat dang kim nhon & ruft non.
Xir tri tiép theo?

Xquang kiém tra sau noi soi ghi -Theo doi sinh hiéu, tinh trang bung, néu co triéu
chung hay trén 3 ngay chua tiéu ra di vat, moi hoi
chan ngoai khoa

doi. Chan doan c6 thé va xi tri

Cau 4: Em dot ngot dau bung dir -

C~h§n doan co thé: Viém phac mac do thang tang
rong do nuot kim nhon

cua anh chi? - Xquang bung dirng khong stra Soan va siéu am bung

Chuyén phong cap ctu

Dich truyén LactatRinger

Khang sinh tinh mach Cefotaxime hay
Ceftriaxone

Nhin hoan toan

Moi hoi chan ngoai khan

Bilan tién phau

Cau 76. Cau héi tinh hudng:

Bé gai 6 thang tudi, dén kham vi vang da, bung to, khong s6t. Kham: tré lanh, vang da
sam, gan to 4 cm dudi ha suon phai, bang bung, lach to do 1.

Can héi va kham thém gi?

Vang da tir lic nao?

Tinh chat phan? C6 nhat mau khong?
Tién can gia dinh: anh chi em rudt bi
vang da, gia dinh c6 ai bénh gan?
Kham tim xuat huyét da niém

Vé mit bat thuong, di hinh?

Kham tim cac di tat khac di kém (am
théi & tim, co xuwong khép, cot séng...)
bénh gia dinh dudng

Pé nghi xét nghiém ban diu?

BiliTP, TT, AST, ALT, ALP, GGT
Albumin, dong mau toan bo

Ure, Creatinin, Pién giai db

Siéu am bung nhin bu 4h

NH3

Két qua xét nghiém nhu sau:

e BIliTP/TT 271/95 umol/L, AST/ALT
262/49 1U/L, ALP/GGT 664/64 1U/L

e PT/APTT/Fibrinogen/INR
100s/65s/1,2 g/L/6,7

Siéu am bung nhin bu 4h: gan to, khong

thdy nang ving ron gan, vach tinh mach

clra sang, tai mat xep, dich 6 bung luong

vira dén nhiéu.

- Siéu am nhin bu 6h.
- Xét nghiém tim cac nguyén nhan gay vang
da tang bilirubin tryc ti€p khac:

Alpha-1-antitrypsin

CMV

EBV

VGSV B

VGSV C

NH3 mau, Khi mau dong mach,
Lactate, Glucose mau, AFP
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Cin lam thém xét nghiém gi va cho
biet ly do lam thém xét nghiém do?

e Sit huyét thanh, Transferrin,
Transferrin saturation
e Bilan viém gan ty mién

Piéu tri, ché do dinh dudng?

Céc vitamin tan trong dau (A, D, E, K)
Yéu té vi lugng: Ca, P, Zn
Ursodeoxycholic acid

Bang bung: han ché Natri (1-2
mEp/kg/ngay).

Khéng can gioi han dich néu chirc ning
than tot.

Spironolactone.

Néu khong kiém soét dugc tinh trang
bang bung, phéi hop thém Furosemide
hoac Thiazide.

Dinh dudng: b sung MCT (sita me +
thém MCT hoic sira cong thiic ¢ bd
sung MCT)

Ghép gan néu xo gan tién trién

Cau 77. Cau héi tinh huéng

B¢ trai 5 tudi, dén kham vi tiéu chay kéo dai 2 thang nay, sut can 2 kg/2 thang, khong
sot. Kham tré tinh tao, suy dinh dudng man, gan lach khong to, bung mém khong

chuong.

Cin héi thém gi va kham thém gi dé
chan doan?

Tiéu chay kéo dai hay nhiéu dot xen k&
Kham hau mon tryc trang: nut, ham k€, do
hau moén?

Tinh chat phan: mau sic, c¢6 1an chung véi
mau, ¢6 mui chua? sé lan/ngay?

Ché d6 an: udng sira gi? Thuc don an
hing ngay.

Tién can gia dinh: tién can di ung, ti€u
chay kéo dai

Kham tim dau hiéu nhiém tring.

Khadm tim cham da, di ing da.

Pé nghi xét nghiém gi?

Soi phan tim ky sinh trung dudng rudt.’
Céy phan

SI€u am bung: tim dan mach bach huyét
rudt

Cong thirc mau: tim ddu hiéu thiéu mau.
CRP, AST, ALT, Ure, Creatinin, Dién
giai do: danh gia tinh trang nhiém tring
VS: danh gia tinh trang viém

Albumin mau

IgA, IgM, IgG, IgE

test nhanh HIV
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VS 100 mm. Hgb 9 g/dL, hong cau | Noi soi tiéu hoa trén va duéi
nhé nhwoc sic. Cac xét nghiém
khac trong gidi han binh thuong.
Cin lam gi tiép theo dé chin doin?

Ciu 78. Ciu héi tinh huéng:

Bé gai 13 tudi, nhap vién vi st cao N3

N1-3 em sot 38-39 d6 tu mua thudc udng khong 16 loai sau d6 xuat hién vang da , vang
mét , dau bung phai , non thirc an vira an, in udng kém , tiéu 1ong 3 lan/ ngay khong
nhiy mau . Nhap vién dja phuong dugc chan doan viém da day Hp (+) , diéu tri
Ciprofloxacin, PPI, hét sét, con vang da , n uéng tam.

N11-14 khong sbt , vang da vang mat sim , tiéu phan vang sét, tiéu vang sam , dau bung
am i viing gan, gan to 3 cm HSP, chan an, bung chudng dan, tiéu vang nhat , phti 2 chan
-> chuyén BV Nhi Bdng 1

Tién can : con 1/1 sanh thudng, du thang , khong 16 lich tiém chang, 1an dau nhap vién
Tinh trang ltc nhap vién : Tinh, vé du. M 1001/ph , ND 37 d9, NT 20 I/ph, gan 3 cm
HPS, lach to do I-11, bang bung luwong nhiéu, phu 2 chan, két mac mit vang, khong sao
mach, khong tuan hoan bang hé. Run tay 2 tay, sitc co 5/5 déu 2 bén, phan xa gan co
tot.

Chan doan? Chan doan: viém gan cép td suy gan
Chan doan phan biét:

- Nhiém trung huyét tir duong tiéu hoa
Leptospirose

CTM, CRP
Huyét thanh chan doan VGSV A,B,C, CMV, EBV
AST, ALT, Bilirubin (T,D,I), GGT, PAL, dong mau
toan by, Albumin, NH3
- Siéu am 6 bung
Diéu trj ban dau:
- Cefotaxim 200mg/kg/ngay
Duphalac chéng tao bon, hon mé gan
- Ché d6 an suy gan

Dé nghi can 1am sang, di€u tri
ban dau.

Theo do1 Viém phuc mac nguyén phat, suy gan cap.
Piéu tri Cefotaxim du 10N-15N, xem xet doi

Sau 1 ngay diéu tri , em khong

sOt, tiéu vang, ti€u phan sét, Ciprofloxacin néu khong dap tng, tranh ding nhom
dau bung lan tda, bang bung, aminoglycoside

phu tay chan, vang da vang - Loitiéu

mat, run tay - Vitamin K1

TPTTBM WBC 12.07 Neut Truyén huyét tuong twoi dong lanh

8,16 RBC:2,93; HGB 9.0; Hct Truyén Albumin

26.5; - Kham mit tim vong KF

PLT 185; CRP 16 PT 31%, Choc dich 6 bung

INR 2.04, Fibrinogen 2.36; Bilan viém gan ty mién

Albumin 2.36 Bilan bénh Wilson: Ceruloplasmin, Déng niéu 24 gio
AST/ ALT 177/94; Bill TP/TT
450/249, GGT 60, PAL 350
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NH3 40

VGSV A,B,C,CMV.EBV am
tinh

Test Coomb binh thuong

SA: gan lach to, dong dang,phu
né thanh tai mat, cin bun tai
mat , dich 6 bung lugng vira
Chin doan va huéng xir tri
tiép theo, dilu tri, xét nghiém

Sau 2 ngay: khong sot, hét dau
dau bung, phu giam, con vang
da, vang mat, run chi.

C3/C4, ANA, AIH, b¢ 8 khang
thé binh thuong

Ceruloplasmin 9 mg% (binh
thuong > 20)

Cu niéu 24h 34.6
micromol/24h (1000ml nude
tiéu)

Vong KF am tinh

Chin doan xic dinh?
Thudc diéu tri? Cach udng?
Ché d¢ dn?

Néu cach ldy nuée tiéu 24
gio?

Bénh Willson, viém phuc mac nguyén phat, suy gan cip, xo
gan

Thém D penicillamin : 20 mg/kg/ngay, cach an it nhat 2 gio

Céch ldy nudc tiéu : Budi sang sau khi di tiéu lan dau tién ,
loai bo. Lay nudc tiéu ngay sau d6 cho téi thoi diém sang hom
sau la du 24h

Céch udng D-penicillamin

Tréanh cac loai thuc pham chira nhiéu dong:

- BOt cacao, socodla, cac loai hat.

- Noi tang dong vat

- Bong vat c¢6 vo, hai san: Con hau bién, muc, tdom hum,dd
bién

- Rau mui, rau kinh gidi, ndm rom, rau cai, ca chua, bi ngod
- Nudc udng cong nghiép, nudc udbng co gas

Cau 79. Cau héi tinh huéng

Bénh nhi nit, 3 tudi, song tai Tp H6 CHi Minh.

Nhép vién vi sung khép goi phai.

Bénh su:

Céch nhap vién 6 ngay, bénh nhan sot nhe, than dau goi phai. Cach nhap vién 2 ngay,
me thay em sung nhe goi phai, di lai, kho khan. Cho kham BS tu, chan doan va diéu tri
khong r6. Tinh trang khong giam, goi phai con sung, Bugc nhap vién.

Tién can:

Con 1/1, sanh thudng, dii thang, chiing ngira khong rd. Khong tién cin dau khép trude
d6, khong chan thuong. Seo BCG (+). Gia dinh khong ai mac bénh lao

Tinh trang ltic nhap vién( N6): Tinh, méi hdng, chi 4m mach rd 120 I/p, tho dé. NP
38°C. Sung gbi phai, o nong nhe, di tap ténh. Khong bam da. Gan lach, hach khong to

Cau hoi

Pap an

Cau 1: Chan doan va chan doan phan biét? Chén doan so bo: Viém khop

nhiém trung
Chan doan phan biét:
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Viém khop siéu vi

Viém khép thiéu nién giai doan
som

(Viém khép dang thap van cho
diém)

Céu 2: Hudng xir tri ban dau va xét nghiém co | Giam dau. Theo doi.
ban ? Xét nghiém:

CTM ,CRP ,Ciy mau
Siéu am khop, XQ Khép

Cau 3: Khang sinh:

Sau khi c6 két qua Phéi hop 2 khang sinh: Diét tu cau

CTM: BC 12000/mm3 N: 75% L: 25% Hct 32% | + Diét HI. Chap nhan néu cho

TC: 209000/mm3 khang sinh cu thé: oxacillin +

CRP: 40 mg/l. cefotaxim van dat diém tdi da

Xur tri tiép theo? Giai thich? Do: tac nhan hang dau 1a ty cau va
HI (do bé tién can chung ngira
khong rd)

Cau 4: 1. Viém khép thiéu nién giai

Sau 10 ngay diéu tri tinh trang em bé cai thién doan dau

it, khap con sung, khong sét. Xét nghiém mau 2. Viém khop nhiém trung dap

kiém tra ghi nhan: CTM: 11500/mm3 (N 70% L tng kém diéu tri

30%); Hct 29% ; TC 19300/mm3  ASO 220

Ul

Chan doan c6 thé lic nay?

Céu 80. CAu héi tinh hudng:

Bénh nhan nam, 11 tudi, séng tai Tp HO CHi Minh, nhap vién vi mét.

Bénh su: Cach nhép vién khoang 3 gio, bénh nhén dang chay choi, dot ngdt cam giac
thay hoi hop, mét, vi md hoi kem o1 nhiéu lan, 6i ra dich trong=> nhap vién Nhi dong 1.
Trong thoi gian bénh tré khong sot, khong ho.

Tién cin: con 2/2, sanh thuong, du thang,chung ngira du theo lich TCMR. Bé thinh
thoang than mét va ty hét, khong diéu tri gi.

Tinh trang lic nhap vién: tinh, méi hong nhat, Sp02=95%, M 200 lén/phﬁt,ré, déu chi
trén dudi. Huyét ap 100/65mmHg. ND 36,5°C, NT 24 lan/phat, RCT < 2 gidy.Kham
lam sang tim déu, khong 4m thoi. Phé 4m déu hai bén, khong rale. Gan khong to. Co
mem.

Cau héi Pap an

Cau 1: Chan doan va chan doan phan biét? Chan doan so bo:
Nhip nhanh kich phat
trén that
Chan doan phan biét:
1. Nhip nhanh tht
huyét dong 6n dinh

Cau 2: Hudng xir tri ban dau, bao gom xu tri cdp ciru va xét | Xir tri:

nghiém co ban?
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- Thiét lap
duong vein lon
gan tim

- Thuec hién
nghiém phap
kich thich phé
vi trong khi
cho duong
truyén.

- Chich tinh
mach nhanh
Adenosine.

Xét nghiém ban dau:
ECG, Pién giai do,
X-Q phdi

Khoéang 30 phiit sau xir tri ban dau bénh nhan than mét nhiéu
hon nhung tinh. Machbat nhe 220 1an/phat, CRT 3s, ND
37°C, NT 34 lan/phat. Huyét ap 90/60 mmHg. Da xanh xao,
v md hoi.

Phoi it rale day phoi.

TR e e
LA A A A A A A

ECG:

TPTTBM: Hct: 38%, BC 42000/mm?3 (N 50%), TC
22000/mm3; CRP: 1 mg/I.

XQ phoi: Bong tim 16n nhe.

Cau 3: Chan doén hién tai?

Cau 4: Xr tri tiép theo: xét nghiém va diéu tri?

Chén doan: Nhip
nhanh trén that c6 r6i
loan huyét dong.

Xét nghiém tiép theo:

-Khi mau dong mach,

- Lactat

- Siéu am tim.

biéu tri:

- Hoi chan chuyén
khoa tim mach.

- Xem x¢ét str dung
thudc loan nhip tinh
mach khac:
Amiodarone hoac
verapamil hoac
propranolol.

- Chuan bi soc dién
dong bo 2J/kgc.

Sau khoang 1 gid diéu tri tich cuc, bénh nhan tinh, thiy khoe
hon. Mach 901/phut 5, déu. Huyét ap 100/60 mmHg. Tho
déu 16 lan/phut. CRT< 3s.

Cau 4: Hudng xir tri tiép theo?

- Po ECG kiém
tra sau ra con .

- Xem xét diéu
tri duy tri voi
thudc chong
loan nhip.

Cau hoi phu: Vi bénh nhén trén, phuong phap diéu tri triét
de nhat tranh tai phat 1a gi?

Tham khao bdac si tim
mach—->Tham do va
can thi¢p dién sinh ly
bing séng cao tan.

Cau 81. CAu héi tinh hudng:
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Bénh nhan 6 tuéi,ZOkg, téng trang trung binh, mach 1101/ph,HA 97/60mmHg.Puogc
chan doan Hoi chtng tang 4p luc tinh mach cira c6 chi dinh PT chuong trinh.Xét
nghiém trudc Phau thuat

Hct=28%,Dong mau toan bg: PT%=50,aPTT/aPTT chimg <1,5,Fibrinogen>1, SGOT
=634, SGPT =493,Ure=2,95,creatinin=27,95.Cac XN khac déu binh thuong .Bénh nhan
duoc chuan bi md chuong trinh

Cau hoi Dép an
Cau 1: Dua vao cac xét nghi¢ém trén trudc khi 1. Huyét twong tuoi
phau thuat bénh nhan cin phai chuin bi thém gi: 2. Két tia lanh
3. Hong céu ling
Cau 2: Thudc lya chon tdi wu trén bénh nhan nay: Propofol — Fentanyl — Atrarium

Céau 3: Bénh nhi dugc cho nhin an tir 3g sang dén a.Thiéu
8g sang bat dau phau thuat. Sau 2g, bénh nhan c6
mat méau it khoang 20ml tong lugng dich truyén
d3 bu 1a 400ml. Vay luong dich cin bu trong 2
gio

a.Dw/thicu

Cau 4.Tong luong dich can bu 14 bao nhiéu ml1? 1.Nhu ciu co ban:4x10+2x10=60ml
2.Luong dich thiéu hut: LDTH
60mIx5=300ml

3.Luong dich can bu trong gio thir
1(LDCB): 60+150=210ml

Luong dich can bu trong gio thir 2:
NCCB+1/4 LDTH+Nuéc méat khong
nhan biét+mau méat

60+75+20x10 +20x3=395ml

b.Tong lugng dich can bu trong 2 gid:
210+395=605ml

Cau 5:Trong cudc mo luong mau mat 14 160ml, | -C6 ,vi

bénh nhan nay ¢ can truyén mau khong,vi sao? | MABL(luong mau mat tdi da cho phép)
=EBVx(Hctpa-Hcten)

Hctya
=20x70(28-25)
28

=150ml

Cau 6: Sau xu tri (cau 4) CVP bénh nhan do -Van mach

duge 12cmH20, Huyét ap 70/40mmHg. Xir tri

tiép theo:

Cau 7:Tht ty uu tién st dung van mach: -Dopamin
-Dobutamin
-Adrenaline
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-Noadrenaline

Cau 82: Viem VA
Bénh nhi Nam 3 tudi, dén kham tai phong kham TMH vi 1y do s6 miii — nghet mii tai
phat nhiéu 1an tir 6 thang nay.
Bénh sir : Sau khi bat ddu di mau gido, bénh nhi hay s6 miii, ho nhiéu lan, mdi lan kéo
dai khoang 1 tudn, dugc diéu tri hét khoang 2 tuan sau lai tai phat.
Tién st gia dinh : Cha Viém xoang, Me c6 bénh suyén lic nho.
Kham :
Dich miii vang sét, niém mac cudn miii dudi do, phu né.
Thanh sau hong c6 dich trong chay tir vom
Mang nhi 2 tai d6 nhe, bén Phai nhiéu hon Tréi
Cén lam sang:
XQ ¢o nghiéng VA d6 2
Noi soi miii khong dugc vi Bénh nhi khong hop tac

Céau hoi Dap an
Cau 1: Chan doan va chan | Chan doan so bd: Viém miii nhiém tring
doan phan biét? Chén doan phan biét:

1. U xo vom

2. U so hau

Cau 2: Huéng xtr tri ban dau, | Xir tri:

bao gdém xur tri cdp ctru va | - Khang sinh:Amoxicilline=>Macrolid

xét nghi¢m co ban =>Ciprofloxacin, hodc cin cir vao két qua khang sinh
do

- Rtra miii

- Steroids xit miii

- Tu van nao VA

Cau 3: Chi dinh nao VA? Tré tir 18 thang tudi trd 1én

VA qué phat giy kho thé

VA ¢6 bién chirg: Viém tai giita tai phat, viém duong
ho hap tai phat, rdi loan tiéu hoa tai phat

Céau 4: Cham so6c sau nao | Theo doi chdy mau: Sinh hi€u, quan sat nudc bot va
VA? nudc miii trong 4- 6 gid. Néu co chay mau, xir tri tiy
theo murc d6 (46t dién cAm mau, dit bic miii sau).

Ra vién tir 3 -6 gio sau hdi tinh. Hen kham lai sau 3-7
ngay, kham ngay khi c6 du hiéu chay mau.

Cau 5 : Theo dbi sau nao | Dan do ché do an: Ngay 1 sita dn chdo, ngdy 2 tro di an
VA? binh thuong.

Céc dau hiéu chay mau, hoi thé hi, sdt,. ..

Cau 6 : Tai kham sau nao | Sau 3-7 ngay, danh gia:

VA? Téng trang

Tinh trang hé md qua ndi soi

Céu 83 : Viém Amidan
Bénh nhi Nam 10 tudi, dén kham tai phong kham TMH vi 1y do ngu ngay.
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Bénh str : Bénh nhi dugc ndi khoa chan doan viém Amidan, chuyén TMH cit Amidan.
Tién can :ngu ngdy thudong xuyén trén 6 thang nay.

Kham : Amidan phi dai d¢ 3

Can 1am sang :XNTP trong gi61 han binh thuong

Cau héi Pap an
Cau 1: Chan doan va chan Cha}n doan so bd: Phi dai Amidan
doan phan biét? Chéan doan phan biét:

1. U mau Amidan
2. Ung thu Amidan

Cau 2: Huong xur tri ban dau,
bao gém xur tri cip clru va
xét nghiém co ban

X tri:

1/. Nang 46

Nghi ngo, ubng 4m, an mém, sic miéng bang nude

mudi 4m, giam dau tai chd bang vién ngam c6

benzocaine.

Giam dau bang acetaminophen hay ibuprofen.

Giam ho

2/. Piéu tri nguyén nhan
Cép: Khang sinh khi ¢6 bang chirng nhiém
trung
Man: Néu boc phat cap tinh, xi tri theo viém
amidan cap. Tai phat thuong xuyén xem xét
cdt Amidan khi ¢ chi dinh.

Cau 3: Chi dinh cit Amidan?

Do phi dai:

Hoi chung ngurng thé luc ngu.

Amidan qué phét gay rdi loan nhip thé ltc nga, ngu
ngay, kho nudt, khong tang trong, chdm phat trién, hoc
tap kém, no6i ngong, dai dam, van dé vé hanh vi.

Do tai phat nhiéu lan:

Viém amidan tai phat: Tir 6 1an/ndm; 5 1an/nam trong 2
nam; 3 1an/nim trong 3 nam.

Cac chi dinh khac:

C6 bién chung: ap xe quanh amidan, thap khép, thap
tim, viém cau than cép, s6t cao co giat.

Tinh trang viém man héc mu, hoi miéng, soi amidan.
Phét hong dwong tinh vdi lién cau tan huyét f nhom A,
bach hau, nim.

Nghi ung thu

Cau 4: Phan d6 Amidan theo
Brodsky?

Amidan binh thuong. Bg: 1 <25%. B¢ 2: 25-50%. Do
3: 50-75%. B 4 >75%

Cau 5: Bién ching chay mau
khi cat Amidan?

* Chay mau trong mo:

- Han ché bang cat ngudi sau dot cAp 4 tuan.

- Tré 16n dang hodc sap co6 kinh nguyét khong nén cit
- Chay mau trong luc md: CAm méu tai chd, khau tru,
that dong mach canh ngoai cting bén.

* Chay mau sém: Trong 24 gio dau sau md
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- Panh gi4 lugng mau mat

- Kiém tra hd mé

- Dt bong tim oxy gia,

- Pt dién cAm mau hodc budc chi cAm mau, khau tru
* Chay mau mudn: Tir ngdy thtr 2 sau md

- Chay méu luong it: Hut sach, dit bong cau tim oxy
gia, ddt dién hodc cot chi cAm mau.

- Chay méu 6 at: Truyén méu, thit dong mach canh
ngoai, khang sinh ngira boi nhiém.
Cau 6 : Chiam soc sau cit | Theo ddi chady mau, nhiém tring trong 14 ngay, dic biét
Amidan? trong 24 gio dau.
Ché d6 an: An thirc an long, ngudi, mém 15 ngay
N6i chuyén binh thuong ngay sau khi cit.

Cau 84: Di vat duwong thé
Bénh str: Bénh nhi Nam, 1tudi dén kham vi ho, kho thé khoang 20 ngay.
Me bé¢ khai trude dot ho, kho thd bé khdée manh binh thuong. Cach nhap vién 20 ngay, bé
dang choi d6 choi mot minh thi ho sic sua, khé thd, khong sot, khong chay mili. Ngudi
nha c6 cho bé kham tai dia phuong, dugc chan doan 13 viém phé quan- phoi, diéu tri voi
vai loai khang sinh nhung khong hét ho va kho tha.
Tién sir: Chua ghi nhan tién can bénh 1y trude day, chich ngira dii theo chuong trinh tiém
ching mé rong
Kham: Nhip tho: 441/p, Nhip tim: 1201/p, Nhiét do: 36,7 do C
Rale am, ngay phoi trai

Céc co quan khac chua phat hién bat thudng
Can 1am sang: X-quang nguc thang ( thi tho ra): & khi phoi trai

Cau héi Pap an
Cau 1: Chan doan va chan - Chan doan: Dj vat duong tha bo quén
doan phan biét? - Chan doan phan biét:
+ Viém phé quan
+ Suyén
Céu 2: Hudng xr tri ban dau, - Tré khong kho thé hoac kho thd nhe: khong can
bao gdm xir tri cdp ciu va thiép gi vi c6 thé lam thay doi vi tri cua di vat
xét nghi¢m co ban dan dén tinh trang xau hon. Theo ddi, giit yén
tré, tranh kich thich
- Soi duong tho
Cau 3: Chi dinhsoi duong - Khi c6 ngudi chungkiéntré sac di vat, hoi
thd chirmgxamnhaprorang
- Thay di vat trén phimXquang hodc CT scan.
- Tién sir ghinhancac dau hiéu va triéu ching dién
hinh cua di vat duong tho.
Cau 4: Bién ching va xt tri - Trankhi dudi da: rach hay dam kim duéi da.
bién ching di vt duong thé - Trankhimang phoi: dan lyu mang phoi.
- Ap xe trung that: Mg trung that.
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Cau 5 : Theo dodisausoi gép
di vat duong thé

Mtrc d¢ kho tho
Bien chirngsau soi.

Cau 6 : Xuit vién va
Taikhamsausoi gap di vat
duodng tho?

Ra vién: 1-2 ngay sau soi, khi cac triéu chiing da

on.

Tai khdm moi tudn dén khi 6n dinh.

Cau 85: Vlem tai gitra cap

Bé trai, 2 tudi duoc cha me dua dén kham vi quay khoc va but tai bén phai # 2 ngay.
B¢ ho va chay mui khoang 5 ngay trude dugc diéu tri v6i nude mudi sinh 1y rira miii. Bé
s6t nhe 38,3 d6 C ( cdp nach) 2 ngay nay.

Tién str: Cha hat thudc 14
Bé hoc nha tré

Tién sir viém tai gilta cap cach nay 5 thang diéu tri vo1 amoxillin
Khong suy giam mién dich, di chung ngira phé cau
Kham: Nb 38,4 d¢ C, Nhip thd: 281/p, Nhip tim: 1001/p
B¢ tinh, dap ung v6i am thanh xung quanh
Tai phai: Mang nhi sung huyét, phong, giam di dong
Tai trai: mang nhi sang, di dong tot

Hong: sach
Miii: nhay trong

Am phé bao déu, 15 2 bén ’
Céc co quan khac chua ghi nhan bat thuong

Cau hoi

DPapan

Cau 1: Chan doan va chan
doanphan biét?

- Viém tai gitra Cap bén phai
- Chén doan phan biét:
+Viém tai ngoai bén phai
+ Con tring chui ng tai
+ Chan thuong tai

Cau 2: Huéng xu tri ban
dau, bao gém x1r tri cip ctru
va xét nghiém co ban

- Giam triéu chung :
+ Giam dau toan than: paracetamol 15 mg/kg x 3 —
4 1an / ngay hoac ibuprofen 5—10 mg / kg x 3 lan /
ngay
+ Thudc nho tai chira benzocain, lidocain,
dexamethasone c6 tac dung giup giam dau tam thoi

- Khang sinh: Amoxillin (90mg/kg chia 2l/ngay)—>
Amoxicillin clavulanate (90mg/kg chia 21/ngay) —
>Ceftriaxone

Cau 3: Chi dinh khéng sinh
toan than

Tubi Chan doan chic | Chan doan chua
chin chic chin
< 6 thang | Khang sinh Khang sinh
tudi
6 thang | Khang sinh Khang sinh khi
- 2 tri¢u chirng nang
tudi Theo ddi khi triéu

chuing nhe
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>2 Khang sinh khi | Theo doi khi tri¢u

tudi | triéu chimg ning | chung nhe

Theo doi khi triéu

chirng nhe

Cau 4: Yéu té nguy co - Thoi gian dau giri nhatré

- Khong dugc bu sira me

- Piéu kién kinh té thap, tiép xuc véi khoi thude 14, moi

truong 6 nhiém.

Cau 5 : Theo doi - Triéu ching toan than: hét sot

- Triéu ching kham tai: giam dau, giam phong, giam
sung huyét

- Nhi lugng do: néu nghi ngo & dich kéo dai sau viém
tai gitra cap

Cau 6 : Phong ngura - Tranhnhiing yéu t6 nguy co

- Chiingngra Influenza va phé cau

- Rach nhi/ dit 6ng thong nhi (viém tai gitta cap tai phat)

- Nao VA (viém tai gitra thanh dich)

- V¢ sinh miii hong

- Sang loc nhiing bat thudng giai phiu, chitc ning mién

dich

Céu 86: Tinh hudng
B¢ trai, 3 tudi dugce cha me dua dén kham vi uéng nudc tro tau.
Kham: ND 38,4 @6 C, Nhip tha: 281/p, Nhip tim: 1201/p
B¢ tinh, quay khoc
Hong: niém mac do, phu né nhe
Khong khan tiéng, khong thé rit
Mili: nhay trong
Am phé bao déu, 15 2 bén
Céc co quan khic chua ghi nhin bit thudng
Cau héi Pap an
Cau 1: Chan doan va chan - Chan doan: Bong thuc quan
doanphan biét? - Chan doan phan biét:
+ Bong niém mac hong (khong nudt)
+ Viém loét hong (khong udng héa chat)
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Cau 2: Hudng xur tri ban dau,
bao gom xu tri cap clru va
xét nghiém co ban

NEN:

e Cép ctru hoi strc hd hap tuan hoan (theo thir tr A-B-
C).

e Hoi bénh, xac dinh chit in mon udng vao

e Trude thoi gian BN nhin d6i dé soi thuc quan, cho
BN udng nudc dun sdi dé ngudi hay sira dé trung hoa 1
phan chét giy bong.

e Néu d4nh gia c6 t6n thuong thanh khi quan kém theo
thi nén soi thanh khi quéan kiém tra.

e X-quang nguc néu nghi ngd thung thuc quan trén
lam sang.

e Néu bénh nhan nudt vién pin phai gdy mé lay ra lap
tuc. Theo doi ngd doc va thung thuc quan.

e Bong thuc quan cé r6i loan tri giac, shock, r6i loan
toan kiém, hay thing thuc quan hodc da day thi hoi
chan véi khoa hoi sirc va ngoai khoa dé can thiép.
KHONG NEN:

e Trung hoa acid bang bazo, hay bazo bang acid.

e Rura da day, dung than hoat, gdy non cho bé.

Cau 3: Chi dinh soi thuc
quan

e Soi trong vong 12h - 48h khi:

- Téng trang 6n dinh, khong sdt.

- Ton thuong hong miéng nhe (niém mac do, phu né).
- Bénh nhan uéng loai hoa chét it zn mon, nong do
loang.

e Soi sau 1 tudn dén 10 ngay khi:

- Héa chat ¢am dic, tinh dn mon cao.

- Ton thuong hong miéng ning (c6 gia mac, loét).

- Tong trang shock, doa shock, suy ho hap

Cau 4: Phan do bong thuc
quan

- Do 1: khong viém loét thuc quan, phu né, sung huyét
nhe niém macthuc quan.

- Do 2: xuit tiét, phu né, 10ét niém mac, chua bong
xubng 16p co, 16 co

- Do 3: m6 tim, den, loét sau, tén thuong 16 co, co thé
ra canh thuc quan, thung thuc quan.

Cau 5 : Nguyén tic diéu tri
Bdéng thuc quan

® D6 1: nhép vién theo doi sinh hi¢u 24h - 48h, bang
niém mac thyc quan va trung hoa chat gdy bong bang
khang acid, sau hai ngay sinh hi¢u 6 6n cho xuat vién,
hen 3 tuan sau chup phim thuc quan can quang kiém
tra.

e D6 2: ndi soi thuc quan, dit dng sonde miii da day sb
16n nhét co6 thé dit duogc (néu khong co c¢6 dng 16n thi
dit 2 6ng nho). Co thé cho BN in qua sonde va an qua
dudng miéng dong thoi.

e D0 3: sau khi soi va dat sonde da day, nho su can
thiép cua khoa hdi sirc.

Cau 6 : Qui trinh nong thyc
quan khi ¢6 hep thuc quan.

e Trong 2 tuan dau: it nhat 1 lan/tuan.
e Tu tuan thu 2 dén tuan thu 4: 1 lan/tuan.
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e T thang thtr 2 — thang tht 6: 2 tuan/lan.

e Sau 6 thang dén 1 nim: mdi thang 1 14n hodc khi c¢6
dau hiéu nudt nghen.

e Hoi chan ngoai khoa khi nong thuc quéan that bai

Céau 87. Cau héi tinh hudng

Bénh nhan nir, 1 thang tudi, séng tai tinh Bén Tre, dén kham tai Khoa Riang Ham Mit.
Bénh sir: sau sinh, bé bu dé bi sic sita 1én miii, hay oc sita, bu kém, cham 1én can
Tién can: con 1/1, sinh thuong, di thang.

Tinh trang ltc nhap vién: tinh, Nb 37 36 C

Kham 1am sang thay hinh anh nhu sau:
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Cau hoi

Dap an

Cau 1: Chén doan phu hop?
Can loai trir nguyén nhan gi khong?

Chén doan: hé vom mém cirng bam
sinh

Loai trir nguyén nhan trao nguoc da day
thuc quan.

Cau 2: Co ché bénh sinh

-Di truyén
-Yéu t6 moi trudng:
e Ngudi me tiép xtic tic nhan giy
dot bién gen
e Bénh ly: Rubella, Ctim, Quai bi,
Tiéu duong...
e Thudc: khang sinh, ha 4p, dong
kinh, khang viém, giy nghién...
e Téac nhan héa hoc: thudc 14,
ruou, dioxin
e Téc nhan vat ly: tia X, buC Xa,
nhiét do.
e Dinh dudng, tudi cé thai, stress
-Khdng rd nguyén nhan

Cau 3: Chi dinh diéu tri cho trudng hop nay?

v' Thoi diém thich hop nhét dé tién hanh diéu
tri?

v' Phuong phap diéu tri?

Hudéng din mua binh sita chuyén dung
cho tré ho vom

Huéng dan cach bu sita dé giam sac
stra.

Hen lich phau thuat

Khi bé dat 12 thang tudi tr 1én va c6
can nang > 10kg

Phau thuat dong khe hd vom theo
phuong phap Pushback, Furlow

Cau 4: C4c xét nghiém tién phau can thiét?

v/ Tong phan tich té bao mau (24
thong sd), Ts

v" Dong mau toan bd: PTs, PT%,

INR, aPTT, Fibrinogen.

binh nhém mau ABO,Rh

Sang loc khang thé bat thuong

Tong phan tich nuéc tiéu (10

thong s6)

AN
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Cau 5: Huéng dan chim soc tré sau diéu tri

-Ubng thubc dung chi dan cua bac si
-Bao v¢ vét thuong:

Giit ban tay cua tré xa vét
thuong, khong dé tré dua vat
ctrng hodc dd choi vao vét
thuong

Tranh an nhirng thirc an curng

-Cach cho an:

2 tuan dau sau mo an mém long,
udng sira bang mudng, khong
cho tré bu me hay bu binh

2 tuan 18 sau c6 thé dn com mém
hodc com nghién nho

Tré ¢ thé an udng binh thudng
sau phau thuat 1 thang

Cau hoi phu:

Bién chtng c6 thé gap sau diéu tri? (10 diém)

AN

AN

Chay mau sau mo

Nghén tic duong tho: do dich
tiét, mau, sot gac, rét spongel,
phti né ludi va san miéng
Trat khop ¢b sb 3,4

Nhiém tring sau mo

Cau 88:

- Hay cho biét ndi dung chinh cia Quyét dinh 4026/QD-BYT ngay 20 thang 10

nam 2010 cua Bo Y té?

- Hay néu qui trinh tiép nhan vién trg phi du an ctia mot chuong trinh tai tro khong

hoan lai hién nay?
Tra loi:

Noi dung chinh ciia Quyét dinh 4026/QD-BYT ngay 20/10/2010 cua Bo Y té
o Quy dinh phan cong cong tac chi dao tuyén trong linh vyc kham, chira

bénh

o BV Nhi Dong 1 phu trach chi dao tuyén vé Nhi khoa cho 13 tinh mién

Pong Bang Song Cuu Long.

Ngoai cong tac chi dao chuyén mon, don vi duoc phan cong CPT con dugc giao

nhiém vu

o To chirc thyc hién cong tac nghién ciru khoa hoc- cong nghé.

o Trién khai cong tac hudng vé cong dong.
Qui trinh tiép nhan vién tro phi du an cia mot chwong trinh tai trg khong hoan lai

hién nay
o Ky hop ddng véi ddi tac

o Hoan tat ho so xin phép giri SYT (NVY hoic Vin phong Sé)
o Ghi thu ghi chi v&i S¢ Tai Chanh khi c6 gidy phép UBNDTPHCM
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o Mo tai khoan ngan hang quan ly riéng cho tung dy an

Cau 89:

e Hiy cho biét ndi dung chinh cia Quyét dinh 5068/QD-BYT ngay 21 thang 12
nam 2012 caa Bo Y té ?

Tra 1oi: Qui dinh mot s6 noi dung trién khai thuc hién dao tao, chuyén giao goi ky
thuat theo géi dich vu y té theo dé an 1816 nam 2013 (20d)

e Hiy néu qui trinh tiép khach nudc ngoai tai Bénh vién Nhi Bdng 17?

Tra loi:
o Tiép nhan thy tir d6i tac nudc ngoai
o Duyét qua Hoi dong KHCN néu c¢6 mo thi pham
o Hoan tit hd so, nop SYT
o Tiép khach va bao cdo tom tat ndi dung lam viéc

e Hay liét ké 04 thiét ké nghién ctu thr nghiém 1am sang?

Tra loi:
o Parallel design
o Cross-over design
o Factorial design
o Open labeled design

Cau 90:
e Hiy cho biét ndi dung chinh cuia Quyét dinh 2470/QD-BYT ngay 14 thang 16
nam 2019 cua By Y té
Tra loi: Ban hanh huéng din kham sang loc trudc tiém ching ¢ tré em gom:
o Kham sang loc trudc tiém tai bénh vién
o Kham sang loc trudc tiém tai co s tiém ching khéc
o Kham sang loc trude tiém cho tré <1 thang
o Kham sang loc trudc tiém cho tré tir <1 thang-5 tudi
e Hiy néu qui trinh xét duyét dé cuong tai Bénh vién Nhi Bong 17?
o Hoan tat ho so ndp cho Pon vi NCKH
o Hoi dong Khoa hoc va Dao Buc trong NC Y sinh hoc phé duyét
= X¢ét duyét rat gon cho cac dé tai c6 nguy co tdi thiéu: Nghién cau
hoi ctru hd so bénh an, cac chinh sira nho.
= X¢ét duyét hoi ddng diy du cac dé tai NC tién cau, thir nghiém 1am
sang.
o Hoan tat chinh stra va nhan Gidy chiing nhan cho phép trién khai nghién
cuu
e Phan phdi chuan 1a gi va cach nhan biét n6?
o Phan phdi chuan 1a phan phdi c6 mean=0 va SD=1
o Nhan biét
* Duya vao Histogram c6 dang hinh chuéng
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= Duya vao Boxplot
» Dua vao Shapiro-Wild test

Cau 91:
e Hay néu lich tiém vac xin viém nao Nhat Ban.
Tra loi:

o Liéu 1: khi tré >=12 thang
o Liéu2: Cach liéu 1 tir 7-10 ngay
o Liéu 3: 12 thang sau liéu 1
o Chich tré lich khong phai bat dau lai tir dau
e Hay néu qui trinh chuyén giao k¥ thuat cua dé an 1816?
o Khao sat xac dinh nhu cau trién khai k§ thuat 6 va tinh phap 1y
o Lap dé an va tiép nhan kinh phi
o Thuc hién chuyén giao
o Xac nhan hoan tit chuyén giao va nghiém thu
e Gia tri P trong nghién cttu khoa hoc 1a gi, cho vi du?
o Xac suét tim duoc gii liéu néu gia thuyét khong (HO) 1a ding.
o Cho vi du dang.

Cau 92:
e Hiy néu tén cac loai Vic xin séng giam doc lec hién co.
bép an:
o BCG
o Soidon
o Sai-Quai bi-Rubella
o Traira
e Hay néu qui trinh xir tri s6¢ phan vé tai cac phong tiém chung cua BV Nhi Dong
1?
o Bac si/BD phat hién va goi tro gitip
o Tiém Adrenaline TDD/TB
o Chuyén vao phong so ctru gan nhat cia Khu kham bénh dé
o Lién hé va chuyén NGAY dén Khoa Cép ciru
e OR trong nghién ciru khoa hoc 14 gi? Y nghia?
o OR: ti s 6 chénh, do ludng mirc do lién quan giira hai bién sé dinh tinh.
o KTC 95% chira 01: Khong c6 mbi lién quan giira hai bién sb.
o OR>1, KTC 95% khong chtra 1: Yéu t6 tiép xtic 1a yéu té nguy co.
o OR<I, KTC 95% khong chtra 1: Yéu t6 tiép xtic 14 yéu to bao vé.

Céu 93: Cau héi tinh hudng:

Bé gai 12 thang tudi can nang 6kg (CN/T <-3SD); chiéu cao 68cm (CC/T <-2SD);
CN/CC < -3SD; cén ning 1y tuéng theo chiéu cao 1a 7,7kg. Bé khong sdt, an duoc,
khong tiéu 16ng, hong sach, thd déu khong co 16m, tim khong 4m thoi, phdi khong ran.
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Cau hoi

Dap an

Cau 1: DBanh gia tinh trang
dinh dudng cua tré, bi¢n
luan cho chan doan.

Két luan: tré SDchép nang kem coi coc
Suy dinh dudng cap nang— do CN/CC < -3SD
Tré coi coc do CC/T <-2SD

Cau 2: Tinh can nidng hi¢u
chinh

CN hiéu chinh = CN 1y tuéng + [(Cn thuc té - CN Iy
tudng) x 0,25]
=7,7+[(6-7,7)x 0,25] = 7,3kg

Cau 3: Nhdm tranh tinh
trang refeeding syndrome,
ban s€ tdng nang lugng (E)
may budc? Ning luong muc
tiéu can dat 1a bao nhiéu?

-Budc 1: nudi 100K cal/ Can ning thuc té
100Kcal x 6 = 600Kcal
-Budc 2: 100Kcal/ Kg can nang hi¢u chinh
100 Kcal x 7,3 = 730 Kcal
-Budce 3: 100K cal X CN ly tudng
100Kcal x 7,7 = 770Kcal
-Budc 4: Nang lugng muc ti€u: 150-220Kcal/kg tuy theo
mirc d6 dung nap cua tré: 900-1300 Kcal

Cau 4: Néu diéu tri ngoai tru
cho toa ve.

Vitamin A 5000UI/ngay
Fe (tuy muc d6 thi€u méu), Zn

Cau 5: C6 nén dung khang
sinh? Dung nhu thé nao? Tai
sao?

Guideline updates on the management of severe acute
malnutrition in infants and children (WHO, 2013)

Dung khang sinh udng 1 tuan cho tré suy dinh dudng cip
nang ngoai tru (VD Amoxillin)

CAu 94. Cau héi tinh hudng:

Bé gai 5 tudi 6 thang co can ning 27,5kg (CN/T >+2SD); chiéu cao 112¢m (CC/T > +
1SD); cén nang 1y twdng theo chidu cao 1a 19,4kg. Bé khong sdt, dn duoc, khong tiéu
16ng, hong sach, thd déu khong co 16m, tim khong am thoi, phdi khong ran, Siéu am
binh thuong; m& mau binh thuong.

Cau hoi

Dap an

Cau 1: bBanh gia tinh trang
dinh dudng cua tré, bi¢n
luan cho chan doan.

Béo phi ning do CN > 140 CN 1y tudng theo chiéu cao

Cau 2: Tinh can nang hi¢u
chinh

CN hiéu chinh = CN 1y tuéng + [(Cn thyc té - CN Iy
tuong) x 0,25]
=194 + [(25,7 — 19,4)x 0,25] = 21kg

Céu 2: Tinh nang luong/
ngay khuyén nghi cho bé

E khuyén nghi= 100 Kcal/kg cho 10kg dau + 50Kcal/kg
cho 10 kg tiép va 20 Kcal/kg cho CN>20kg - 100 Kcal
x 10 + 50Kcal x 10 + 20 Kcal x 1 = 1520 Kcal

Cau 3: Tré c6 can gidm can?
Tai sao?

Tré khong can giam cén

Vi tré < 7 tudi, khong cé bién chiung (khong gan nhiém
m&; khong ting m& mau); khong can giam can ma chi
can duy tri CN

Cau 4: tham van ché do an,
vitamin, khoang chat cho
than nhan bénh nhi vé nha

- Khong an thtrc an giau nang lugng (thic an nhanh)

- Khéng udng nuéc ngot

- Tang chét xo (s6 gram chat xo =n + 5 (trong d6 n=
tudi tinh theo nam) hodc 1,5-2,59/100Kcal
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- Van tiép tuc udng sira it nhat 500ml/ngay (dung sita
tach bo khong duong)

- Cung cap du vitamin D (udng 400UI/ngay hodc phoi
nang)

Cau 5: tham van hoat dong
thé luc cho than nhan bénh
nhi v€ nha

- Vén dong thé thao 1 gid/ngay
- Tiép xtc man hinh (vi tinh, TV, dién thoai < 2
gio/ngay); giam hoat dong tinh

Cau 95. Ciu héi tinh hudng:

Bé gai 8 tudi can ning 18kg (CN/T <-2SD); chiéu cao 110cm (CC/T < -2SD); BMI =
14,9 > 15M ; BMI & 501" = 15,7. Tré dugc chan doan bi tiéu dudng type 1, hién dang
dugc chich Insulin 2 don vi Insulin budi sang (6:00) va 3UI Insuline budi tdi (18:00);
lac 15:30 (tré tap thé duc 1 gio lac 16:00).

Cau hoi

Dép an

Cau 1: Banh gia tinh trang
dinh dudng cua tré, bi¢n
luan cho chan doan.

Két luan: tré SDD trung binh kém coi coc/ Tiéu dudng
Suy dinh dudng thé nhe can — do CN/T < -2SD

Tré coi coc do CC/T <-2SD

Tré khong bi suy dinh dudng cp do BMI > 3™

Cau 2: Tinh can nang hi¢u
chinh

Budc 1: tinh CN 1y tuong= BMI 50" x (chiéu cao)?
=15,7x1,21 = 19kg

Budce 2: tinh CN hiéu chinh = CN 1y tuéng + [(Cn thuc
té - CN Iy tudng) x 0,25]

=19+ [(18 — 19)x 0,25] = 18,8 kg

Céu 3: Tinh nang lugng va
ti 1¢ P:L:G, lugng mudi;
Chat xo trong khau phan n
trong ngay.

-E khuyén nghi= 100 Kcal/kg cho 10kg dau +
50Kcal/kg cho 10 kg tiép >

= 100 Kcal x 10 + 50Kcal x 8,8= 1440 Kcal
-Tilé P:L:G = 15:30:55

- Mubi < 5g/ngay

- Chat xo: 1,5 — 2,59/100Kcal = 21- 25g/ngay

Cau 4: Tinh lugng nhom
tinh bot (CHO) trong khau
phan an trong ngay va lugng
CHO t6i thiéu cho cir dn
6:00am va 18:00pm; Nén
chon loai CHO nao?

-Tinh lugng CHO trong khau phéan an

CHO= (55% x 1440): 4 = 198g

-Phan b6 lugng CHO khi chich Insuline

6:00 (2U1 Insulin) => 10-15gCHO/UI Insulin; CHO
> 20-30g

18:00PM (3U1 Insulin) => > 30 -45¢

-Chon nhém CHO c¢6 GI (chi s6 duong) <55

Cau 5: Can luu y gi khi tré
c6 tap the duc 1 gio luc
16:00

Hozc chinh liéu Insuline
Hoac 15:30: b6 sung thém 15g CHO trude khi tap thé
duc

CAu 96. Cau héi tinh hudnq:

Bé trai 8 tudi can ning 38kg (CN/T > +2SD); chiéu cao 122c¢cm (CC/T > -1SD); BMI =

25,5 (> +3SD) ; BMI ¢ 50" = 15,7. Hién bé dang 6i mau va tiéu phan den, khong c6 dau

nhiém trang; CTM WBC 8.800; PLT 250; Chtic ning gan, than binh thudng, tiéu kha.

| Cau hoi

| Dap 4an
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Cau 1: Banh gia tinh trang
dinh dudng cua tré, chan
doén

Két luan: Béo phi ning
do BMI > +3SD
Xuat huyét tiéu hoa

Cau 2: Chon duong nuoi an,
bién luan

Tré XHTH nén nudi an Tinh mach hoan toan

Cau 3: Tinh thé tich nudi an

Budc 1: tinh CN 1y tudng= BMI 50" x (chiéu cao)?

= 15,7 x (1,22)? = 23,4kg

Budc 2: Tinh thé tich theo CN 1y tuong = 100ml/kg
cho 10kg dau + 50ml/kg cho 10 kg tiép va 20ml/kg cho
s6 CN>20kg = 1000+500+68= 1550ml

Cau 4: Nuoi an TM > may
ngay thi can nudi Lipid?
Nuéi an TM > mat ngay Thi
can Nudi dn TM trung tdm?

Nudi an TM > 3 ngay thi can nudi Lipid
Nuo6i an TM > 7 ngay Thi can Nuoi an TM trung tdm

Cau 5: cho y Iénh dinh
dudng va tinh thanh phan
cac chat dinh dudng theo kg
can nang ly tuong va nong
dd Glucose trong dich pha

Nuéi an TM hoan toan, TM ngoai bién
1. Smoflipid20% - 250ml
TTM 12ml/h
2. Aminoplama 10% - 500ml
TTM 10 giot/ph
3. Dich pha
Dextrose 30% - 50ml
Dextrose 10% - 350ml
Natrichlorual0% - 7mi
Kalichlorua 10% - 6ml
CalciChlorua 10% - 3ml
TTM 12 giot/ph x 2 lan
(2) + (3) qua 3 chia
Tong nang luong: (50 x 9) + (50 x 4) + (50 x 2 x 3,4)
=990 Kcal = 60% nhu cau theo CN 1y tuong
P=50g =2,1 g/kg theo CN ly tuéng
L=50g = 2,1g/kg theo CN ly tuong
Nong do Glucose trong dich pha 12%

Cau 97. CAu héi tinh hudng:

Bé gai 9 tudi can ning 20kg (CN/T < -2SD); chiéu cao 120cm (CC/T < -2SD); BMI =

13,9 (> 3 ; BMI ¢ 50" = 16,1.

Hién bé duoc chian doan bénh Glycogenose.

Cau hoi

Dap an

Cau 1: Banh gia tinh trang
dinh dudng cua tré, giai
thich cho chan doan.

Két luan: tré SDD thé nhe can muc do trung binh kém coi
coc

Suy dinh dudng do CN/T <-2SD
Tré coi coc do CC/T <-2SD
Khéng bi SDD cap do BMI > 3™

Cau 2: Tinh can nang hiéu
chinh

Budc 1: tinh CN 1y tudng= BMI 50" x (chiéu cao)?

= 16,1 x (1,2)2 = 23,2Kg

Budc 2: CN hiéu chinh = CN 1y tudng + [(Cn thyc té -
CN 1§ tuong) x 0,25]

=232 + [(20 — 23,2) x 0,25] = 22,4
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Cau 3: Tinh ning luong (E) | Tinh E theo CN Iy tudong = 100 Kcal/kg cho 10kg dau +

can nudi 50 Kcal/kg cho 10 kg tiép va 20 Kcal/kg cho sb
CN>20kg
= 1000 Kcal + 500 Kcal + 20 x 2,4 = 1550Kcal

Cau 4: Luong tinh bdt Luong tinh bt (CHO) téi da cho mdi cit dn = 2,5 x CN =

(CHO) t6i da cho mdi cit dn? | 2,5x 20 =509

Dung loai stra gi? Stta KHOng chira duong lactose, cling nhu khong chira
sucrose, malltodextrin

Céu 5: Can chi ban dém can - Can cho tré udng bot bap song

bd sung gi? Tai sao? - Phong ha duong huyét ban dém

Céu 98: Quy trinh chup dai trang can quang dé chan doan bénh Hirchsprung?

Nhan phiéu chi dinh

Kiém tra, d6i chiéu théng tin trén phiéu chi dinh (ho tén, tudi, dia chi, chan doan
lam sang)

Bénh nhan khong can thut thao truéc chup, khong c6 viém rudt, khéng nén dat
sonde hau moén trudc chup

Giai thich cho than nhan bénh nhan vé cic buéc sé tién hanh

Chup Xquang bung nam thang. Kiém tra trén phim nay khong cé6 dau hiéu tac
rudt, khong c6 hoi tu do

Chuan bj thude va dung cu: Pha thudc can quang BaSOa, chon sonde Foley véi
kich c& phu hop

Bom thudc can quang va ghi hinh khung dai tring

Dénh gia hinh thai khung dai trang

Néu hinh anh chua du dé xac dinh chan doan thi yéu cau than nhan cho bénh
nhan di dai tién, sau d6 ghi hinh sau dai tién

Chon hinh da chup c6 gia tri chan doan

In phim

Doc két qua: hinh théi dai trang, bat thuong khac kém theo.

Tra phim va két qua cho bénh nhan

V¢ sinh khu vuc chup

Cau 99: Quy trinh chup ba ng quang niéu dao ngwoc dong

Nhan phiéu chi dinh va hd so bénh an (kiém tra va d6i chiéu cac thong tin vé tén,
tudi, dia chi va chan doan LS)

Kiém tra bénh nhan duoc dat sonde tiéu foley & khoa 1am sang?

Kiém tra thong tin. Luu y bénh nhan khong c6 nhiém trung tiéu hoac nhiém
tring tiéu d diéu tri 6n truge chyp

Giai thich cho than nhan vé cac budc sé tién hanh

Tién hanh pha thudc can quang chta lod véi NaCl 0.9% theo ti 16 1:3

Dung bing keo cb dinh sonde tiéu

Chup KUB
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Tién hanh truyén thudc qua sonde tiéu vai chai thude treo trén gia cach mit ban
80cm — 100cm, khéng bom tryc tiép

Kiém tra xem thudc can quang va sonde tiéu vao bang quang khong

Xa béng d3 bom trong sonde tiéu

Ghi hinh khi bang quang day phan nira, chéch ¥ hai bén, bang quang day nam
ngua

Khi bang quang dy, khi bénh nhan mac tiéu thi tién hanh chup hinh niéu dao:
nam nghiéng hoic chéch (nam), nam nghiéng hoac ngira (véi nix). Bé tao cam
giac ty nhién, c6 thé cho bénh nhan dung tiéu (nam), ngdi tiéu (nix)

Chup phim sau tiéu

Chon hinh d4 chup dé in phim. Phai c6 cac hinh KUB, nira diy bang quang,
chéch ¥% hai bén, diy bang quang, hinh luc tiéu, hinh sau tiéu

Ho tro vé sinh khu vuc chup dé thuc hién cho BN tiép theo

Doc két qua

Tra phim va két qua

Luu y: Luon luén quan sat xem c6 trao ngugc bang quang ni€u quan trong lic
truyén thudc can quang, chup niéu dao, sau tiéu

Cau 100: Quy trinh chup CT Scan nguc

Nhan phiéu chi dinh va hd so bénh an

Kiém tra thong tin. Luu ¥ két qua Creatinin mau, bénh 1y bénh nhan

Hudéng dan bénh nhan 1én ban chup

Can c6 than nhan bén canh bénh nhan

Bac si 1am sang dung thudc an than cho bénh nhan (néu can). Can c6 may theo
ddi SpO2, Mach

Chuan bj tu thé bénh nhan: hai tay 1én cao ap sat c6 hoic hai tay xudi tuy theo

bénh 1y, khong c6 can quang(nir trang, kim loai) ving chup

Chon k¥ thuat chup tuy bénh 1y: CT nguc thuong hay CT Angiography

Chup phim khéng can quang: cira sé phdi, cira so trung that

Tién hanh tiém thudc can quang

Chup phim sau tiém can quang: cira so phdi, cira so trung that. Thoi gian delay
tuy vao bénh 1y (CT thuong hay CTA)

Luu ¥: Bénh nhéan can nhin an ung/ ba trude chup

Ludn tl}eo doi SpO2,, mach, nhip thé bénh nhan lac chup
Dan diéu dudng nhac than nhan theo doi bénh nhan sau chup: nhip tho, 61,

phat ban, nglra

Tién hanh in phim: cira s6 phoi, ctra 6 trung that, phim tai tao,. ..
Doc két qua
Tra phim va két qua
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Céu 101: Nguyén nhan hoi trong bung ngoai dng tiéu héa va nguyén nha n6 hoi tw
do trong 6 bung

. Hoi trong bung ngoai 6ng tieu hoa:

Hoi ty do trong 6 bung
Hoi trén thanh ruot
Hoi duong mat

Hoi TM cua

Hoi duong niéu
Abscess

U hoai tr

Ho1i sau phtiic mac

Hoi tu do trong 6 bung:
Do thung tang réng
Hau phau

Tran khi trung thét

Sau tham kham am dao

Tran khi mang phoi
Vo can

Cau 102: Nguyén nhan bong tim 16n toan bo va nguyén nhan bong tim nho:
Nguyén nhin béng tim lén toan bo:

Bénh van tim: van dong mach chu va van hai la
Tran dich mang ngoai tim
Thong lién nhi

Bénh co tim

Ebstein’s anomaly

Nguyén nhén béng tim nhé:
Normal variant

Emphysema

Bénh Addison

Mat nude/ Suy dinh dudng
Viém mang ngoai tim co that

Ciu 103 .Céu héi tinh hudng: tai phong kham ngoai, c6 mot bé trai 3 tudi bi me nam

tay phai keo di nhung be ghi chat lai, khong chiu di, sau d6 be khoc va chi vao khuyu
tay phai kéu dau, khong thé gap dudi khuyu phai
-Chan doan ban dau la gi?
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Chan doan : Ban trat chém quay tay phai
Phan bié¢t: gdy xuong vung khuyu phai
-Can lam céc xét nghiém gi dé xac dinh chén doan?
Chup XQ khuyu phai thang, nghiéng
Két qua chup XQ: khong t6n thuong giy xwong, khong trat khép
-Chin doan xac dinh la gi?
Ban trat chom quay phai
-Xir tri nhw thé nao?
Nin trat tai phong kham
Cho giam dau paracetamol ung
-Din do thin nhan phong tranh gi khi vé nha?
Khong kéo tay bé vi dé bi trat lai chom quay, nén di kham lai khi bé bi dau lai khuyu
phai

Ciau 104 Ciu héi tinh hudng: mot bé trai 27 thang tudi, bi ban té nga de 1én dui trai,
sau tai nan bé bi sung dau dui trai, khong dirmg dugc
-Chan doan ban dau la gi?
Chén doan : gdy xuwong dui trai
Phén biét: chan thuong phan mém dui trai
-Xir tri tai phong kham la gi?
Nep dui trai bang nep g0,
Chup XQ dui trai thang, nghiéng
Két qua chup XQ: gdy 1/3 gitra xuwong dui trai, di 1éch chong ngin 3cm
-Chan do4n xac dinh va xir tri tiép theo nhw thé nao?
Chan doan: Gay 1/3 giita xuwong dui trai
Cho bénh nhan nhap vién, kéo ta Russel 7-14 ngay (c6 can lam sang), sau dé bo bot
chau ban chan. Sau khi b6 bot s& cho xuat vién.
-Thdoi gian bé bot bao 1au?
Khoéng 4-5 tuan cat bot
-Xir tri tiép sau khi cat bot?
Tap vat ly tri li¢u tap di

Céu 105. Cau héi tinh hudng:

Mt bé trai 1 tudn tudi, dén kham vi bat thwong ban chin phai, thim kham thay
ban chan phai lat trong, ban chan truéc khép, co rat got.

-Chén doan ban diu la gi?

Chan kho¢o phai

-Cin 1am céc xét nghiém gi dé xac dinh chan do4an?

Khong can 1am thém xét nghiém dé chan doan

-Xir tri nhu thé nao?

B bt chinh cac di 1éch ban chan trudc khép, ban chan lat trong va co rut got.

Sau khi bo bot chinh dugc ban chan trudc khép va lat trong thang lai, tuy nhién van
chua hét co rat got, gap got tb1 da chi duoc 90 do.

-Xir tri tiép theo nhw thé nao?

PhAu thuat cat gan got, bo bot 3 tudn

Sau khi cit bot s& mang gidy chinh hinh

-Bién chirng thuwong gip 1a gi?

Bi chan khoe¢o tai phat
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Ciu 106. CAu héi tinh hudng:
M@t bé gai 5 tudi bi trwet chan té ngi chong tay phai, sau té em bi sung dau khuyu
phai, han ché van dong co dudi khuyu phai, thim kham thiy sung dau khuyu phai,
an dau chéi ving khuyu phai.
-Chin doan ban diu 1a gi?
Chan doan : gdy xuong vung khuyu phai
Phén biét: chan thuong phin mém ving khuyu phai
-X1r tri tai phong kham la gi?
Nep céanh tay phai bang nep g5
Chup XQ vung khuyu phai thang, nghiéng
Két qua XQ: gy trén 2 16i cau tay phai, di 1éch ra sau, vao trong
-Chan do4n xac dinh la gi?
Gay trén 2 10i cu tay phai do 3A (Wilkins)
-Xir tri tiép theo 1a gi?
Cho bénh nhan nhap vién, phau thuat két hop xuong dudi mang tang sang
-Bién chirng thwong gip 1a gi?
Veo trong khuyu
Liét than kinh tru do xuyén kim

Cau 107. CAu héi tinh hudng:

M@t bé trai 7 thang tudi, dén kham vi ngén 1 tay phai co dudi khé, thinh thoing
ngon 1 bi g?lp khong dudi ra dworc, nin chinh manh thi dudi ra dwoc va co tiéng
kéu cach, so thay c6 1 ndt nhé nim & mit long khép ban ngén 1 tay phai.

-Chén do4n ban dau la gi?

Chan doan: Ngon 1 tay phai co sung bam sinh

Phén biét: co rat gan gip ngén 1 tay phai

-Can lam cac xét nghiém gi dé x4c dinh chin doan? Khong can lam thém xét nghiém
-Xir tri tai phong kham la gi?

Cho be di tap vat ly tri liéu van dong ngén 1 tay phai.

Sau khi di tap vat 1y tri liéu van dong, dén khi bé dugc 12 thang thi tinh trang ngon tay
nang 1én, ngén 1 tay phai co rut tai khop lién dbt, khong dudi ra dugc, nan chinh manh
tay ciing khong dudi ra dugc, dong thoi giy dau.

-Xir tri nhw thé nao?

Phéu thuit x¢é bao gan gip, rong roc Al ngon 1 tay phai giai chén ép.

-Huéng xir tri sau khi phiu thuit:

Tap vat 1y tri liéu van dong tranh tai phat

Cau 108. CAu héi tinh hudng

Bénh nhén nit 12 tudi, séng tai huyén Hoc Mon, dén kham tai BV Nhi Déng 1 vi dau
bung.

Bénh str: Em dau bung gio thtr 18, dau quanh ron sau khu tra & HCP, khong sét, budn
nén nhung khong non, tiéu phan sét 1 1an, tiéu vang trong, khong git bubt. -> kham &
BV Nhi Dong 1.

Tién can: chua ghi nhan bénh ly

Kham: Tong trang t6t. S6t 38.50C. Da niém hong.

Bung xep, 4n dau HCP, d& khang HCP (+), cic ving bung khac mém.
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Cau hoi

DPap an

1. Chan doén so bd? Néu 5 chan doan
phén biét?

Chan doan so bd: Viém rudt thira cép
Chan doan phan biét: Viém tai thira
Meckel

Viém da day rudt

Viém phan phu

Viém thi thua dai trang

Xoin mac ndi 1on

Con dau quan than phai

Viém day phdi phai (Mdi chan doan phan
biét

2. Bé nghi can 1am sang phu hop?

Cong thirc mau
Siéu am bung

Cong thirc mau: bach cau 15K/uL,
Neutrophile chiém uu thé (84%)

Siéu am bung: hinh anh dng tiéu hoa,
khong c6 nhu dong, duong kinh <7mm,
tham nhiém m& xung quanh, c6 thé c6 soi
phéan hoac khong

3. Chan doan xac dinh

Viém rudt thira cap

4. Piéu tri

Nhép vién

Ha sot Paracetamol 10-15mg/kg
Xét nghiém tién phau

Phau thuat cit rudt thira ndi soi

6. Bién chung

Chay mau sau mo
Nhiém tring vét md
Tu dich sau mé

Buc gdc rudt thira
Tic rudt

Cau 109. Ciu héi tinh hudng:

Bénh nhan nam 13 tudi, nhap vién vi dau biu.
Bénh su: Cach NV 3 gig, khi dang ngu, em dot ngot dau biu bén phai, dau lan ha vi va
vung ben, dau tang dan. Em khong sot, buon non nhung khong noén, ti€u dé, nudc ti€u

vang trong.

Kham: Da niém hdng. Tim déu, phdi trong, bung mém. Ving biu phai sung, da biu do,
phu né. Tinh hoan trai nam trong biu, khong sung do, khong dau. Tinh hoan bén phai
hoi 16n hon, ¢ vi tri hoi cao hon tinh hoan trai, mat phan xa da biu.

Cau héi Pap an
1: Chéan doan so bo? Chan doan phan Chan doan so bo: Xoan tinh hoan phai
biét? Chan doan phan biét:
Xoan phan phu cia tinh hoan phai
Viém tinh hoan phai
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Viém mao tinh hoan phai
Henoch Schonlein Purpura
Phu biu chua rd nguyén nhan

2. Pé nghi can 1am sang phu hop?

Siéu am Doppler ben — biu

Két qua siéu 4m Dopppler mau: Tinh

hoan trai ndm trong biu, tudi mau (+).
Tinh hoan phai khong thay tudi mau.

3.Chén doan xéac dinh?

Xodan tinh hoan phai.

4. Nguyén tac diéu tri

Giai quyét sém tinh trang xoan tinh hoan
nham ngin ngira tinh hoan bi hoai tir

C6 chi dinh mo tham sat khi nghi ngo
xoan tinh hoan

5. Theo doi

Tinh trang nhiém trung
Hoai tir tinh hoan, teo tinh hoan sau md
thao xoan giit tinh hoan
Xoan tinh hoan tai phat

Cau 110. Cau héi tinh hudng:

Bénh nhan nam 6 thang tudi, dén kham vi xuat hién khéi phong ving ben — biu phai.
Bénh su: 1 thang nay, me phat hi¢n em c6 mot khoi tron, cang nhung khong dau ving

trén biu.

Kham: Tinh hoan 2 bén trong biu, khéi dang nang vung trén biu, tach bi€t voi tinh hoan
phai, cang, di dong it, an khong xep, khong dau. So thdy khdi dang nang bao quanh tinh
hoan trai, 4n xep, khong dau. Khi soi dén biu 2 bén, 4nh sang lot qua dé dang.

Cau hoi

Dap an

1. Chan doan so bd? Chan doan phan
biét?

Chan doan so bd: Tran dich mang tinh
hoan 2 bén

2. Bé nghi can 1am sang phu hop?

Siéu am ben biu 2 bén

Két qua siéu am ben biu:

Tinh hoan 2 bén nam trong biu.
Tran dich tinh mac 2 bén, (P) > (T)
2. Chén doén xéc dinh? Co ché bénh
sinh?

Tran dich mang tinh hoan 2 bén
Do ton tai ong phtic tinh mac phai

3. Huéng xtr tri?

Theo doi i
Tai kham khi 1 nam tuoi.

Bénh nhan quay lai khdm luc 13 thang
tudi. Me khai khdi vang ben biu phai to
dan, khong thay doi kich thudc trong
ngdy, hay tu thé.

Kham: tinh hoan 2 bén trong biu. Khi
dang nang trén biu, cing, khong dau, thdu

guang (+).

Chan doan xac dinh: Tran dich mang tinh
hoan phai.

Diéu tri: Phiu thuat cdt cat 6ng phtc tinh
mac phai — thoat dich
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4. Chén doén xéc dinh? Dicu tri?
5. Tai kham? Cac bién chimg c6 thé gip | Tai khiam sau 07 ngay
sau phau thu4t? Bién chtng: Phu biu
Tinh hoan khong xudng
Tai phat

Teo tinh hoan

T6n thuong dng dan tinh

Céu 111. Cau héi tinh hudng

Bénh nhan nam 2 tudi, nha & Hoc Mon, dén kham vi da quy dau sung do.

Bénh su: 1 ngay nay, em than dau vung quy dau, khi tiéu em dau ¢ dau duong vat, nudc
tiéu vang trong, khong 1an mau.

Kham: Da quy du sung do, phu né, che kin 18 sdo, chay it dich duc.

Cau hoi Dap an
Cau 1: Chan doan so bd? Chan doan phan | Chan doan so bd: Viém da quy dau
biét? Chan doan phan biét: Nhiém tring tiéu
2. Bé nghi can 1am sang phu hop? To6ng phan tich nude ticu

Siéu &m bung
TPTNT: binh thudong Viém da quy dau

Siéu am bung: binh thuong
3. Chan doan xac dinh?

4. Piéu tri Khang sinh Cephalosporin II
(Cefuroxime) 20-30mg/kg, ngay chia 2-3
lan

Giam dau Paracetamol 10-15mg/kg/lan
Khang sinh + khang viém tai chd
(Gentrisone) ngay thoa 2 1an vao da quy
dau

Huong dan V¢ sinh, ngam rura da quy dau
bang nudc am.

Tai kham sau 5- 7 ngay

Sau 1 tuan, em dén tai kham. Da quy dau | Piéu tri bao ton

khong con sung do, khong dau. - Chi dinh nong da quy dau tai phong tiéu
Kham thay hep da quy dau khong xo phau.
chai. - Ti€p tuc khang sinh + khang viém tai

chd 1 thang. .
- Huéng dan than nhan nong da quy dau.

Cau 112. CAu héi tinh hudng

Bénh nhan nam, 5 thang tudi, dén kham vi khdi sung d6 & ving nach tréi.

Bénh str: 2 thang nay, me phat hién em cé khéi & vung nach trai, kich thudc to dan,
khong do6 dau. 1 tuan nay, khdi bat dau sung d6, mém. Trong qua trinh bénh 1y, em bu
kha, khong sét.

Tién cin: Em sanh thuong, da thang, CNLS: 3200 gram, duoc tiém ngira du theo lich
tiém chung mé rong.

Kham: Tong trang t6t. Tim déu. Phéi trong. Bung mém. Gan, lach khong s& cham. Khéi
sung do ving nach trai d#3cm, gi6i han rd, mém, 4n khong dau.
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Cau héi Pap an

1. Chan doén so bd? Chan doan phan Chan doén so bd: Bénh 1y hach ngoai vi
biét? do lao nach trai

Pé nghi can 1am sang phi hop? Chan doan phén biét: Ap xe viing nach
trai.

Lao hach

Can lam sang dugc chi dinh: Siéu am
nach trai

Két qua siéu am: Khdi hach nach trai kich | Bénh 1y hach ngoai vi do lao nach trai,
thudc 26x18mm, hoai tir bén trong 80%. | nung mu

Chan doan xéc dinh?
3. Hudng xtr tri Rach thoat mu

Dén do thay bang hang ngay

Toa giam dau Paracetamol 10-15mg/kg
Tai kham sau 2 - 3 tudn

Em dén tai kham sau 3 tuan. Kham: Vét | Chi dinh phau thuat cat tron hach
thuong da lanh, con ri it dich vang, hoi
lon con. Con 1 khéi gi6i han tuong d6i
13, 2x2cm, dudi vét thuong.

4. Diéu tri?

5. Bién ching c6 thé xay ra? Chay mau

Tu mau, tu dich sau md

Nhiém tring vét md

Tai phat

T6n thuwong than kinh, mach mau

Ciu 113. CAu héi tinh hudng:
Khu vuc phong kham si€éu &m ngoai tra cé 3 phong. Sang hom nay, theo bang phan cong,
em lam phong siéu 4m sb 1. Pén 10h30, phong siéu am sd 1 hét bénh. Phong 2 va 3 con
10 bénh/phong. Em xir 1y nhu thé nao?
1. Bao thu ky chuyén vai bénh qua lam.
2. Ngdi choi, doi c6 bénh thi lam.
3. Xin vé phong nghi, chiéu lam tiép.
Ciu 114. Cau héi tinh hudng
Em dang thyc hién si€u am trong gio truc, co6 cudc goi dién thoai tir khoa cép ctru, thu ky
bao c6 bao dong do tai khoa cap ctru. Em xir 1y nhu thé nao?
1.Xin léi bénh nhan dang siéu am, va di xudng khoa cap ctru lién.
2.Di xudng khoa cip ctru llen
3.Thyc hién xong ca nay, r0i méi di xudng khoa cap ctru.
Céu 115. Cau héi tinh hudng
Em dang thyc hi¢n si€éu am trong gid tryc, bénh nhi co géng, tim. Em xtr ly nhu thé nao?
1. Thuc hién nhanh cho xong.
2. Ngung lam, kéu bénh nhan dua bé chay vé khoa.
3. Ngung lam, thuc hi¢n code blue.
Céu 116. Cau héi tinh hudng
Khi thyc hién si€u am, em gap cas bénh kho, phire tap, Em xtr Iy nhu thé nao?
1. Cb gang 1am, tra két qua theo nhitng gi em thiy.

2. C6 gang lam trudc va moi hoi chan —xin y kién anh chi Ion.
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3. Chuyén bénh qua phong khac.

Ciu 117. Cau héi tinh hudng
Bé 1 thang tudi, dugc chuyén tir bénh vién phu san voi chén doan NTSS, ti€éu mau. Thoi
diém nhap vién bé tim, _tay chan lanh. Siéu am tai givong cap ctru?

1. Em nghi va can tim dau chimg siéu 4m gi dé cang c6 chan doan.

Ciu 118. Cau héi tinh hudng
Bé trai 12 tudi, nhap vién vi sung dau ving biu, dugc giri dén siéu Am bung:
1.Thyc hién siéu am bung theo gidy chi dinh.
2.Yéu cau nguoi nha hoi lai Bs chi dinh, roi méi thye hién siéu am.
3.Siéu 4m bung (theo yéu cau) va khao sat danh gia ving biu (c6 thé dién thoai bo
sung hodc diéu chinh chi dinh).
Cau 119. Pién giai dd
1/ Trong céc ion sau day : Natri, Kali, Calci, Chlor , ion nao cé nhiéu nhat ¢ dich ngoai
bao? Pap an : Natri.
2/ Trén nhitng bénh nhén bi hoi chimg than hu, ion ndo bi mat nhiéu 1am cho bénh nhan
bi vop bé? (chudt rat) Pap an: Calci
3/ Giai thich co ché mat Calci trong hdi ching than hu ?
Piép an: Calci két hop véi protein trong huyét twong, khi protein bi mat qua dudng tiéu
thi Calci mét theo
4/ Cho biét gia tri binh thuong ctia Natri trong huyét twong?
Dap an: 135 — 145 mmol/L
5/ Tai sao khong dung mau c6 chat chong dong 1a EDTA cho xét nghiém ion d6?
Dap an: EDTA tao phirc hop voi Ca*™ lam Ca™ giam gia tao.
EDTA-K2 hay EDTA-K3 chira Kali lam Kali tang gia tao.
6/ Chlor la ion am chinh trong dich ngoai bao, néu co thé khong bi ri loan thing bang
acid-base thi ndng do Chlor trong huyét twong s& thay d01 theo noéng do cua ion nao? va
O quan nao cé vai tro quan trong trong viéc diéu hoa nong do Chlor ?
bép an: Natri, Than
Cau 120. Than
1/ Bién luan két qua xét nghiém sau: chan doan so bo?
- Hong cau ni¢u (++)
- Tru hong ciu trong nudc tiéu (+)
- Protein ni¢u = 2.5 g/L
- Urea, Creatinne huyet tuong binh thuong
Pap 4n: Viém cau than cap
2/ Twr bénh 1y trén, sau thoi gian diéu trj, két qua xét nghiém nhu sau :
- Urea, Creatine huyét twong tang cao
- Trong nudc tiéu c6 nhiéu protein va hong cau
C6 thé nghi dén bénh 1y gi?
bép an: Suy than man
3/ Cho biét gi tri binh thuong ctia Ure, Creatine trong huyét twong
bép an: Urea: 2.8 — 7.2 mmol/L (5d)
Creatine: nam 59 — 104 umol/L
nt 45 -84 pumol/L(54)
4/ Trong trudng hop suy than man, thi c6 bao nhiéu % don vi than bi ton thuong.
Dap an: >=50%
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5/ Cho biét ty s6 Albumim/Creatine trong nudc tiéu ¢ ngudi binh thuong? ty sd nay
danh gia su t6n thuong cua co quan nao?
bép an: nam 2.5 mg/mmol

nit 3.5 mg/mmol

Panh gi4 ton thuong than

6/ Trong trudong hop tiéu dam vi lugng, thi ty sé Albumim/Creatine trong nudc tiéu la
bao nhiéu ?
bap an: > 30 mg/mmol
Cau 121. Gan
1/ Ké tén 3 enzym quan trong trong cha doan bénh gan mat ?
bap an: AST, ALT, GGT
2/ Trong hoi chiing suy té bao gan, thi Albumin, Urea, NH3 thay d6i nhu thé nao ?
Dap an: Albumin giam, Urea giam, NHs tang
3/ Trong trudng hop vang da tic mat tai gan, thi 2 loai enzym nio ting cao va phan anh
tinh trang hoai tir t& bao gan
Dép an: AST, ALT
4/ Trong vang da tic mat sau gan, thi 2 loai enzym nao ting cao ?
bap an: ALP, GGT
5/ Cho biét 2 chi s6 huyét thanh dung dé chan doan viém gan siéu vi B cap ?
Dap an: HBsAg (+)
HBCcAD IgM (+)
6/ Enzym nao thay d6i nhiéu trong viém gan do ruou ?
bép an: GGT

Cau 122. Lipid
1/ K& tén cac xét nghiém hoa sinh co ban dung dé danh gia nguy co xo vita dong mach
(XVbM)?
Dap 4n : Choles toan phan, Tryglycerid, HDL-C, LDL-C
Ty s6 Choles toan phan/ HDL-C (5&)
2/ Nguy co XVDM xay ra khi ndng d6 cac loai xét nghiém: Cholesterol toan phan,
Tryglycerid, HDL-choles, LDL-choles va ty s Choles TP/HDL-choles vuot qua gidi
han binh thuong nhu thé nao ?2(25d)
bép an : Choles TP > 5.67 mmol/L (219.4 mg/dL)
Tryglycerid > 2.28 mmo/L (200 mg/dL)
HDL-cho < 0.90 mmol/L (35 ng/dL)
LDL-cho > 5.95 mmol/L ( 130mg/dL)
Ty s6 Choles toan phan/ HDL-cho > 4.5
3/ Cho biét yéu té bao vé chong X VDM tdt nhat 1a gi ?
Dap an : Apo A va HDL-cho

4/ Cho biét yéu t6 gay XVDM la gi ?
Pap an : Apo B va LDL-cho
Cau 123. Cau héi tinh hudng
- Bénh nhan 10 tudi, nhap vién vi ly do : nhuc dau, sot
- Xét nghiém : chirc nang gan, than binh thudong
- Cong thirc mau : Bach cau 18000/mm? (neutrophlie 92%)
- Choc do DNT trang duc, té bao DNT = 1240/mm® (84% da nhan)
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- Protein/DNT = 8g/L

- Glucose/DNT = 0.5 mmol/L
1/ Bénh nhan duoc chan doan 13 bénh gi?
Dép an: viém mang ndo mu

2/ S6 luong té bao trong DNT binh thuong 12 bao nhiéu ?
Pép an: 0 — 3 té bao, chu yéu 1a lympho
3/ Cho biét tén 3 loai xét nghi¢m hoa sinh thuong dugc chi dinh cho DNT ?
bap an: Glucose, Lactate, Protein
4/ Cac xét ngiém trén thay doi nhu thé nao trong VMN mu ?
Pap 4n: Glucose giam nhiéu
Lactate tang cao
Protein tang cao
5/ Bénh nhan vn-mn do KST thi loai bach cau nao ting cao trong DNT ?
bap an: Eosinophile
6/ Cho biét nong do Lactate binh thuong trong DNT ?
bap an: <3 mmo/L

II. PIEUDUONG

Cau 1. Theo Thong tw 07/2011/TT-BYT, ¢6 bao nhiéu nhiém vu chuyén mén DD
can thuc hién, ké ra?
bép an:
- Tu vén, huéng dan gido duc suc khoe
- Cham séc vé tinh than
- Cham soc v¢ sinh ca nhan
- Cham so6c dinh dudng
- Cham séc phuc héi chirc ning
- Cham séc nguoi bénh co6 chi dinh phau thuat, tha thuat
- Dung thudc va theo dai dung thube cho ngudi bénh
- Cham s6c¢ nguoi bénh giai doan hap héi va ngudi bénh tir vong
- Thuec hién cac k§y thuat diéu dudng
- Theo doi, danh gia nguoi bénh
- Bdo dam an toan va phong ngtra sai sot chuyén moén ky thuat trong cham soc
nguoi bénh
- Ghi chép hd so bénh an
Céu 2. Nhiém vu diéu dudng trong viéc thwe hién dinh duéng?
1. Piéu dudng vién, ho sinh vién phdi hop véi bac si diéu tri dé danh gia tinh trang
dinh dudng va nhu cau dinh dudng cua ngudi bénh.
2. Hing ngay, nguoi bénh duoc bac si diéu tri chi dinh ché d6 nuéi dudng bang
ché do an phu hop voi bénh 1y.
3. Ngudi bénh c6 ché d6 an bénh 1y duoc cung cip suat an bénh 1y tai khoa diéu
tri va duoc theo ddi ghi két qua thuc hién ché d6 n bénh 1y vao Phiéu chim soc.
4. Ngudi bénh duoc hd trg an ubng khi can thiét. Bi véi nguoi bénh c6 chi dinh
an qua 6ng thong phai do diéu dudng vién, ho sinh vién truc tiép thyc hién.
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Céu 3. Trach nhiém cia PD trong dung thudc va theo déi dung thude cho ngudi

bénh?
Khi dung thudc cho ngudi bénh, diéu dudng vién, ho sinh vién phai:
1. Dung thude diing theo chi dinh cua bac si diéu tri.
2. Chuan bj da va phu hop céc ‘phuong tién cho ngudi bénh dung thude; khi dung
thUOc qua dudng tiém phai chuan bi sin sang hop thudc cip ciu va phac do chdng
sbc, chuan bi ding va di dung mai theo quy dinh ciia nha san xuat.
3. Kiém tra thudc (tén thudc, ndng do/ham lugng, lidu dung mot lan, sé lan dung
thudc trong 24 gio, khodng cach gitra cac lan dung thudc, thoi diém dung thube va
duong dung thuoC so vai y 1énh). Kiém tra han sir dung va chat lwong cua thude bang
cam quan: mau sic, mui, sy nguyén ven cia vién thudc, 6ng hoac lo thuéc.
4. Huéng dan, giai thich cho ngudi bénh tuan thu diéu tri.
5. Thyc hién 5 dang khi dung thudc cho ngudi bénh: dung ngudi bénh, ding thudc,
dung liéu lugng, ding duong dung, dung thoi gian dung thude.
6. Bao dam ngudi bénh udng thudc ngay tai giwong bénh trude sy ching kién cua
diéu dudng vién, ho sinh vién.
7. Theo ddi, phat hién céac tac dung khong mong mudn cua thudc, tai bién sau dung
thudc va bao cao kip thoi cho bac st diéu tri.
8. Ghi hoic danh dau thudc da dung cho ngudi bénh va thyuc hién cac hinh thirc cong
khai thudc phu hop theo quy dinh cua bénh vién.
9. Phéi hop gitra cac bac si, duoc si, didu dudng vién, ho sinh vién trong ding thudc
nham ting hiéu qua diéu tri bang thudc va han ché sai sot trong chi dinh va st dung
thudc cho ngudi bénh.

Cau 4. Nhiém vu PD trong Chim séc ngudi bénh cé chi dinh phiu thuat, tha thuat
1. Nguoi bénh duoc diéu dudng vién, ho sinh vién huéng dan va hd tro thuc hién
chuan bi trudc phau thuat, tha thuat theo yéu cau caa chuyén khoa va cua bac si diéu
tri.

2. Trude khi dwa nguoi bénh di phiu thuat, tha thuat, diéu dudng vién, ho sinh vién
phai:

a) Hoan thién thu tuc hanh chinh;

b) Kiém tra lai cong tac chuan bi ngudi bénh da duoc thuc hién theo yéu cau cua phau
thuat, thu thuat;

¢) Panh gia dau hiéu sinh ton, tinh trang nguoi bénh va bao cdo lai cho bac si diéu tri
néu ngudi bénh c6 dién bién bat thuong.

3. Diéu dudng vién hoic ho sinh vién hoic ho 1y chuyén ngudi bénh dén noi 1am phau
thuat, thu thuat va ban giao nguoi bénh, hd so bénh an cho ngudi dugc phan cong
chiu trach nhiém tiép nhan cua don vi thuc hién phau thuat hoac thu thuat.

Céu 5. Nhiém vu PD trong ghi chép hd so bénh an
1. Tai liéu cham soc ngudi bénh trong hd so bénh an gdm: phiéu theo ddi chirc ning
séng, phiéu diéu dudng va mot sb biéu mau khac theo Quyét dinh sb 4069/QD-BYT
ngay 28/9/2001 vé viéc ban hanh mau h6 so bénh an cua Bo Y té va theo tinh chat
chuyén khoa do bénh vién quy dinh.

2. Tai liéu cham séc ngudi bénh trong hd so bénh 4n phai bao dam cac yéu cau sau:
a) Ghi cac thong tin vé ngudi bénh chinh xac va khach quan.
b) Thong nhat thong tin vé cong tac chim soc ngudi bénh cua didu dudng vién, ho
sinh vién va cta bac si diéu tri. Nhirng khac biét trong nhan dinh, theo dbi va danh
gi4 tinh trang ngudi bénh phai dugc kip thoi trao d6i va thdng nhat giira nhirg nguoi
tryc tiép cham soc, diéu tri ngudi bénh;
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¢) Ghi day du, kip thoi dién bién bénh va cac can thiép diéu dudng.
3. Hd so bénh an phai dugc luu trir theo quy dinh tai Khoan 3 Diéu 59 cua Luat Kham
bénh, chira bénh.
Céu 6. Chiam s6c nguoi bénh giai doan hip héi va ngudi bénh tir vong
Nguoi bénh & giai doan hap hdi dugc bé tri budng bénh thich hop, thuan tién cho viéc
chim soc, diéu tri tranh anh huong dén ngudi bénh khac.
Thong bao va giai thich véi ngudi nha ngudi bénh vé tinh trang bénh cua ngudi bénh
va tao diéu kién dé ngudi nha nguoi bénh & bén canh nguoi bénh.
bong vién, an Gi nguoi bénh va nguoi nha nguoi bénh.
Khi ngudi bénh tir vong, diéu dudng vién hoic ho sinh vién phdi hop véi ho 1y thuc
hién vé sinh tir thi va thuc hién cac thi tuc can thiét nhu quan 1y tu trang ctia nguoi
bénh tir vong, ban giao tir thi cho nhan vién nha dai thé.
Céu 7. Chuan dao dirc ciia Piéu Dudng vién Viét nam dwogc ban hanh theo Quyét
dinh s6 20/QD-HPD, ngay 10 thang 09 nim 2012 ciia Chi tich Hji Piéu dudng
Viét Nam c6 bao nhiéu ndi dung? Ké ra?

Bao dam an toan cho nguoi bénh

Ton trong nguoi bénh va ngudi nha nguoi bénh
Than thi¢n véi nguoi bénh va nguoi nha ngudoi bénh
Trung thuc trong khi hanh nghé

Duy tri va nang cao niang lyc hanh nghé

Tu ton nghé nghiép

That tha doan két véi dong nghiép

Cam két véi cong dong va xa hoi

Cau 8. N§i dung Ton trong ngwoi bénh va nguwoi nha ngwoi bénh; Noi dung Than
thién v6i nguwoi bénh va nguoi nha ngwdoi bénh.
1. Ni dung Ton trong ngudi bénh va ngudi nha ngudi bénh?

Ton trong tu01 gidi tlnh dan toc, tin ngudng cia ngudi bénh.

Tén trong quyén tir quyét cia ngudi bénh trong khi thyc hanh cham soc.

Ton trong danh dy, nhan pham va bao dam kin déo tdt nhét c¢6 thé cho nguoi
bénh khi cham s6c va lam thu thuat.

Cung cap day di cac thong tin lién quan dén cac giai phap va hoat dong cham
soc cho ngudi bénh.

Giit gin nhitng bi mat lién quan dén bénh tat va cudc sdng riéng tu ctia ngudi
bénh.

Déi xir cong bang v6i moi ngudi bénh.

2. N§i dung Than thién véi nguwai bénh va nguwai nha ngwoi bénh?

Gi0i thi€u tén va chao hoi nguodi bénh, ngudi nha ngudi bénh mot cach than
thién.

Ling nghe ngudi bénh, ngudi nha ngudi bénh va dap lai bang ciu noi an can
v&i cu chi lich su.

Cung cap dich vu cham séc kém theo nu cudi than thién.

Giup nguoi bénh giam nhe dau don do bénh tat va do phau thuat, thu thuat.

Cau 9. Lya chon sai sot theo mirc Ao nghiém trong trong an toan nguwoi bénh — sy
¢d - bao cao sw ¢

- A. Sy cb co6 kha niang gay sai sot

- B. Sai sot di xay ra gy ton hai tam thoi dén nguoi bénh, yéu cau co can thiép

- C. Sai sot da xay ra nhung khong anh huong téi nguoi bénh
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D. Sai s6t di xay ra anh hudng toi nguoi bénh, yéu cau giam sat va bao cao két

qua co6 ton hai dén ngudi bénh khong hoidc c6 bién phap can thiép lam giam ton

hai.

- E. Sai s6t da xay ra anh huong toi nguoi bénh nhung khong gay ton hai

- F. Sai sot da xay ra gay t6n hai tam thoi dén nguoi bénh, yéu cau nam vién hozc
kéo dai thoi gian nam vién.

- G. Sai s0t da xay ra gy tu vong.

- H. Sai sét da xay ra, yéu cau tién hanh cic can thiép can thiét dé duy tri cudc séng

cua nguoi bénh,

I. Sai s6t d3 xdy ra gay ton hai vinh vién dén ngudi bénh.

Céu 10. Tinh hudng:

Tinh hudng 1:

Mot tré co nhiém khuan da duoc bac s§ chi dinh Oxacilline uéng ngay 3 1an (6 gio,

14 gior va 22 gio). Do ban ron 1 trudng hop cap ciru nén diéu dudng A duoc phan

cong chiam soc tré da quén phat cir thude luc 14 gio. Tua truc dém cing ngay phat

hién c6 1 phan thudc thira nén kiém tra va cap phat bo sung luc 16 gio 15. Truong

hop trén la:

A. Mot dang sai sot thuong gap

B. Mét dang sy ¢ tiém an

C. Mot dang sw c6 chwa gay hai

D. Mot dang sai sot chua gay hai

E. Tinh hudng thong thudng, khong phai sy ¢b

Tinh huong 2: Mot hoc sinh diéu dudng (A) dugc giao phu diéu dudng chinh
chuan bj phan thudc rifampycin vao mot ong tiém dé bom qua thong da day cho
mot nguoi bénh. Do ¢6 mot cong viée khan phai lam, nén phan thudc d6 dugc giao
cho mot hoc sinh diéu du’O’ng khac (B) thuc hién tiép. B gan ong tiém vao du(mg
truyen clia tré, cai dit toe do truyen va théng bao cho diéu dudng chinh kiém tra.
Diéu dudng chinh phat hién nham duong ding thude va ngung kip thoi. Su ¢ trén
dugc phéan loai nao sau day (theo Quy trinh Bao cao & quan ly sy ¢d tai BV Nhi
dong 1)?

Céu 11. Nguyén tic chung trong nhin dang (X4c dinh) ding nguwoi bénh

St dung it nhat hai cong cy nhan dang bénh nhan (nhung ca hai déu khong phai 1a
s6 phong hodc s6 giuong cua bénh nhan) bat ctr khi ndo quan 1y thudc men va cac san
pham vé& mau, iy miu mau va cac miu khac dé xét nghiém, hodc 1am cong tac diéu tri
hodc bat cur cong vi¢c nao khac

- C6 thé sir dung thong tin nhu tén bénh nhan, ngay sinh bénh nhan, hodac ma vach
lam cong cu nhan dang

- Khi kiém tra tén v6i bénh nhan, nhan vién y té khong bao gid nén doc tén va yéu
cau bénh nhan xac nhan no. Nhiing bénh nhan bi nham 13n hodc rdi loan hanh vi c6 thé
ddng ¥ ngay ca khi d6 khong phai 13 tén ctia ho. Cach 1am an toan hon 13 yéu cau bénh
nhan tu néi tén cua ho.

- Truong hop bénh nhan hén mé, than nhén ngu’oi bénh phai xac dinh nhén than
cho ho. Néu bénh nhan hén mé dugc dua dén bénh vién boi cong an hoic dich vu cap clru
va khong c6 mot ching cir nao Ve nhan than, hoi céng an hodc nhan vién cip ctru vé
nguoi bénh, néu c6 thé va cho ho sb nhap vién hodc s6 cap ctru hoac sb hd so.
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Céu 12. Liét ké c4c loai sai sét trong sir dung thudc theo giai doan?

Ké don thuéc
Cap phat thuoc ,
Thuyc hanh st dung thuoc

Céu 13. Sai sét trong giai doan cAp phat thudc?

Sai sot trong giai doan cip phat thude co thé xay ra trong bt ct giai doan nao ké
tir luc tiép nhan don thude cho téi khi thudc duoc dua dén nguoi bénh. Diéu nay
thuong xay ra do cac thude ¢ tén hodc hinh thirc trong tu nhau.

Vi du: Amilorid va amlodipin, Lasix (furosemid) va Losec (omeprazol).

1. Cisplatin va Carboplatin

2. Ephedrin va Epinephrine

3. Cac ché pham Insulin: Humalog va Humulin, Novolog va Novolin

4. Daunorubicin va Doxorubicin

Mot $6 sai s6t thirong gdp trong cdp phdt thuoc

Khong cho ngudi bénh dung thude di ké trong don
Cho nguoi bénh dung thuoc khong dugce bac sy ké don.

Céu 14. Sai sét trong thwe hanh sir dung thuéc?

Sai sot trong thyc hanh str dung thudc xay ra trong qua trinh dung thudc ctia ngudi

bénh, co thé do nhén vién y té hodc do ngudi bénh khong tuan thu.

Mot $6 sai s6t trong thiee hanh sir dung thudc

Dung thudc sai ngudi bénh

Dung sai thubc hay sai dich truyén

Dung thudc sai liéu hoidc sai ham luong

Dung sai dang thudc, vi du dung thudc nhé mit dang dung dich thay vi dang ma
tra mat

Sai dudng dung thubc

Sai tbc do dung thude (Vi du: trong truyén dich)

Sai thoi gian hay khoang cach ding thudc

Sai thoi gian diéu tri

Sai sot trong pha ché liéu thudc (Vi du: sai sot trong khi pha loang thudc hay
khéng l4c thudc dang hdn dich khi sir dung)

Sai ky thuat dung thudc cho nguoi bénh (Vi du: sai sot trong k¥ thuat tra thube
nho mat)

Dung thudc cho nguoi bénh di c6 tién sir dj tng trude do.

Céu 15. 5 ding trong dung thudc Ia gi? Lam cach nao xac dinh tirng cai ding?

Pung NB: it cau hoi mg dé hoi ho tén, tudi (ngay sinh), dia chi

Pung thubc: kiém tra nhan thudc so véi y 1énh trong HS/ phiéu thuc hién — cong
khai thudc

Pung liéu: liéu cho 1 1an uéng, tong licu/ ngay

Pung duong dung: uéng qua miéng/ sonde, tiém TM hay truyén TM cham. ..
Dung thoi gian: han dung cua thudc; gior dung thudc, khoang cach gitra cac lidu
thudc phu hop

Cau 16. Thyc hign thudc cap ciru qua “y 1énh miéng” nhwr thé nao?

Nhan vién nhan 1énh miéng phai viét ra va doc lai ding nguyén van cho ngudi
bac s di ra 1énh nghe. Ngudi bac si ndy sau d6 xac nhan bang miéng rang lénh
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d6 1a chinh xac. Yéu cau nay ap dung cho tat ca moi y lénh bang miéng, khong
riéng cho y 1énh cap thudc.

- Dbi v6i ménh 1énh biang miéng hoic qua dién thoai vé cac két qua xét nghiém
quan trong, lam rd ménh lénh day du hodc két qua xét nghiém bang cach yéu cau
nhan vién nhan lénh “doc lai” ménh lénh day du hozc két qua xét nghiém. Tai
phong mé hoic phong cap ctu, diéu dudng chuyén vién gy mé viét ra y 1énh va
doc lai cho nguoi ra Iénh nghe. Nguoi ra 1énh sau d6 c6 thé xac nhan y 1énh bang
miéng. Dé 1am rd hon, nguoi Xt 1y 1énh d6 co thé doc to 1én trude khi thuc hién
va mét 1an nira nhan 161 x4c nhan tir ngudi ra Iénh. Trong truedng hop khan cép,
viéc “lap di 1ap lai” van phai dugc thyuc hién.

- Nhitng ngudi nhan y 1énh cip thude can phai 1ap lai tén thude va lidu lwong cho
ngudi ra y lénh va yéu cau hoic ty 1am viéc danh van, dung céc cach trg gitp
nhu “B nhu trong qua bong” , “M nhu trong Mary”. Tét ca con sé phai duoc
danh van, vi du, “21” phai dugc doc 1a “hai mot” dé tranh nham 13n

- Khi ¢6 thé, nho mot nguoi thu hai nghe ménh 1énh qua dién thoai dé 1am 1o su
chinh xac.

- Ghi lai 1énh miéng tryc tiép vao ho so ctia nguoi bénh

Céu 17. Ba dung trong phiu thuit, thi thuat gom cac ndi dung nao?
- Dbung nguoi bénh
- Dbung phuong phap phau thuat, thu thuat
- Dung vi tri phau thuat

Ciu 18. Bang kiém an toan phau thuat cia Té chirc y té thé gi6i?
Puoc chia ra 1am 3 giai doan, mdi giai doan lai twong ng véi mot thoi diém cu
thé trong quy trinh thao tac : Giai doan tién mé — Giai doan gay mé va truge khi
rach da — Giai doan trong sudt qua trinh phau thuat, ngay sau khi dong da va
chuan bi chuyen nguoi bénh ra khoi phong mo.
1.Giai doan tién mé?

- Nguoi phu trach Bang kiém s& kiém tra lai bang 10i voi bac si gdy mé va nguoi
bénh ( truong hop ngudi bénh cé thé néi duge ) dé xac dinh nhan dang, phuong
phap va ving mé 1a dung khi d6 nguoi bénh dong ¥ cho tién hanh phau thuat.

- Truong hop ngudi bénh khong thé xac nhan duoc vi nhiéu Iy do nhu : bénh nhan
mé, tré¢ em ... mOt nguoi giam ho cua gia dinh ngudi bénh sé dung ra chiu trach
nhiém. Tinh hudng cip ctru ma khéng c6 ai giam ho duoc, ca nhoém sé& hoi y
théng nhat dé thyc hién budc nay.

2. Giai doan gy mé va trwéc khi rach da :

- Trudc khi rach da, mdi thanh vién trong nhém sé& gidi thidu tén tudi va vai tro. Néu
12 nhém tham gia phau thut hang ngay thi chi can xac nhan moi ngudi trong nhom
da c6 mat day du va xac nhan moi nguoi trong nhom déu biét nhau. Lan nita toan
nhém can x4c nhan ho thuc hién phau thuat cho dung nguoi bénh va xac nhén bang
10i giita cac thanh vién, sau d6 1a nhitng diém chu yéu trong cic ké hoach phiu
thuat sir dung Bang kiém lam co s& huéng dan.

- Moi nguoi cung xac nhan viéc st dung khang sinh dy phong trong vong 60 phut
truéc mo. Néu khang sinh du phong chua dugc dung, can cho ngay trude khi rach
da. Truong hop da cho nguoi bénh sir dung khang sinh qua 60 phut “ Nhom phau
thuat “ c6 thé can nhic dé bd xung néu can. Truong hop khang sinh dy phong duoc
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cho 1a khong phu hop ( khong rach da, nguoi bénh da bi nhiém khuén trude d6 va
d3 dung khang sinh rdi ) thi s& danh dau vao 6 “ khong 4p dung “ véi su xac nhin
cua ca nhom.

- Tiép theo d0, ca nhém can lién tuc trao d6i cac thong tin nhu: Tién lugng céc bién
cd, nhirng budc chinh va dy tinh ¢6 xay ra viéc gi bat thuong trong mo ? Thoi gian
phau thuat dy kién ? Nhirng lo ngai vé phia phau thuét vién, vé phia bac si gdy mé

- Dleu dudng kiém tra lai tinh trang vo trung cua vung mo nguoi bénh, ciing nhu
cac dung cu, thiét bi truée khi tién hanh rach da: may hut, dao mé dién, dan md
ndi soi ...

3. Giai doan trong suét qua trinh phau thuat, ngay sau khi déng da va
chuan bi chuyén nguoi bénh ra khéi phong mé?

- Trudc khi roi phong mo, ca nhom danh gia lai cugce md, hoan thanh viéc kiém tra
thiét bi sir dung cho cudc mo, gac phau thuat va dan mac bénh pham phau thuat.
Do trong qua trinh phau thuat c6 thé thay doi hoic mé rong tity theo tinh trang ton
thuong nén ngudi phy trach Bang kiém can xac nhan voi “ Nhom phau thuat “ xem
chinh xac la phﬁu thuat/thu thuat gi da dugc thuc hién. Cau hoi thuong dat ra nhu
“ Chiing ta vira tién hanh thu thuat/phau thuat gi ?? “ hodc xac nhan “ Chung ta
vira tién hanh tha thuat X c¢6 dung khong 22”7

Cau 19. Nhiém khuan bénh vién la gi?
Theo T6 chtc Y té Thé giéi (TCYTTG), NKBV duoc dinh nghia 13 «
Nhiém khuan nguoi bénh mac phai trong thoi gian diéu tri tai bénh vién va
nhiém khuan d6 khong phai 1a 1y do nhap vién va/hodc nhiém khuan xay ra voi
ngudi bénh trong bénh vién hodc co sé y té khac ma nhiém khuin nay khong
hién dién hoic khong trong giai doan ¢ bénh tai thoi diém nhap vién®.

- Nhiém khuan bénh vién thuong xuat hién sau 48 gio ké tir khi ngudi bénh nhap

vién”
1. Puwong lay nhiém khuan bénh vién?

C6 3 dudng lay truyén chinh trong co so y té 1a 1y qua dudng tiép xtic, duong giot
ban va khong khi.

- Puodng tiép xiic: 13 duong lay nhidm quan trong va phd bién nhit trong NKBV
(chiém 90% cac NKBYV) va dugc chia lam hai loai khac nhau 1a lay nhiém qua
duong tiép xtic truc tlep (tlep xuc truc tiép véi cac tac nhan gy bénh) va lay nhiém
qua tiép xtic gian tiép (tiép xtic vai vat trung gian chtra tic nhan giy bénh).

- LAy nhiém qua dwong giot bin: khi cic tic nhan gdy bénh chira trong céc giot
nhé ban ra khi nguoi bénh ho, hat hoi, néi chuyén ban vao két mac mat, niém mac
mili, miéng ciia ngudi tiép xuc. Cac tac nhan gay bénh truyén nhiém c6 trong cac
giot bin c6 thé truyén bénh tir nguoi sang ngudi trong mot khoang cach ngan (<1
mét). Cac giot ban c6 kich thuaoc rat khac nhau, thuong >5 pm, c6 khi 1én téi 30 um
hogc 16n hon. Mot $6 tac nhan gdy bénh qua dudng giot ban ciing c6 thé truyén qua
duong tlep xuc truc tlep hoac tlep xUc gian tlep

- Lay qua dwong khong khi: xay ra do cac giot nho chira tac nhan gay bénh c¢6 kich
thudc < Sum. Cac giot phat sinh ra khi nguoi bénh ho hay hat hoi, sau d6 phat tan
vao trong khong khi va luu chuyén dén mot khoang cach xa, trong mot thoi gian dai
ty thudc vao cac yéu td moi truong. Nhitng bénh c6 kha ning lay truyén bang
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duong khong khi nhu lao phdi, soi, thity dau, ddu mua, cam, quai bi hodc cim,
SARS khi ¢6 lam thu thuat tao khi dung ...

Cau 20. Bénh sot xuit huyét Dengue 1a gi? Dau hi¢u nhan biét tré bi sot xuat
huyét?
- La bénh truyén nhiém gay dich do vi rat Dengue giy ra
Biéu hi¢n:
- Sot cao (39-41d6 C), dot ngdt va lién tuc tir 2-7 ngay va co it nhét 2 trong cac
dau hiéu:
- Xuat huyét: ddu day thit (+). Chdm xuat huyét & duéi da, chay mau mii, chay
mau chan rang, 61 mau, ti€éu ra mau
vét bam chd chich.
- Nhtc dau, chan an, budn nén
- Da sung huyét, phat ban.
Céu 21. Ngudn lay truyén ciia bénh SXHD la gi? SXH Dengue dugc liy truyén nhw
thé nao?Loai mudi nio 1a véc to chinh truyén bénh SXHD? Mudi truyén bénh
SXHD thudng sinh san & dau
- Nguoi mic bénh
- Nguoi nhiém vi rat khong triéu chang.
SXH Dengue dwoc 1y truyén nhu thé nao?
- truyén nguoi sang ngudi qua mudi dot.
- (hoic) Mudi dét hut mau ngudi mac bénh hodc ngudi nhidm vi rat khong triéu
chting roi tir d6 lai d6t sang ngudi khac va truyén bénh.
Loai mudi nao 1a véc to chinh truyén bénh SXHD? Mudi truyén bénh SXHD
thwong sinh san ¢ dau?
— Aedes aegypti.
- Thuong dé triig vao nhiing dung cu chira nude sach trong nha va khu vuc quanh
nha: nhu bé, thiung, lu, vai, thap chtra nude sach; chai lo, 1o hoa, thing bé khong,
réc thai, 10p hong co chira nude dong.
Céu 22. Lam thé nao dé phong bénh SXHD? Déu hiéu canh bao sc?
Bién phap phong bénh quan trong nhat 1a:
- Tranh mudi d6t
- Kiém soat con trung trung gian truyén bénh:
e Diét mudi
e Diét bo gay/lang quang
e Thudng xuyén giir gin vé sinh mdi trudng sdng sach s&
e Loai bo b chtra nuée dong: trong lo hoa, hdp nhua...
DA4u hiéu canh bao s6c?
- Tré dang tinh tao, bdng tré nén Iir dir, mét moi/ but rat co khi vat va.
- Pau bung ving gan hoic 4n dau ving gan
- Ganto>2cm
- Tay, chan lanh.
- Noén nhiéu
- Xuéat huyét niém mac
- Tré tiéu it hoic khéng c6 nudc tiéu
- XN méu: Het ting cao, tiéu cau giam nhanh choéng.
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Céu 23. Cach pha va huéng din cho tré uéng ORESOL?
+ Mot g6i ORESOL pha 1 lit nuée, khudy déu cho dén khi tan hét
+ Cho tré udng sau mdi lan 6i/ tiéu chay
+ S6 lugng ORESOL cho tré uéng sau mdi lan tiéu chay tay theo tudi:
tré <2 tuoi: 50-100 ml,
2-10 tudi: 100-200 ml,
>10 tudi: udng theo nhu cau.
+ Dung dich ORESOL da pha chi st dung trong vong 24 gio.
Céu 24. Cac diu hiéu phai dwa tré tiéu chay cip diéu tri tai nha dén kham ngay?
- tré khat nhiéu,
- bt riet vat va hodc yéu di,
- tiéu phan c6 mau, tdc do tiéu phan 1ong nhanh, nhiéu lan khong bu dich qua dudng
uéng kip (>8 lan /6 gio).
Céu 25. Hwéng din chiam séc va theo déi bénh ho hap tai nha?
- Uébng thudc theo toa
- Tiép tyc bu/ dn udng nhu binh thuong
- Udng nhiéu nudc
- Giir thong thoang miii cho tré
- Huéng dan cac dau hiéu can kham ngay

- Tai kham theo hen
Cau 26. Dau hi¢u can hwéong dan tré bénh ho hap can kham ngay?
- Tim tai

- Khong udng duoc
- Ngu li bi, kh6 danh thirc
- Thé khé hon (thé nhanh hon, thé co 16m 16ng nguc)
- Bénh nang hon
Ciu 27. Bénh suyén la gi? Triéu chirng con suyén?
Suyén hodc hen phé quan la viém man tinh duong tho két hop ting phan ung
ctia dudng dan khi, 1am sang kho thd kém kho khé tai phat.
Triéu chung
- Ho
- Kho khe
- Kho tho
Céu 28.Déu hiéu can dwa tré dén kham?
- Kho kheé tai phat.
- Ho thudng xuyén vé dém luc gan sang.
- Kho khe, kho th khi tré gang sire hodc tiép xac vai chat la.
Céu 29. Lam sao dé phong ngira suyén? Dau hiéu nhan biét tré suyén ning?
Tranh cac yéu té nguy co
- Khong nudi, choi ch6 meéo.
- Khong hut thuéc, tranh khoi thudc.
- Don dep nha ctra sach thoang.
- Tranh dung thuéc xit mudi, xit phong khi co tre
Dung thudc phong ngura suyen dang hit
TRE CAN DUNG THUOC PHONG NGUA KHI:
* Con suyeén xay ra mol ngay hay hon mét 14n trong tuan.
* Phai dung thUOC cit con mdi ngay.
* Phai thuc giac ban dém vi kho khé hon hai 1an trong thang.
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Phong ngira suyén gang suc: xit thudc dan phé Salbutamol hodc Terbutaline truéc
gang sic 15 phut.
DAu hiéu nhan biét tré suyén ning
- Kho thé nang hon
- Khong cat dugc con sau 1 gio
- Cam thay x4u hon
Cau 30. Pinh nghia bénh Tay chan miéng?
La bénh truyén nhiém do siéu vi tring dudng rudt thudc nhém Coxsackievirus va
Enterovirus 71 gay ra. Biéu hién chinh la loét miéng, hodc/ va bong nudc ¢ long ban
tay, long ban chan, moéng, gbi.
(Bénh TCM c6 thé gay bién chimg ¢ hé than kinh nhu viém n3o, viém mang nio, liét,
va c6 thé dan dén tr vong nhanh chéng).
DPuong 14y nhiém cta bénh tay chan miéng?
- qua duong tiéu hoa, tryc tiép tir phan - miéng
- hodc gian tiép qua nude, thuc pham, tay ban, bi 6 nhidm phén nguoi bénh,
- mot s it truong hop duge ghi nhan 13y lan qua dudng ho hép.
Cau 31. Cham séc va theo doi bénh tay — chin — miéng
Cham séc ha sbt
Gidm dau miéng
Dung khang sinh khi c6 boi nhiém
Pé giam nguy co nhiém trung da niém can phai vé sinh than thé:
- cho tré suc miéng moi ngay,
- cham so6c da bang cach tim nudc 4m, lau rira nhe nhang, tranh 1am v& béng
nuéc hay tray suét da,
- thay quén ao sach hang ngay.
- Cat ‘ngan mong tay dé giam ton thuong da do géi ngira.
Cho an ubng day di dudng chat va nhu cau, cho tré udng nhiéu nudc nhu nudc soi
dé nguoi, nudc trai cay, nudc canh, nudc chao.
Luu y tré bi bénh tay — chan — miéng khong can kiéng cur gio va anh sang, khong
choc v& bong nude, khong dap 14 cay vi s& gdy nhiém trung da.
Theo ddi dién bién cac ton thuong da niém va tinh trang chung cua tré.
Theo dbi ddu hiéu dién tién nang:
- st cao,
- nhirc dau, non 6i nhiéu,
- lo mo, giat minh chai voi,
- run chi, di loang choang
- co giat,
- tho mét
Céu 32. Phong bénh Tay chian miéng nhw thé nao?
Chua c6 vacxin phong bénh
Bién phap phong ngtra khéc:
Moi ngudi thuc hién tot vé sinh dn udng va vé sinh ¢ nhan
- Thudng xuyén rira tay bang xa phong dudi voi nuéc
- Sat tring méi trudng sinh hoat bang dung dich sat khuan: gitr sach d6 choi,
vat dung va st tring san nha noi tré choi. Diét tring va x{r Iy phan chét thai
cua tré bénh.
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Céu 33. Dau hiéu nhan biét séc phan vé?
Ngay sau khi tiép xuc v6i di nguyén hodc mudn hon, xuat hién:
Cam giac bon chon, hdt hoang, so hii..., tiép d6 co cac biéu hién sau:
— Man ngta, ban do, may day, phu Qumcke
— Mach nhanh nho kho bat, huyét ap tut c6 khi khong do duoc.
— Kh6 thé (kiéu hen,thanh quan), nghet thé.
— DPau quén bung, ti€u tiéu khong tu chu.
— Pau dau, chong mit,
— Choang vang, vat va, gidy giua, co giat.
—D61 khi hon mé.

Céu 34. Xir tri tai chd soc phan vé?

1. Ngung ngay duong tiép xuc v6i di nguyén (thude dang dung tiém, udng, boi,

nhd mat, mii...)

2. Cho bénh nhan nam phéng tai chd.

3. Thude:

* Adrenaline dung dich 1/1.000, 0.3ml tiém dudi da

4. Xir tri suy ho hap:

* Thé oxy mii,

* Néu BN ngung thd - Bép bong Ambu — mask c6 oxy.

* Pt noi khi quan, thong khi nhan tao -> M khi quan néu ¢é phu thanh mon.

5. Thiét 1ap duong truyén tinh mach
6 Garro chi néu duoc

Céu 35. Hiy néu cac thudc dung cu cén cé trong hdp cip ciru soc phan vé?
(Kém theo Théng tw s6 08/199- TT — BYT, ngay 04 thang 05 nam 1999)

Céc khoan can thiét trong hop chdng sdc (tong cong: 07 khoan)

1. Adrenaline 1mg — ImL 2 dng

2. Nudc cat 10 mL 2 6ng

3. Bom tiém v6 khuén (dung mét lan):

10mL 2 céi

ImL 2 cai

4. Hydrocortisone hemusuccinate 100mg hodac Methyprednisolon

(Solumedrol 40mg hoic Depersolon 30mg 02 éng).

5. Phuong tién khtr triung (bdng, bang, gac, con)

6. Day garo.

7. Phac dd cip ctru sdc phan vé clia bo Y té

I11. XET NGHIEM

Cau 1. Cau héi tinh hudng.

Nhén duoc mot bénh pham 1a dich ndo tuy kém theo phiéu yéu ciu xét nghiém c6 cac
thong tin nhu sau: Bénh nhan Nguyén Van A, nam, sinh ngay 21/2/2018, khoa N1 tong

quat.
Céau héi Pap an
Céu 1: Phiu yéu cau xét nghiém - Chan doan 7
can bo sung thém nhirng thong tin - Thoi diém thu thap bénh pham
gi? - Khang sinh da str dung
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Ciu 2: Nhimg dic diém nao cia
bénh pham can kiém tra khi ti€p
nhan

Thé tich bénh pham

Lo chtra vo khuan

Tinh trang bénh pham: c6 bj tran vii, ro ri
Thoi gian tir lac thu thap dén lac giao nhan
bénh pham

Céu 3: Khi c6 sy khong phu hop
thong tin gitta bénh pham va phiéu
yéu cau xn

Tt chéi nhan bénh pham

Thong bao cu thé su khong phu hop cho ho
1y, ho 1y s& nhan lai bénh pham va phiéu
yéu cau xn, ban giao lai cho Bac si va Diéu
dudng xac minh

Ghi nhan vao s6 tir chbi bénh pham

Ciu 4: Thir nghiém chan doan tac
nhan gdy viém mang nio bang
phuong phap ngung két hat Latex
xac dinh duoc cac tac nhan nao?

Escherichia coli
Haemophilus influenza
Neisseria meningitidis
Streptococcus pneumonia

Céu 5: Qui dinh vé luu trit bénh
pham nay.

Phan dich ni: luu 1 tuan dé thuc hién thém
thir nghiém Latex khi c6 y€u cau.
Phan can: luu dén khi c6 két qua.

Cau 2. Cau héi tinh hudng

Bénh phim la chai‘céy mau kém theo phiéu yéu cau xét nghiém co cac thong tin nhu
sau: Bénh nhan Tran Thi B, nit, sinh ngay 09/12/2017, khoa N1 tong quat.

Cau hoi

Dap an

Céu 1: Phiéu y8u cau xét nghiém
can bd sung thém nhitng thong tin
gi?

Chan doan

Thoi diém thu thap bénh pham

Vi tri 14y mau (quan trong trong ciy mau 2 vi
tri)

Khéng sinh da st dung

Céu 2: Khi ¢6 sy khong phu hop
thong tin gitta bénh pham va phiéu
yéu cau xn

Tir chdi nhan bénh pham

Thong bao cuy thé su khong phu hop cho ho 1y,
ho 1y s& nhan lai bénh pham va phleu yéu cau
xn, ban giao lai cho Bac si va Piéu dudng xac
minh

Ghi nhan vao s6 tir chéi bénh pham

Cau 3: Cac budc thuc hién co ban
tiép theo khi chai cay mau béo
duong.

L4y chai mau ra khoi may 1, doi chiéu thong tin
véi phiéu tién trinh

Thuce hién khao sat vi sinh vét bang phién phét
nhuom Gram

Tién hanh ciy phan lap trén cac méi truong
dinh dudng

Béo két qua so khai cho BS 1am sang

Ghi chép ho so

Cau 4: Sau khi u cac dia moi
truong, quan sat thay co 2 loai
khuan lac khac nhau, thuc hién gi
tiép theo?

Kiém tra lai két qua nhuom Gram

Néu c6 2 loai vi khuan thi tra két qua 1a Tap
khuan

Néu c6 1 loai vi khuan, thi cdy kiém lai tir chai
mau
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Cau 5: Cach chinh sua thong tin
sai trong tai liéu.

- Gach ngang phan noi dung can chinh sta.

- Ghi lai ndi dung dung bén canh.

- Ky tén va ghi ngay thang nam chinh stra bén
canh.

Cau 3. Cau héi tinh hudng

Bénh pham 13 mau nuéc tiéu kém theo phiéu yéu cau xét nghiém c6 cac thong tin nhu
sau: Bénh nhan Tran Thi B, nif, sinh ngay 09/12/2015, khoa No1 téng quat, chan doan 1a
nhiém tring tiéu, dugc van chuyén qua hé théng dudng dng dén khoa Xét nghiém Vi

Sinh.

Cau hoi

Pap an

Ciu 1: Phiéu yéu cau xét -
nghiém can bo sung thém -
nhitng thong tin gi?

Thoi diém thu thap bénh pham.

Vi tri 14y (gitra dong, qua thong tiéu, choc hit trén
Xuong mu...)

Khang sinh da str dung.

Céu 2: Bénh pham nay c6 -
duogc chap nhan khong? -

Tir choi nhan bénh pham

Nguyén nhan: van Chuyen bang dudng ong gy db
V3, tran vai bénh pham, khong dam bao chat lugng
bénh pham.

Ghi nhan vao s6 tir chdi bénh pham, goi dién thoai
phan hdi cho 14m sang.

Cau 3: Cac tiéu chuan danh | -
gia trong giai doan quan sat, -
ghi nhan khuén lac trén cac -
moi truong dinh dudng.

Bio cho dong nghiép lam viéc gan d6 (néu co).
Mang gang mdi, Iay hop dung cu xu 1y tran vai.
Dung kep gap vat sac nhoc (néu co) bo vao thung
chtra vat sac nhon.

Trai khan/ gidy thim Ién miu bi dé tir ngoai vao
trong.

D6 chat kha nhiém (Natri hypochlorite 0.5%) trén
khin gidy theo chiéu tir ngoai vao trong.

Pé yén trong 30 phut cho chat khir nhiém phat huy
tac dung diét khuan.

Dung kep gap khin/ gidy tham cho vao tai dung
chat thai 1ay nhiém.

Lau sach lai bang khan/ gidy tham.

Théo gang, rua tay.

Ghi chép, béo cdo su ¢b cho ngudi quan Iy PXN.

Céu 4: Sau khi cdy phan lap -
xong, trong qua trinh di
chuyén, c6 xay ra tran vai
mot lugng nho bénh phém
trén san, cac bude xir tri tiép
theo.

+

Kiém tra lai két qua nhuom Gram
Neéu c6 2 loai vi khuan thi tra ket qua 1a Tap khuan
Néu co 1 loai vi khuan, thi cay kiém lai tir chai mau

Cau 5: Tac nhan giy nhiém -
trung tiéu Staphylococcus
saprophyticus c6 thé dinh -
danh bang phuong phéap nao
tai khoa XNVS.

binh danh béng cac thiét bi, hé théng tu dong nhu
Vitek 2 hay Phoenix M50.

Céc tiéu chuan dinh danh thi cong nhu thir nghiém
Coagulase am tinh va Khang Novobiocin.
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Cau 4. Cau héi tinh hudng

Bénh pham 1a dich néo tuy kém theo phiéu yéu cau xét nghiém cac thong tin nhu sau:
Bénh nhan Tran Thi B, nit, sinh ngay 09/12/2017, khoa N1 tong quat, chan doan viém

mang nao.

Cau hoi

Dap an

Cau 1: Cac budc kiém tra khi tiép
nhin bénh pham?

Kiém tra ddy du thong tin trén phiéu yéu cau
xét nghiém.

Kiém tra chat lvgng bénh pham.

Péi chiéu su phu hop giita bénh pham va
thong tin trén phiéu yéu cau xét nghiém.

Céu 2: Khi c6 sy khong phu hop
thong tin gitra bénh pham va phiéu
yéu cau xn.

Ttr chdi nhan bénh pham.

Théng béo cu thé su khong phu hop cho ho 1y,
ho 1y s& nhan lai bénh pham va phleu yéu cau
xn, ban giao lai cho Bac si va Diéu dudng xac
minh.

Ghi nhén vao sé tir chbi bénh pham.

Cau 3: Céic budc thyc hién dong
goi 3 16p.

Lép thtr nhat: lo, dng, tube chara bénh pham
Lép th hai: khay, gia d& dé giir nguyén vi tri,
tranh bj x6 ngi ctia cac dng tube; hoic 13 16p
thAm hat xung quanh dugc dit trong tai kin.
Lép thi ba: 16p cing, chac chan, chiu duoc
lyc, khong bi vo.

Cau 4: Khi bénh phém nhan duoc
phat hién co6 sy 10 ri, s€ lam gi
trong truong hop nay?

Van thu nhan bénh pham vi day 1a bénh pham
kho thu thap lai.

Phan hoi cho khoa 1am sang nham tim nguyén
nhan, khic phuc, tranh tinh trang tuong tu.
Ghi nhan tinh trang bénh pham, dé co thé bién
luan két qua khi can.

Cau 5: Céch chinh stra thong tin
sai trong tai liéu.

Gach ngang phan noi dung can chinh sta.
Ghi lai noi dung dting bén canh.

Ky tén va ghi ngay thang nam chinh stra bén
canh.

CAu 5. Cau héi tinh hudng

Bénh pham 1a mau phan kém theo phiéu yéu cau xét nghiém céc thong tin nhu sau:
Bénh nhan Nguyén Van C, nam, sinh ngay 05/1/2017, khoa Tiéu hoa, chan doan tiéu

dam mau.

Cau héi

Dap an

Céu 1: Céc budc kiém tra khi tiép
nhan bénh pham?

Kiém tra day du thong tin trén phiéu yéu cau
xét nghiém.

Kiém tra chat lvgng bénh pham.

Dbi chiéu su phu hop giita bénh pham va
thong tin trén phiéu yéu cau xét nghiém.
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Cau 2: Khi c6 sy khong phu hop - Tur chéi nhan bénh pham.

thong tin gitta bénh pham va phiéu | - Thong bdo cu thé su khong phu hop cho ho 1y,
yéu cau xn. ho 1y s& nhan lai bénh pham va phleu yéu cau
xn, ban giao lai cho Bac si va Diéu dudng xac
minh.
- Ghi nhan vao sb tir chdi bénh pham.
Céu 3: Cac tiéu chuan thuc hién - Tiéu chuan té bao HC, BC trong khao sat
dinh danh va khang sinh d6. phién phét

- Tiéu chuin tudi bénh nhan
- Tac nhan dinh danh duoc s€ quyét dinh c6
thuc hién khang sinh @6 khong.

Ciu 4: Thoi diém QC dia khang - Hang tuan
sinh? - Paulo
- Thay d6i nha cung cip
- QC khéng dat hang tuan s& thuc hién lai hang
ngay
Cau 5: B phan Vi khuan tham gia | - Trung tdm kiém chuan xét nghiém TP HCM
bao nhiéu ngudn ngoai kiém? - UK NEQAS.
- WHO

Cau 6. Néu chirc ning nhiém vu cia Ky thuit vién xét nghiém

- Thuc hi¢n céc xét nghiém dugc phan cong

- Pha ché cac thubc thir dé kiém nghiém va thudng xuyén kiém tra cac thudc thir
dung tiéu chuan qui dinh

- LAy bénh pham tai givdng cho ngudi bénh chiam soc cap 1 va cac truong hop
xét nghiém dac biét

- Nghiém chinh thuc hién quy ché bénh vién, thuc hién dang qui dinh k¥ thuéat
bénh vién, dam bao két qua xét nghiém chinh xAc.

- Linh va bao quan cac dung cu, thudc, hoa chat theo su phan cong va theo ding
qui dinhthng ké, ghi lai két qua xét nghiém vao so luu trit va chuyén cac két qua xét
nghiém t6i cac khoa. Gapp nhitng tiéu ban xét nghiém co két qua bat thudng phai bao
cdo ngay cho trudng khoa.

- Humng dan thuc hanh cho hoc vién dén hoc theo su phan cong cua truong khoa

- Thuc hi¢n cac nhi€ém vu khéc theo sy phan cong cua truong khoa va ky thuat
vién trudng

(Bé y té, 1997: Quy ché bénh vién)

Cau 7. Khi tiép nhian miu bénh pham, nhan vién tiép nhan phai thuc hién diéu gi?

- Kiém tra thong tin ngudi bénh (ho tén, tudi, s6 hd so), khoa, chan doan, gid

ldy mau, nguoi thyuc hién

- Dbi chiéu thong tin trén phiéu xét nghiém va mau bénh pham

- Ky giao ky nhan

- Ghi sb, nhap may, danh ma s6 phong xét nghiém 1én phiéu

Céu 8. Khi phat hién sw sai 1éch thong tin trén phiéu xét nghiém va miu bénh pham,
ngudi tiép nhan miu xir tri nhw thé nao?

- Bao ngay cho nhan vién giri mau ngay ltc tiép nhan

- Tra lai cho khoa 1am sang dé diéu chinh théng tin
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- Ghi vao phiéu béo cao su co

Cau 9. Cach thuc hién bao dong cic két qua xét nghiém bat thwong cho khoa 1am

sang

- Goi dién thoai bao cho khoa 1am sang vé KQXN bat thuong:

e Goi ngay khi c6 KQ

e Xac dinh ngudi tiép dién thoai: tén, chirc danh

e Thong bao KQXN bat thuong ciia NB véi ddy di théng tin can thiét
- Ghi “S6 bao dong”:

e Ho tén, tu6i NB, SHS, khoa, loai XN

e Tén NV thuc hién bao dong

e Ngay gio

e Tén NV nhan bao dong

Céu 10. Thong tin dé xac dinh ding ngwoi bénh gdom nhirng thong tin nao?

- Ho tén, tudi
- biachi

- Giéi tinh,

- S6hd so

IV. CHAN POAN HINH ANH — XQUANG

Céu 1. Qui trinh chup CT bénh nhin chin thuwong s¢ nio ?

. Nhan phiéu chi dinh va thuc hién k¥ thuat:

Déi chiéu thong tin (Ho tén, tudi, dia chi) véi HSBA.

Xem chi dinh va chan doan 1am sang.

Pua bénh nhan vao phong CT + hudng dan BN 1én ban chup va diéu chinh tu thé
Néu bénh nhan khong hop tac bao Bs va PD khoa 1am sang cho thudc an than.
Cai dat yén té k¥ thuat

Chup Topogram

Chinh trudng quét phu hét bd phan can khao sat

Thong bao bénh nhin nam yén qua loa phat thanh (néu duoc), sau d6 tién hanh
chup

Chup xong diéu chinh ban ban va cho bénh nhan ra ngoai

Xir 1y hinh anh:

Xoay hinh dung truc

Diéu chinh ctra s6 va in 01 phim axial 3mm ctra s6 nhu mé (30 hinh 6 x 5)
Diéu chinh ctra s6, in 01 phim axial 3mm ctra s6 xwong (30 hinh 6 x 5)

Tai tao 3D

Lay hinh axial 1.5mm ctra s6 nhu mo

Diéu chinh 1t cit 3mm va tai tao hinh anh trén mit phang coronal

In phim coronal (30 hinh 6x5)

Tra két qua cho bénh nhan ngoai trii va chuyén két qua vé khoa 1am sang (néu
bénh nhan noi tra)
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Cau 2. Quy trinh ky thuat chup bang quang — ni¢u dao ngugc dong (UCR)?

1. Nv phu trach chup can quang:

- Nhan ho so bénh an + d6i chiéu thong tin va xem lich hen chup.

- Néu du diéu kién thi huéng dan bénh nhan dén phong chup can quang, can cé 02
than nhan bénh nhi.

- Néu khong di diéu kién thi lién hé NV khoa 1am sang dé tra hd so va cho bénh
nhan vé phong.

2. Tai phong chup cian quang:

+ Chuén bi thudc va dung cu: thuéc can quang tan trong nudc + NaCl 0.9%, kim rut

thudc, ong chich, day dich truyen gia treo .

+ Pha thubc theo ty 1&: thudc va nue mubdi theo tylé 1:3

+ Chuyp phim KUB

+ Truyén thudc cho bénh nhan, khoang cach gitta chai dich truyén va ban 13 80cm —

100cm

3. Chup lan lugt cac phim

e Chuyp ngay sau truyén thudc khoang 10 gidy

e Chyp phim luc truyén thudc dugc nira thé tich bang quang ¢ tu thé nam ngira

e Chuyp phim ltc truyén thubc ddy bang quang & tu thé nam ngira va ¢ tu thé chéch
3/4 hai bén

e Chup phim luc tiéu

+ Bénh nhan nit : chup phim & tu thé nim ngira hoic nghiéng hoan toan mot bén

+ Bénh nhan nam : chup phim ¢ tu thé chéch 3/4 hoic nghiéng hoan toan mot bén

+ LAy hinh ltc bénh nhén bét dau tiéu, tiéu duoc phan nira va tiéu lic gan hét

- Chuyp phim KUB sau khi bénh nhén tiéu xong

- Thu don dung cu, ho trg vé sinh phong chup, hudng dan bénh nhan vé phong va
tra hd so vé khoa 1am sang

- Xur ly anh, in phim va chuyén doc két qua.

Cau 3: Quy trinh xac dinh ngwoi bénh trong chup Xquang tai giwong
1. Tai khu vue tiép nhin khoa X.Quang:

- Nhan vién hanh chanh tiép nhan thong tin (dién thoai) tir khoa 1am sang.

- Ghi nhan lai thong tin khoa can chup, sb ca, tudi, gid bao dién thoai, lién hé NV
chup tai giuong trong trudng hop khan cap. Cac truong hop khac NV chup tai
giudng tu theo ddi, quan sat bang thong tin va giai quyét theo thir tu thoi gian moi
cua cac khoa.

- NV chup tai giuvdng chuan bj cassette va tién hanh di chup.

2. Nhan bénh tai giwong khoa 1am sang:

- Nhan gidy chi dinh va nhin dan tir nhan vién khoa 14m sang

- Kiém tra thong tin trén gidy chi dinh va dbi chiéu nhan dan

- Nhéan bénh tai givong tir nhan vién khoa Lam sang

- Chuén bji may tai givong

- Xac nhan lai thong tin khi dén tai givdong bénh nhi

- Hoi than nhan bénh nhi bang cau hoi mo.

+ Ho tén bénh nhi
+ Ngay sinh
+ Dia chi

- Déi chiéu, kiém tra thong tin ngudi bénh trén phiéu chi dinh

+ Ho tén bénh nhi
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+ Tudi, gi6i tinh bénh nhi

+ B phan can chup Xquang

Néu bénh cach ly khong c6 than nhan thi d6i chiéu v6i vong deo tay +/- ho so bénh
nhan, (tét hon nén c6 01 nhan vién tai khoa 1am sang ho tro).

3. Thuc hién Chup XQ tai giwong:

Dit cassette dudi bd phan can chup cua bénh nhi

Ghi chii chiéu thé chup AP/PA, vao glay chi dinh

Thao bét cac thiét bi may moc cé thé gay chong anh hodc anh gia

Nhén chudng va théng bao chuan bi chup X quang

Chup phim, d4n nhén casstte ngay sau khi chup va dé riéng

(Luu y : Mot casstte chi dung cho 01 bénh nhi)

Tiép nhan bénh nhi khac theo cac hudng twong tur

(KTV chi nén chyp 05 ca/ 1 1an di chup)

4. Vé khoa X.Quang nhip mdy, in phim va tra phim:

Tién hanh nhip may cac ca chup tai givong vao chuong trinh X quang néi trd, luu
¥ d6i chiéu thong tin bénh nhan trén may nhap va trong giy chi dinh, in nhan tén
va dan vao bao phim (kém phiéu chi dinh) chuyén vao khu vyc in phim

5. Tai khu vue xir ly dnh va in phim:

Quét casstte da dan nhan twong (mg véi gidy chi dinh

Kiém tra phim trén may c6 diing thong tin, dung chi dinh, dat yéu cau

In phim, g& nhan trén casstte

Rép phim vao phiéu chi dinh, chuyén bac si doc két qua néu c6

(Khi rap phim can d6i chiéu thong tin trén phim va gidy chi dinh ¢ tring khép.
Bac si doc két qua d6i chiéu lai).

Tra phim, ghi cht vao s6 va thong tin xac nhin cta ngudi nhan phim

(Khi tra phim phai ghi chii dung khoa tra trén gidy chi dinh va tén ngudi nhén)

Cau 4: Quy trinh xac dinh ding ngwdi bénh ngoai tri

1.

Tai qudy tiép nhén:

Nhan phiéu chi dinh

+ Kiém tra va d6i chiéu thong tin NB

+ Dung cau hoi mé (ho tén, tudi, dia chi)

+ Kiém tra chi dinh, bo phan chup (cha ¥ bén P, T)

Néu dtng: phat STT, ghi STT vao phiéu chi dinh, huong dan NB dén khu vuc
ngdi chd (dan NB chu y nghe goi tén va quan sat man hinh thong tin)

Néu sai: huéng dan NB tré lai PK diéu chinh

Tai phong chup:

Moi mot NB vao phong chup va moi NB ké tiép chuén bi (goi ho tén, tudi, dia
chi)

Déi chiéu lai thong tin NB voi phiéu chi dinh vira goi

Kiém tra yéu cu chup

Thyc hién k¥ thuat chup, xt Iy hinh anh va in phim

Tai ban rap phim va doc phim:

Déi chiéu cac thong tin trén phiéu chi dinh va phim chup

Rap phim, phiéu chi dinh vao bao dung phim va chuyén qua ban doc két qua
Dan nhan tén 1én bao phim

Bim phleu két qua vao dung phiéu chi dinh va phim cua NB

Chuyén phim ra ban tra két qua.
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4. Nhan vién tri két qua:
- Goi NB theo tht tu ho tén, tudi, dia chi
- Dbi chiéu lai thong tin cia NB
- Kiém tra lai phiéu két qua, chi dinh, phim chup va nhén tén
- Tra két qua cho NB.
Cau 5: Quy trinh xir Iy phim X quang phé thai

1. Tai khoa X.Quang:

- NV tryc bao s6 lugng phim hu mdi ngay trong giao ban

- LB khoa héi Iy do va phan tich nguyén nhan va huéng khac phuc (néu co)

- Phim hu sé€ duoc luu tai khoa

- Cudi md thang LD khoa tong két va thong bao sd lwong phim hu trong thang
d6ng thoi phan tich ty 1& phim hu/sd phim st dung (béo cao sb lwong tir ngay 26
thang trude dén hét ngay 25 thang tiép theo)

- LD khoa hop (BSTK, KTVTK va Thu ky), 1ap bién ban xac nhan s6 lugng phim
hu cua thang.
2. Tai Phong VI-TTBYT:

- MOoi hop t6 thanh Iy phim hu (Khoa X.Quang béo va chu dong moi cac thanh
vién du hop)

- Thanh phan du hop: BSTK, KTVTK X.Quang, Pai dién phong BD, Phong
TCKT, Thua kho VT-TTB va LD phong VT-TTB

- Khoa X.Quang bao cao phan tich nguyén nhan, Iy do va téng sé phim hu dong
thoi xin ¥ yén cta cac thanh vién trong t6 nthanh 1y

- Néu cac thanh vién ddng y vai ndi dung cua khoa X.Quang thi ky vao bién ban
cuoc hop
3. Tai phong HCOT:

- Khoa X.Quang ghi vao s6 s6 lugng phim thai va ban giao phong HCQT (c6 ky
ban giao — nhan) luu trir va xtr 1y theo quy dinh.

- Céc bién ban lap thanh 03 bo giao vé phong VT-TTB, Phong HCQT va Khoa
X.Quang luu trit theo quy dinh.

Céu 6. Chirc ning nhiém vu ciia ky thuit vién chin doan hinh danh

- Diéu khién may chiéu, chup, rira phim X — quang theo sy phan cong cia
truong khoa va KTV trudng khoa

- Dbi chiéu gidy yéu cau chan doan ciia bac si diéu tri voi nguoi bénh dé thuc
hién dung yéu cau va dam bao k¥ thuét

- Trén phim anh phai ghi 16 va day du ho tén, tudi, ngdy, thang, nam thuc hién
k¥ thuat, ky hiéu, vi tri chinh x4c phai, trai ctia co thé nguoi bénh.

Thuc hién:

- Ché d6 bao dudng may thudng xuyén va dinh ky theo quy dinh.

- Khi ¢6 su ¢6 phai ngirng méy, khong duoc tu dong stra chira, phai bao ngay cho
k¥ thuat vién trudng khoa va truong khoa.

- Kbhi stra chita may phai luén c¢6 mat cung thg stra chira.

- Khi van hanh mdy phai mang day du phuong tién phong ho theo phap 1énh an
toan kiém soat buc xa.
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- Khong dugc bo vi tri [am viéc khi may dang hoat dong.
- Thuyc hién cac quy dinh hién hanh vé thoi gian lam viéc bdi dudng va nghi ngoi.
- Phai ghi két qua chiéu chup vao sb luu trit va chuyén két qua dén cac khoa 1am
sang. Gip truong hop chup chua dat yéu cau hoic nghi ngd phai bao cdo ngay truong
khoa hoic ky thuat vién truong khoa giai quyét.
- Linh va bao quan cac dung cuy, hoa chat phim anh theo sy phan cong.
- Hoc tap nang cao trinh d chuyén mon ngoai ngir, tham gia nghién cttu khoa
hoc.
- Thuc hién cac nhiém vu chuyén mon khac theo su phan cong cua trueong khoa
va k¥ thuat vién truong khoa.
(Bj y té, 1997: Quy ché bénh vién)
Ciu 7. Liéu hiéu dung toan than trong 1 nim d6i véi n/v X.quang? Liéu hiéu dung
toan than trong 1 nim ddi v6i dan chiing? Hién tai khoa Xquang BVND1 sir dung
loai phim KTS nao?
bap an:
Liéu hi¢u dung toan than trong 1 nim ddi véi n/v X.quang
- khong vuot qua 20mSv
Liéu hi¢u dung toan than trong 1 nim ddi v6i dan chiing la :
- khong vuot qua 1mSv
Hién tai khoa Xquang BVND1 sir dung loai phim KTS nao?
- Phim in nhiét va phim in laser

V. KY THUAT VIEN VLTL -PHCN:

Céu 1.Tinh hudng 1im sang

B¢ trai 2 thang tudi duoc me dua dén kham VLTL vi sau khi sanh dén nay bé
thudng xuyén xoay mit qua bén trai, ddu nghiéng nhiéu vé bén phai. Thinh thoang bé c6
thé giir dau ¢ duong gitta co thé khi nam ngii, nhung rat kho khian khi xoay mit nhin qua
bén phai. Cach day 10 ngay, me phat hién c6 khéi u trén co (e don chiim bén phai khi
tam cho bé.

Tién cdn: con 2/2, CNLS 3.000g, du thang, khoc ngay sau sinh.

Cau héi Tra loi
Cau 1: Bé can duoc luong gia nhitng gi | 1. Do tdm hoat dong cot sdng cd (thu
ngoai cac triéu chimg trén hodc c6 can lam dong): xoay mat qua (P) phai va
can lam sang nao khong (giai thich)? nghiéng dau qua (T)

2. Tinh trang co &c don chiim va co thang
trén bén (P): mém hodc co that

3. Khéi u trén co wc don chiim: so thay
khéi u, u co mém hay cimg

. Hinh thé so-mit: bi 1ép hay bién dang

. Mit va chirc nang thi giac

. Cot séng

. Cac bénh va tat khac di kém

N O\ L B~
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8. Si€éu am co uc don chiim: dé xac dinh
c6 u co va ghi nhan kich thudc ctia u dé
theo doi

Céu 2: Chan doan va chan doan phan biét

1. Chan doan: veo c6 (P) do co &c don
chiim
2. Chan doan phan biét:
- Hach lao hay hach nhiém tring c6 gay
dau
- Bit thuong ddt sdng c¢6 hodc hinh dang
so khong déu
- Veo ¢b do van dé thi giac
- Bat thuong vé phat trién van dong hodc
VeOo c6 KRNN

Cau 3: Xt tri chung cuia VLTL sau khi
lugng gia?

1. Kéo gidn co trc don chiim bén (P) bang
tay

2. Kéo gian co trc don chiim bén (P) bang
tu thé

3. Van dong chu dong cho co trc don chiim
doi bén

4. Tu thé dung ngin ngira bién dang so-
mat

Cau 4: Sau 5 thang tap VLTL
- Tam hoat dong cot sdng co khong con
bi gidi han, bé c6 thé xoay mat chu dong
qua hai bén mot cach dé dang
- Khi bong ngdi, dau bé van con nghiéng
qua (P) khoang 15°
- Bé ¢6 1ép so bén trai mirc d6 nhe. Khéi
u trén co ¢ don chiim bén (P) nay da
nhé hon truge vé kich thude
Bé van tiép tuc VLTL, hudng xur tri tiép
theo nhu thé nao?

Huéng x tri tiép theo

1. Gia tdng stc manh nhém co trc don
chiim di bén.

2. Kich thich chinh thé dau.

Cau 5: Tra loi cac cau hoi sau
5.1. Chan doan xac dinh cua veo co do u
co uc don chum

5.2. Giai thich tinh trang 1ép so bén (T)
trén bénh nhan nay?

5.2. Hay li¢t ké nhitng than trong khi tap
VLTL?

Dép an
5.1. Chan doan x4c dinh cta veo ¢b do u
co e don chiim: s thy c6 khéi u mat
do chic, khong di dong, nam doc than
co uc don chiim va siéu am xac dinh
(néu co)
5.2. Giai thich tinh trang 1ép so
Tu thé dau cta bé sau khi sinh thuong
xuyén xoay mat qua bén (T), do d6 luc
dé cén tir mit givdng d3 lam bién dang
hinh thé cua ntra so bén (T)
5.3. Than trong khi diéu trj
- Khong massage trén khdi u co e don
chiim
- Tranh kéo gidn cot séng ¢ thai qua.
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- Khdi u qua to, nén tap luyén tir tir, tranh
cho tré bi ho, sac, tim tai.

Cau 2. Tinh hudng 1am sang

Bé gai 2 thang tudi dugc me dwa dén kham VLTL vi me thiy chan (P) ngan hon
chan (T) va d6i khi ap vao trong, cir dong choi dap khong nhiéu nhu chan (T).
Tién can: song sinh 1/2 (song sinh 2 la con trai), CNLS 2.600g, sanh mo, du thang,

khoc ngay sau sinh, diém s6 Apgar (8,9).

Cau hoi

Tra loi

Cau 1: Bé can dugc luong gia nhirng gi
ngoai céc triéu chung trén hoac c6 can lam
can lam sang nao khong (giai thich)?

1. Nép gap da hai bén khong d6i ximg:
dui, mong, nép khoeo

2. Tim d4u hiéu Galeazzi: duong tinh

3. S& thdy mau chuyén 16n xuong dui cia
chan bi trat cao hon binh thuong

4. Kham & tu thé hong gap 90°%: cir dong
dang ctia chan trat bi gidi han

5. Test Barlow cua chan bi trat: duong tinh

6. Test Ortalani ctia chan bi trat: duong
tinh

7. Cac d1 tat khac di kem (veo c¢d, chan
kho¢o, ban chan veo ngoai, tat udn
hoic trat khép goi).

8. Siéu am khop hong: dé phan loai khop
hong theo Graff va Terjesen

CAau 2: Chan doan so b va chan doan phan
biét?

1. Chan doan so bo: loan san khép hong
(P)
2. Chan doan phan biét:
- Ngan chan do ngin xuong
- Bai ndo thé ting truong luc co

Cau 3: Xu tri VLTL sau khi lugng gia?

1. Mang dai Pavlik

2. Nguyén tic khi mang dai Pavlik: giir
khép hong gap 90°, dang 60° - 70° va
xoay trong 20°

3. Huéng dan cach chim soc bé tai nha
trong thoi gian mang dai

4. Sau khi mang dai Pavlik, cho si€u am
khop hong khi dang mang dai: dé kiém
tra tu thé ctia khép hong c¢6 nam ding
vi tri khong.

Cau 4: Sau 5 thang mang dai Pavlik, khop
héng (P) di 6n dinh. BS Chinh hinh cho y
1énh ngung mang dai Pavlik. Hen tai khdm
3 thang/lan.

Khi bé 15 thang, me thiy dang di ciia bé bi
khap khiéng va khi bé dtng tim hoic thay

Hudng xir tri tiép theo

1. Massage co co that: nhom co gap va
dang hong (P).

2. Van dong trg gitp léy lai tim hoat dong
binh thudng ctia khép hong (P): dudi va
ap hong.
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quan 4o, me thdy ving that lung ctia bé bi
udn mot cach khong binh thuong.
Me cho bé kham BS Chinh hinh, chan
doan loan san khép hong (P), xir tri phau
thuat nian khop, sau d6 bé bot Hip Spica 3
thang lién tuc.
Hoém nay cét bot va chuyén tap VLTL voi
tinh trang sau:
- Co that nhom co gap va dang hong (P)
- Gi6i han tim hoat dong khép héng (P):
cir dong dudi va ap khdp hong (thu
dong) chua thuc hién duoc, chi méi dat
dén tu thé trung tinh
- Bé ¢6 thé vin hai tay duy tri tu thé dung
thang bang tot, it chiu stc trén chan (P)
- Tu thé hai chan khi vin déng: chan (P)
dang 45°, chan (T) thang truc véi than
minh
- Chén (P) con yéu, chua budc di duoc,
nhung néu cé sy trg giup, bé cé thé vin
hai tay budc di ngang dugc 3 budc
Huéng xit tri VLTL tiép theo nhu thé nao?

3. Van dong chu dong va dé khang cho cac
co moéng 16n, co mong trung va co tu
dau dui chan (P)

4. Tap dimg va di

Céu 5: Tra 16i cac cau hoi:
5.1. Muc tiéu di€u tri loan san khép hong
bang dai Pavlik

5.2. Sau 6 thang tudi, néu diéu tri bao tén
bang dai Pavlik khong hiéu qua,
hudng xur tri tiép theo 1a gi?

5.3. Hay liét ké nhiing than trong khi diéu
tri voi dai Pavlik

Dép an
5.1. Muc tiéu diéu tri bang dai Pavlik
- Gilt chom xuong dui vao ding vi tri
hudng tdm, dé chom va 6 cbi dugc udn
hinh theo thoi gian.
- Ngan ngura su thoai hoa khop hong.
5.2. Chuyén kham BS Chinh hinh dé b6
bot Hip Spica theo phac d6 chuyén
khoa

5.3. Thén trong khi diéu tri

- Khong tp van dong khop hong trong
thoi gian mang dai Pavlki.

- Khi mang dai, khong kéo dang qua muc
day sau cua dai vi co nguy co gay cheén
ép hoai tir dau xuong dui do thiéu mau
nuoi

- Ngan ngtra chdm phat trién chirc ning
van dong trong thoi gian mang dai,
huéng dan cha me bai tap tai nha vé cac
chirc nang van dong twong ung véi tudi
cua tré.
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Cau 3. Tinh hudng 1am sang

BS phong kham chuyén mot bé gai 7 ngay tudi gién khoa VLTL, véi chan doan
ban chan ap sinh ly. Ban tiép nhan, lugng gia va nghi rang day 1a mét trudong hop chan

khoéo bam sinh.

Tién cin: con 1/1, CNLS 3.500g, sanh thudng, du thang.

Cau hoi

Tra loi

Cau I: Ban da luong gia nhing gi dé co
thé nghi rang day 1a mot truong hop chan
khoéo bam sinh?

1. Po tdm van dong khép c6 chan-ban
chan dé ghi nhan tu thé bién dang ban
dau, bao gém: gap long, ap, quay ngira

2. Luong gia chan khoéo theo thang diém
Pirani.

3. Su dap ung cua co mac bén.

Cau 2: Cac tiéu chi chan doan xac dinh
chan khoéo bam sinh va cac bénh can chan
doén phan biét.

1. Céc tiéu chi chan doan xé4c dinh chan
khoéo bam sinh
- Bién dang c6 chan-ban chan: gap long
+ 4p + veo trong + vom ban chan
- Co rut gan got.
- Gidi han tam hoat dong ¢ chan va ban
chan.
2. Cac bénh can chan doan phan biét
- Cung da khép bam sinh (AMC).
- Thoat vi tiy-mang tay do tat nira dot
song (Spina Bifida).
- Ban chan dung got-veo ngoai.
- Ban chan bi khoéo thtr phat sau cac
bénh 1y ton thuong TKTW.

Cau 3: Bé da dugc bo bot 3 lan dé nan
chinh cac bién dang ctia ban chan khoco.
Tinh trang hi¢n tai cua bé nhu sau:

- Gap mit lung c6 chan thu dong: 0°

- Dang ban chén thy dong: 0 - 50°

- Co méc bén dap ung kha tt voi kich

thich bang ban chai

3.1. Huéng xir tri tiép theo 1a gi?
3.2. Khi nao thi bé c6 thé duoc chuyén
phau thuat gan got trong bao gan?

Hudng xr tri tiép theo
3.1. Tiép tuc b bot nin chinh cac bién
dang cua ban chan kho¢o.
3.2. Tiéu chuin chuyén khoa Chinh hinh
dé phiu thuét gan gbt trong bao gan:
- Gap lung cb chan: it nhat 5°
- Dang ban chan: dat 60%

Cau 4: Bé di dugc bo bot 1an thtr 4 va phiu
thuat gan got trong bao gan. Sau d6 mang
giay nep gilt dang ban chan dugc 9 thang.
Hom nay tai kham, bé 12 thang, c6 tinh
trang nhu sau:

- Gap lung ¢6 chan thu dong: 0 - 10°

- Dang ban chén thu dong: 0 - 30°

4.1. Xt tri cho ngady hdm nay? Tai sao?

Dap an
4.1. Xu tri hom nay: bo bot lai vi tai phat
4.2. Cac dau hiéu can theo déi va phat hién
som:
- Giam tAm hoat dong dang ban chan
- Giam tam hoat dong gap lung co chan
- Ban chan trudc bi ap va quay ngura
- Go6t veo trong khi ding di
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4.2. Céc dau hiéu can theo ddi va phat
hié€n sém trong giai doan mang giay nep
la gi?

Cau 5: Tra lo1 céc cau hoi

5.1. Trong qui trinh mang giay nep dang
chan khoéo, khi lip gidy vao thanh
nep, vi tri cia giay nhu thé nao 1a
dang?

5.2. Hay néu cac dic diém ciia ban chan ap
sinh 1y?

Dap an
5..1. Khi lip gidy vao thanh nep, vi tri
ding cua giay la:
- Khoang cach giita hai got giady bang
chiéu rong hai vai ciia bé
- Chinh giay dang ra ngoai 70° ddi véi
ban chan khoéo
- Chinh giay dang ra ngoai 45° ddi véi
ban chan binh thuong
5.2. Pic diém cua ban chan 4p sinh 1y
- Tu thé cta ban chan khi nghi: tu thé ap
- Tu thé ban chan khi cir dong: tu thé
trung tinh
- Khong bi gidi han tim hoat dong khép
cd chan va ban chan
- Co mac bén dap ung binh thuong vai
kich thich ban chai

CAu 4. Tinh hudng 1Am sang

Bé trai 12 tudi ngd chong tay bi gay trén hai 16i cau xuong canh tay (P), khong di
léch. Bé di dugc bo bot canh tay-ban tay, khuyu gap 90°, trong 4 tuan. Hom nay chup
XQ trude khi ct bot, két qua di co cal xwong. BS cho y 1énh cit bt va chuyén tip VLTL
v6i chan doan gy trén hai 16i cau XCT (P) d4 cal.

Tién cin: con 2/2, CNLS 3.000g, sanh thuong, du thang, khong bénh 1y gi bat

thuong vé xuong khép.

Cau hoi

Tra loi

Cau 1: Bé can dugc luong gia nhitng gi?

1. Vi tri dau ¢ tay (P)

2. Sung phu ¢ tay (P)

3. Co co thit ¢ tay (P)

4, Tam hoat dong chu dong va thy dong
cua cac khop tay (P)

5. Lyc co tay (P)

6. Tam so4t cac ddu hiéu cua liét than kinh
ngoai bién chi trén

7. Co rut, bién dang tay (P)

8. Chuc nang sinh hoat hang ngay lién
quan dén tay (P)

Cau 2: Trong thoi gian bo bot, tuan dau
tién bé bi sung va té tai mit trudc cang tay
(P). BS da xu tri mo rong bot bo ¢ vung
cang tay va van tlep tuc duy tri bot cho du
4 tuan. Sau d6 vé nha, miy ngay sau bé hét
sung hoan toan va khong con té nira

1. Chuom néng co nhi dau canh tay va mat
trude (P) trong 30 phut

2. K§ thuat Co — Nghi cho co nhi dau canh
tay (P) hodc massage co nhi dau canh
tay (P)

3. Kéo din co nhj dau canh tay (P)
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Hoém nay cit bot va VLTL. Luong gia tay
(P): ,
- Ban tay hinh vuot, liét cac co giun ngén
4vas
- Lyc co tong quat cua tat ca cac co con
lai cua tay (T): bac 3
- Co thit nhom co nhj dau canh tay
- Gi6i han tam hoat dong khép khuyu,
gap tir 35% — 90° (thu dong). Cac khop
con lai khong bi gidi han
- Pau khop khuyu khi ctir dong, muc do
dau 5/10
- Khong bi mét cam giac
- Khong cai nat 4o, khong déanh rang va
tu Xuc an duogc
Xir tri VLTL nhu thé nao?

4. Van dong chu dong tro gitip dé lay lai
tam hoat dong gap va dudi khuyu (P)

5. Van dong dé khang dé gia tang lyc co
cho cac nhom co yéu tay (P)

6. Tap luyén str dung tay (P) trong céac sinh
hoat hang ngay nhu danh rang, cai nut
do,tuxucan ...

7. Nep bot kéo dan thy dong co hai dau
canh tay (P), mang khi ngu

8. Nep nhua giit khép ban dt ngén Gt va
ngoén ap ut tay (P) trong tu thé gap tur
30° - 40°, mang khi thirc dé duy tri chuc
nang cAm nam ciia ban tay (P) v&i nep

Cau 3: Sau 4 thang tap VLTL, tim hoat
dong khép khuyu (P) binh thuong. Luc co
tay (P) binh thuong, tuy nhién co giun 4 va
5 van liét véi bac co 0. Khong co rat co
Huéng xt tri tiép theo 1a gi?

Hudng xir tri tiép theo

1. Tiép tuc mang nep nhua giit khép ban
dbt ngdn Gt va ngodn ap ut tay (P) trong
tur thé gép tir 30° — 40°, mang khi thirc
dé tiép tuc duy tri chtc ning cam nim
cua ban tay (P) vdi nep.

2. Chuyén kham Chinh hinh danh gia lai
vi sau 4 thang khong c6 dau hiéu cai
thién trén 1dm sang cua co giun 4 va 5.

Cau 4: Co giun 4 va 5 cua ban tay (P) hién
tai van con liét sau 4 thang
4.1. Bé da bi ton thuong than kinh ngoai
bién nao?
4..2. V61 n0i dung trd 101 cua ban cho cau
4.1 néu trén, hiy cho biét thém tén cua
4 co nira do than kinh d6 chi phdi?

43. Ly do c6 thé giy ton thuong than
kinh ngoai bién d6i vdi bé nay 1a gi?

bap an
4.1. Ton thuong than kinh try/

4.2. Cac co do than kinh tru chi phdi: co
gip cb tay tru, co gap chung siu céac
ngon 4 va 5, co gan tay ngan, co dang
ngon Gt, co ddi ngédn ut, co gap ngdn ut,
O ap ngon cai, co gap ngan ngon cai,
co gap ngan ngon cai, co gian cot mu
tay, co gian cot gan tay. Chi can ké
ding tén cua 4 co

4.3. Ly do c6 thé gay ton thuong than kinh
ngoai bién: hoi chung chén ép khoang
& mit trudc cang tay (P)

Cau 5: Tra 101 céc cau hoi
5.1. Tai sao ¢ tré em thudng bi gay trén hai
161 cau XCT ?

Dap an
5.1. Ly do tré em thuong bi gay trén hai 16
cau XCT
- Pay la loai gy thudc vé dau dudi XCT.
Phéan dau duéi XCT beé rong c6 16i cau
trong, 161 cau ngoai, rong roc XCT, hd
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5.2. Thoi gian tong quat lién vimg cua giy
xuong chi trén tre em, loai gay chéo
1a bao lau? (4 diém)

vet nAm & mit trudc va hd khuyu nam
ddi dién & mat sau
- Chinh su hién dién cua hd vet va hd
khuyu & vi tri d6i dién nhau da 1am cho
phan xuong tai vi tri nay cua dau duéi
XCT mong hon va yéu hon nhiéu so vé6i
than XCT, do d6 dé bi gay hon khi chan
thuong.
5.2. Thoi gian tong quat lién virng cua giy
xuong chi trén, loai gdy chéo 13 6 tuan.

Cau 5. Tinh hudng 1Am sang

B¢ gai 12 tudi bi giy chéo, khong di 1éch 1/3 trén hai xwong cang chan (P) do bi
sa chan xudng ho, xuong mac bi gdy cao hon so voi xuong chay. Bé da dugc bo bot dui-
ban chan trong 8 tuan. Hom nay chup XQ trudc khi cét bot, két qua da co cal xuong. BS
cho y 1énh cat bot va chuyén tap VLTL véi chan doan gy 1/3 trén hai xwong cang chan

(P) da cal.
Tién can: con 1/2, CNLS 3.800g, sanh thuong, du thang, khong bénh ly gi bat
thuong vé xuong khép.
Cau hoi Tra loi

Cau 1: Bé can duoc luong gia nhitng gi?

1. Vi tri dau & chan (P)

2. Sung phu ¢ chan (P)

3. Co co thit & chan (P)

4, Tam hoat dong chu dong va thu dong
cua cac khop chan (P)

5. Luc co chan (P)

6. Chiéu dai hai chan

7 Tam soét cac dau hiéu cua li¢t than kinh
ngoai bién chi dudi

8. Co rit, bién dang chan (P)

Cau 2: Hom nay cat bot va VLTL. Tinh
trang lugng gia chan (P):
- Gi6i han tim hoat dong khop g6i va cb
chan, do thu dong gap gol 30° — 100°,
gap lung cb chén 10°v&i gbi gap va gap
lung 10° véi gol dudi, gap 1ong co chan
50°, quay Sap va quay ngira binh
thuong. Khép hong khong bi giagi han
- Liét cac co chay trude, co méac ngin, co
mac dai
- Lyc co tong quat cua tat ca cac co con
lai: bac 3
- Co that nhém co tam dau dui
- Co rut gan got
- Pau khép gdi va ¢o chan, muc do dau
5/10

1. Chuom néng co tam dau dui va mat sau
khép goi (P) trong 30 phut.

2. K¥ thuat Co — Nghi cho co tam dau dui
(P) hodc massage co tam dau dui (P)

3. Kéo dan co tam dau dui va gan got (P)

4. Van dong chu dong tro giup dé 1ay lai
tam hoat dong gap va dudi gbi (P)

5. Van dong dé khang dé gia tang lyc co
cho cac nhom co yéu chan (P)

6. Bo nang nach

7. Huén luyén di véi hai nang nach, chiu
mot phan stic nang trén chan (P)

8. Nep nhya AFO c6 khop cho chan (P),
mang khi dung di va khi ngu.
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- Chiéu dai hai chan bang nhau
- Khong c6 roi loan cam giac
X1 tri VLTL nhu thé nao?

Céu 3: Sau 2 thang tap VLTL, luong gia
chan (P)
- Tam hoat dong khép gbi (P) binh
thuong
- Do thy dong gap lung co chan 300 v6i
gbi gap va 20° vé6i gbi du01
- Co chay trude, co mac ngin va co mac
dai: bac 0. Tht ca cac co con lai binh
thuong
- Teo co ving cang chan
- Pi v6i nang, ban chan (P) quét dat
Hudng xir tri tiép theo 1a gi?

Hudng xir tri tiép theo

1. Tiép tuc mang nep nhya AFO c6 khép
cho chan (P), mang khi ding di va khi
ngu (34d)

2. Khong st dung nang nira, di chiu stc
nang hoan toan chan (P)

3. Chuyén kham Chinh hinh danh gié lai
sau 2 thang khong c6 du hiéu cai thién
trén lam sang cua co chay trude, co mac
ngan va co mac dai.

Cau 4: Co chay trudc, co mac ngan va co
méc dai (P) hién tai van con liét sau 2
thang tap luyén
4.1. Bé d4 bi ton thuong than kinh ngoai
bién nao?
4..2. V61 n0i dung trd 101 cia ban cho cau
4.1 néu trén, hay cho biét thém tén cua
4 co nira do than kinh d6 chi phdi?

4.3. Ly do co thé gay t6n thuong than
kinh ngoai bién d6i vdi bé nay 1a gi?

bap an

4.1. Tén thuong than kinh héng khoeo
ngoai (than kinh mac chung)

4.2. Cac co do than kinh hong khoeo ngoai
chi phbi: co dudi cac ngon chan dai, co
dudi cac ngon chén ngan, co dudi ngon
cai dai, co dudi ngoén cai ngan, co mac
ba. Chi can ké dung tén cta 4 co

4.3. Ly do c6 thé gay ton thuong than kinh
ngoai bién: gdy 1/3 trén hai xuong cang
chan, xwong mac bi gdy cao hon so voi
xuong chay co thé da gay t6n thuong
than kinh hong khoeo ngoai

Cau 5: Tra 1o1 cac cau hoi

5.1. Tai sao ¢ gdy xuong hai chi dudi, sau
thoi gian diéu tri bao ton bang bo bot,
bénh nhan phai di lai véi nang?

5.2. Thoi gian tong quat lién viing cua giy
xuong chi dudi tré em, loai gay chéo
1a bao 1au?

Dép an
5.1. Ly do di lai v6i1 nang sau khi bo bot
bao ton diéu tri gdy xuong hai chi duéi:
- Thoi gian diéu tri bao t6n bang bo bot
chi 14 thoi gian cho xwong lién lién két
- Sau thoi gian bo bot, xuwong can phai co
mot khoang thoi gian nita bang chinh
thoi gian di bé bot dé cho xuong lién
vitng. Do dd, can phai di nang trong
khodang thoi gian nay dé cho xuong lién
ving.
5.2. Thoi gian tong quat lién vimg cua giy
xuong chi trén, loai gdy chéo 13 12 tudn.

Cau 6. Chirc nang nhiém vu cua ky thuat vien VLTL

- St dung thiét bi:
e Kiém tra thiét bi trudc khi dung.
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Vian hanh thiét bi diing quy dinh k¥ thuat bénh vién dtng y 1énh.

Sau khi sir dung thiét bi, tit may.

Huéng dan dong vién ngudi bénh va gia dinh ngudi bénh biét cach luyén tap tai nha
theo dung quy dinh k¥ thuat bénh vién va dam bao an toan.

Kiém tra thiét bi chuyén dung truée khi str dung cho ngudi bénh dam bao an toan
diéu tri.

DPam bao thuc hién dung quy ché bénh vién, dic biét phai cha y thyuc hién:

Quy ché cong tac khoa vat 1y tri liéu — phuc hdi chirc ning va quy ché quan 1y va sir
dung vat tu, thiét bj y té.

Ghi chép day du vao phiéu theo ddi va phiéu cham soc vat 1y tri liéu — phuc hoi chic
nang.

Bao quan thiét bi va phuong tién tranh hu hong mat mat.

Khong dugc bo tri tri lam viéc khi may dang hoat dong.

Khi stra chita may phai [udn c6 mat cung thg stra chira.

Hoc tap nang cao trinh d§ chuyén moén, ngoai ngi, tham gia nghién cttu khoa hoc
va thyc hién phuc hdi chirc ning cong déng theo sy phan cong.

T4 chirc hop ngudi bénh theo dinh ky, huéng dan gido duc stc khoe cho ngudi bénh.

(B y té, 1997: Quy ché bénh vién)

DUQC:

A

DUQC LAM SANG:

Céu 1: Theo déi nong dd vancomycin trong mau:

Cau hoi Pap an

Cau 1: Chi dinh vancomycin | Chi dinh vancomycin dugc xem 1a hgp 1y trong
dugc xem la hop ly trong nhiing | nhitng truong hop sau:
truong hop nao? —  Nhiém trung két qua cdy ra vi khuan Gram

(+) khang B-lactam nhu Staphylococcus aureus
khang methicilin (MRSA), Staphylococcus
epidermidis  khdng  methicilin  (MRSE),
Enterococci khang ampicillin.
—  Nhiém tring két qua cay ra vi khuan Gram
(+) va bénh nhan di trng vai B-lactam.
—  Diéutri theo kinh nghiém & bénh nhan nghi
ngd nhiém vi khuan Gram (+) véi tinh trang bénh
nhu sau:
+ Nhiém trung huyét nang, séc nhiém trung,
viém mang ndo do vi tring dang cho két qua cay.
+  Tré so sinh nhiém trung huyét khai phat tré
(late-onset); viém phdi bénh vién, viém phdi do
thd may; nhiém tring da, mé mém nang.
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Cau 2: Bbé tinh liéu luong
vancomycin cho tré, can cac
thong s6 nao?

Cac thong sd can co: tudi, gidi, can nang, chiéu cao
hay chiéu dai bénh nhan, creatinin huyét thanh

Cau 3: Cich tinh d6 thanh thai
creatinin (Clearance creatinine —
Clcr) o tré em?

D¢ thanh thai creatinin (Cler ) dugce tinh theo cong

Tudi va gioi Hé s6 K
(voi don vi Creatinin
huyét thanh 13
micromol/l)
1 — 6 thang 39
7 -12 thang 44
13 thang — 12 tudi 47
> 12 tudi, nit 44
> 12 tudi, nam 48

thirc Schwartz:
CrCl (ml/ phtit/1.73 m?)=

Hé s6 K x Chiéu cao BN (cm)

Creatinin huyét thanh (micromol/l)

Néu Cler cho két qua 1a mg/dl thi sir dung cong thire
chuyén dbi nhu sau (1d):

Creatinin huyét thanh (micromol/l) = Creatinin
huyét thanh (mg/dl) x 88,4

Hes6 K
Cau 3: Liéu va khoang cach lidu | Liéu va khoang céch liéu vancomycin
Au cl i 2 — ————
baP da1} cua vahcomycin ( 56)‘ Mtic do Lieéu va khoang | Li€u toida
Nveu tré l?eo phlx, st ’dl_mg can | | nang ciia cach lidu
nang nao dé tinh li€u bénh
vancomycin? Nhe dén | 45 mg/kg/ngay, | 2g/ngay
trung binh chia moi 6-8 gio
Nhiém trung | 15 -20 | Ig/licu  va
nang mg/kg/lieu, moi | 4g/ngay
6 gio

Piéu chinh khoang céch liéu dua Cler nhu sau
Clcr (ml/phat/1.73 m?) | Khodng céch liéu

30— 50 Moi 12 gid
10 - 29 Mbi 18 - 24 gio
<10 Cho két qua nong do

day va diéu chinh
theo nong do day
Béo phi dung can nang that (True body weight
— TBW) d tinh liéu, dam bao khéng vuot qua
liéu t6i da.
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Cau 4: Phan Ung c6 hai hay gap
nhit ciia Vancomycin 1a gi?

Nong d6 vancomycin sau khi pha
khong vuot qua bao nhiéu ? Thoi
gian truyén tinh mach cua
vancomycin?

- Phan tmg c6 hai hay gap nhat caa Vancomycin
la Hoi ching nguoi do.

- Nong d6 vancomycin sau khi pha khéng vurot
qua 5mg/ml.

- Thoi gian truyén tinh mach thong thuong trong
vong 60 phut, c6 thé kéo dai thanh 90-120 phut
néu xay ra Hoi chimg ngudi do.

Cau 5. Nguyén tic chung theo ddi
nong d¢ vancomycin trong mau la
gi?

- Khéng do ndng do dinh
- Chi do ndng do day
+ Nén do khi tré nhan vancomycin tir 2
ngay tro l1én
+ Dé két qua chinh xac, phai dam bao thoi
gian truyén va thoi gian lay mau mau
ding lich trinh
+ Néu dung vancomycin kéo dai: nén theo
dai it nhat mdi tuan, kém theo ddi chic
nang than

Cau 6. Thoi diém 14y miu mau do
néng do vancomycin? Nong do
day vancomycin trong mau mong
mudn 13 bao nhiéu ?

Thoi diém 1dy mau mau 30 phut trude khi truyén
lidu ké tiép.

Vi khuan va chan doan | Nong d¢ day
mong mudn

-Vi khudn MRSA c¢6 | Can nhic ddi
MIC >2 pg/ml. khéang sinh khac.

-Vi khuan MRSA c¢6 | 15-20 pg/ml
MIC=1 pg/ml.

-Hodic nhiém trung
ning (nhiém tring hé
than kinh trung wong,
nhiém tring huyét,
viem nd1 tam mac,
viém co xuong, viém
ph6i bénh vién do
MRSA).

- Cac nhiém trung | 10-15 pg/ml
thong thuong khac.

Nong do day vancomycin trong mau mong muon.
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Céu 2: Thong tin thudc khiang Histamin H1

Cau hoi

Pap an

Cau 1: Cac chi dinh thuong gap
cua thuoc khang Histamin H1?

- Cac chi dinh thuong gap cua thudc khang
Histamin H1:
+ HO tro diéu tri séc phan vé va phan ing

di wng: diphenhydramin,
chlorpheniramin maleate.

+ Tién  mé:  alimemazin tartrat,
promethazin.

+ Mat  nga:  alimemazin tartrat,

promethazin, diphenhydramin.

+ Di wng, ngira, cong trung cin dot:
chlorpheniramin  maleate, alimemazin
tartrat, promethazin, diphenhydramin,
loratadin, desloratadin, levocetirizine.

Tén bénh

Viém da tiép xuc di ing

May day

Viém miii vin mach va viém miii di ing
Hen chu yéu do di tng

Ban xuat huyét di img

Di ung chua xac dinh

Sbc phan vé do phan tng phy ciia thuc pham
Sdc phan v¢, chua x4c dinh

Viém két mac di ing cap

ADR do thudc

Viém miii hong

Viém miii di ung

Cau 2: Khang Histamin H1 co
khuyén cao dung thuong quy trong
diéu tri hen suyén, cam lanh?

- P6i v6i hen suyén: Khang Histamin H1 thé hé
moi nhu cetirizin ¢6 loi ich. Tuy nhién, khang
Histamin H1 khong khuyén céo dung thuong quy
trong diéu tri hen suyén.

- P6i voi cam lanh:  Khang Histamin H1 thé hé
cii v6i tac dung khang cholinergic yéu c6 thé lam
lodng nudc mili. Tuy nhién khong khuyén céo sir
dung trong cam lanh.

Cau 3: Liéu thong thudng mot sd
khang Histamin H1?

[1]JAlimemazin

6 thang-2 tudi: 250mcg/kg 1-4 lan/ngay.
2-4 tudi: 2,5mg/lan, 3-4 lan/ngay.

5-11 tudi: 5mg/lan, 3-4 lan/ngay.

12-17 tudi: 10mg/lan, 2-3 lan/ngay.

[2] Chlorpheniramin maleate
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1 thang-2 tudi: 1 mg, 2 lan/ngay.

e 2-6tudi: 1mg/lan, 4-6 lan/ngay.

e 6-12 tudi: 2mg/lan, 4-6 lan/ngay.
>12 tudi: 4mg/lan, 4-6 lan/ngay.
[3] Desloratadin

e 6-11 thang: Img/lan, ngay 1 1an.

e 1-5tudi: 1,25mg/lan, ngay 1 lan.

e 6-11 tudi: 2,5mg/lan, ngay 1 lan.
12-17 tudi: 5mg/lan, ngay 1 lan.
[4] Levocetirizine

e 6 thang-5 tudi: 1,25 mg/lan/ngay.

e 6-12 tudi: 2,5 mg/lan/ngay.

12-17 tudi: 5mg/lan/ngay.

Cau 4: Trong truong hop nao lidu
dieu tri co thé tang gap 4 lan so véi
licu khuyén cao?

Trong truong hop diéu tri mé day, liéu diéu tri co
the tang gap 4 lan so vai lieu khuyén cao.

Céau 5: Khang Histamin H1 loai
khong gay ngu va loai gay ngu,
loai nao tac dung kéo dai hon? Ap
dung thuc t&?

Loai khong gay ngu tac dung kéo dai (12 -24 gio).
Ngay dung 1 lan. Loai gy ngu tac dung ngan, trur
promethazin, dén 12 gio.

Céau 6: Khang Histamin H1 nao
dung cho tré tor 1 thang? Khang
Histamin nao dung cho tré tr 6
thang? Khang Histamin nao chong
chi dinh cho tré duéi 2 tudi?

1 thang: Chlorpheniramin
6 thang: Desloratadin, Levocetirizin, Alimemazin
2 tuoi: Loratadin

Ciu 3: Sir dung cac thudc tiém, truyén tinh mach

Cau héi

Dap an

Cau 1: Uu diém cua thudc dung
duong tinh mach? Nhuoc diém ctua
thudc dung duong tinh mach?

Uu diém
= Nhitng thudc khong hip thu duong ubng
nhu: Insulin, Amikacin, Gentamicin,...,
chuyén hoa lan dau ¢ gan: lidocaine,..thoi
gian ban huy ngan: dopamine,...
= Bénh nhan khong thé udng, khong hap thu,
khong dung nap
= Hiéu qua nhanh chong va 6n dinh
= St dyung trong cap ciu
= {t dau hon so v&i IM va SC
Nhuoc diém
Nguy co nhiém trung, nguy co qua tai dich. Bién
chung: thoat mach, viém tinh mach, thuyén tic
khi
» Téac dung phu xay ra nhanh va nghiém
trong. Nguy hiém va/hodc c6 thé tir vong
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néu sai sot: khong thé “lay lai” thudc.
Bénh nhan bi dau, khong thoai mai

= Ky thuét phuc tap, can huén luyén

= Khong phai tit ca thUOc déu dugc tiém
TM. Tuong thich va én dinh

* @il cao
Céu 2: Theo phuong phéap st dung Co 2 cach
thudc, c6 miy cach dung thudc Tiém tinh mach - Direct intravenous
duong tinh mach? injections

Truyén tinh mach
Gian doan — Intermittent infusion
Lién tuc — Continuous infusion

Céau 3: Thoi gian tiém tinh mach &
tré em thong thuong 1a bao l1au ? Ké
tén mot sd hoat chat can tiém tinh
mach cham va néu ly do?

Truge day: “IV bolus”/ “IV push”. Thoi gian:
thuong trén 2-3 phut, it hon 5 phut, toi thieu

1 phut.
Mot s6 hoat chit can tiém tinh mach cham va
néu ly do:

Ampicillin: TM cham 3-5 phut tranh co
giat.

Penicillin G: TM cham trén 5 phut dé
tranh mat can bang dién giai

Oxacillin: TM cham trén 10 phut tranh
kich tng mach

Digoxin: TM cham trén 5 phuat tranh co
mach vanh va co mach hé thong

Vitamin Ki: 3-5 phut vi tiém TM qua
nhanh gay tirc nguc, dau nguc, réi loan vi giac
va truy tim mach
(Ngoai tri: Adenosin: 1-2 gidy, Atropin,
Etomidat, Vecuronium: 30-60 gidy)

Cau 4: Vai tro cua Benzyl alcohol
trong cac thudc tiém? Tai sao phai
than trong khi sir dung thudc tiém
c6 Benzyl alcohol cho tré so sinh ?
Luu y khac?

Liéu nho nhu chét bao quan thudc.

Liéu >=99 mg/kg/ngay: ¢ ‘gasping syndrome”,
Xuat huyét ndo, acid chuyén hoa, suy ho hap
va tang ti I€ tir vong & tré sinh non. Benzoate
day bilirubin ra khoi vi tri gan véi protein. Tré
710g: giam SpO; dang ké sau liéu thir 3 va thi
4 Clindamycin chura Benzyl alcohol.

Luu y khéc

Nuéc cit vo khuan co chira Benzyl alcohol
néu dung hoan nguyén Amphotericin B s& gay
tua.

Céu 4: Vai tro cia dung méi khi sur
dung céc thudc tiém ? Dung moi
nao pho bién? Luu v khac? Cac

Vai tro ciia dung moi

= Hoan nguyén: thudc dang bot
» Phaloang
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thudc nao bat budc chi pha véi
Dextrose 5%? Céc thudc nao bat
budce chi pha voi NaCl 0,9 %?

> Can nong d6 nhat dinh trong mau
> Nong do cao gay hai
> Nén: | thubc + 1 dung moi
Dung méi nao phd bién
= Thong thuong: NaCl 0,9%-G5%
Luu y khac (14)
= Xéc dinh thé tich dung méi
= Kiém tra han dung, cam quan cta dung
moi
Cac thuéc BAT BUQC pha lodng trong dung
dich Dextrose 5%
« Amphotericin B
» Pefloxacin
» Amiodarone
» Cafeine citrate
» Filgrastim
 Xanh methylen
Cic thuéc BAT BUQC pha loing trong dung
dich NaCl 0,9%
* Clostridium botulinum toxin Tuyp A
» Pralidoxim (PAM)
« Caspofungin
« Ertapenem
* Bleomycin

Cau 5: Cac thudc nao khi hoan
nguyén hodc/va pha loang khong
duoce lac hodc lic manh? Cac thudce
nao khi hoan nguyén hoac/va pha
lodng can lac?Ly do?

Nhirng thude khong dwoc lac/lic manh
Tranh tao bot
Colistin, Filgrastim, Yéu té
Tocilizumab: lic nhe nhang.
Teicoplanin: Khong lac, néu cé bot thi dé
yén 15 phit
Ceftazidim: Sau khi pha can cho 1-2 phat
trude khi dung do tao CO2
Tranh bat hoat: Epoetin, Bevacizumab,
Rituximab, alpha-glucosidase, idursulfase
Nhirng thudc can lac ky
Propofol/ Amphotericin B

VI,

Cau 6: Thudc nao can bao quan
tranh 4ng sang trong lic truyén ?
C6 can che ca dudng truyén khong?
Cac thudc nao khong dugc bao
quan lanh, ly do ?

Thuéc can bao quan tranh ang sang trong lic
truyén:
Amphoterincin B; Nitroprussid; Vitamin
K1.
Khong can. Chi can che thi/chai/dng chua
thudc.
Cic thudc nao khong dwoc bao quan lanh
Do két tinh
Metronidazol, Phenytoin, Aminoplasmal,
Mannitol
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Paracetamol , Sulfamethoxazol +
Trimethoprim

Cau 4: Phan tng c6 hai ciia thudc

Cau hoi

Pap an

Cau 1: Phan ung c6 hai cua thudc
(ADR) 1a gi? Phan tng c6 hai
nghiém trong cua thudc la gi?

Theo Luat Dworc:
Phan tng c6 hai caa thudce 1a phan wng
khéng mong mudn, c6 hai dén sic khog,
c6 thé xay ra ¢ lidu ding binh thwong.
Theo T6 chirc y té thé gioi:
Phan tng c6 hai cua thudce 13 phan tng
doc hai, khong mong muén va xuat hién
& liéu thwong diung cho ngudi véi muc
dich phong bénh, chan doan, diéu tri bénh
hodc 1am thay doi chirc ning sinh 1y cta
co thé
Theo Hgi dwoc si Hoa Ky - ASHP:
1. La bat ky dap wng nao khong mong
doi, khong dinh trudéc
2. Dan dén:
Ngung thudc /doi lidu
Thay doi liéu trinh/diéu tri hd tro/phuc
tap chan doan
Nhap vién/kéo dai thoi gian nam vién
Anh huong xau dén tién luong bénh
Ton thwong tam thoi/lau dal
Tan tat/tir vong
Phan tmg c6 hai cua thudc = tac dung khong
mong mudn
Phan ng c6 hai nghiém trong cia thudc
» T vong/ Pe doa tinh mang
= Nhap vién/ Kéo dai thoi gian nam vién
= Di ching nang né&/ vinh vién
= Dj tat bam sinh & thai nhi
= Khac: can can thiép y té

Cau 2: Bién c6 bat loi lién quan dén
thuéc — Adverse Drug Event — 1a gi
? Sai sot lién quan dén thudc —
Medication error 1a gi?

Bién c6 bat lgi lién quan dén thudc
= Bt ky bién c6 bat loi nao xay ra sau khi
dung thudc
= Lién quan hoic khong lién quan dén thude
st dung thuéc
» St dung khi khoéng thé xac dinh lién hé
gitra thudc va bién cb
Sai sét lién quan dén thudc
» Phong ngtra dugc
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= C6 kha nang gdy ra hoac dan dén viéc
dung thuoc khong hop 1y hodc gay hai cho
bénh nhan

Cau 3: Thoi gian bdo cao phan rng
¢06 hai? Cach dién bao cao?

Thoi gian bao cdo phan wng c6 hai
S&m nhit co thé, nén trude khi bénh nhan xuét
vién, chuyén khoa
> Bio céo lan dau
> Bao céo bo sung
Phan trng c6 hai nghiém trong
» Gay tr vong/de doa tinh mang: <7 ngay
» Khong gay tir vong/de doa tinh mang: <15
ngay
Phan wrng co6 hai khong nghiém trong: hang thang
Cach dién bso cao
% MOi bénh nhan mot bao cao
< M&i thudc nghi ngd mot bao cdo
< Pay du thong tin nhét co thé

Cau 4: Nhitng cau hoi dat ra khi

nhan mot ca bao cao ADR? Duoc si

s€ lam gi dau tién, cac van dé can
khao sat?

Cac cau hoi dat ra

= (6 lién quan dén thudc?

= Néu c6, thube nao?

= Phan tng do dap wng mién dich véi thude (di
ng thudc that su) hoic do mot co ché khac
(gia di ung) hay phan tmg tiém truyen'?

= Néu phan ung la di tng thude, co ché gi?

= Can tiép tuc diéu tri khong?

Viéc phai 1am dau tién

Nhan bao céo, 1én khoa tim hiéu thong tin va hd

trg khoa hoan thanh diy du nhét c6 thé ndi dung

bao céo.

Cac van dé can khao sat?

= Khao sat vé cac van dé lién quan dén pha, tiém
va bao quan (néu 1a thude tiém, truyén): ndng
d6, dung moi, toc do tiém, truyén, thoi gian
bao quan,...

= Cac thudc dung chung, thoi diém dung thudc,
thoi diém xay ra ADR, ..

= Nhan vo thubc xay ra ADR .

Cau 5: S6c phan vé 1a gi? Test da
c6 can thuc hién cho tat ca cac
thuc? Khi ndo can lam test da?
Nguy co phan tng toan than khi
lam test da ?

Séc phan vé

- La mirc @6 ning nhat caa phan vé do dot ngot
gidn toan bd hé théng mach va co thit phé
quan.

- C6 thé tir vong trong vong mot vai phut

- Phan tng qua man tic thi qua trung gian Ig-E

- Biéu hién: séc (tay chan lanh, huyét 4p thap,
vat va, buec rirc), kho thé thanh quan, kho khé
va tim tai,..
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- Khong c6 phuong tién tin cay tuyét ddi dé du
doan

Test da

= Khong thir phan &ng cho tat ca cac loai thudc.
Xac dinh dugc 90-97% bénh nhan di ung

= Tién st di ung:

+ Khong dung
+ Néu phai dung

- Hoi chan véi chuyén khoa di &ng mién dich
hodc do bac si di duoc tap huan vé phong,
chan doan va xu tri phan vé

- Tién hanh test khi nguoi bénh c6 tién s di
trng Vvoi thube hoac di nguyén c6 lién quan
(cung nhém hoac phan tmg chéo) hoac nguoi
bénh c6 tién sir phan vé véi nhiéu di nguyén
khac nhau.

- Dung khi test lay da, test noi bi déu am tinh,
can nhéc 1am test kich thich va/hoic giai man
cam

- Puoc sy déng ¥ bang van ban cua ngudi bénh.

* Nguy co phan ing toan than khi dang lam test
da: <1%

Cau 6: Mot s5 ADR cua
vancomycin? ADR phé bién nhat
clia vancomycin 12 gi ? DAu hiéu va
cach phong tranh ADR d6?

Mét s6 ADR:

- Ha huyét ap

- On lanh, st do thubc

- Phat ban do tang eosinophil véi tri¢u chung toan

than (DRESS), giam tiéu cau, giam bach cau hoi

phuc

- Viém ruét do C. difficille

- Hoi chimg nguoi do (RMS), Steven Johnson

- Viém tinh mach

ADR pho bién nhat: RMS

- Con goi 1a “Red neck syndrome”

- Gian mach do giai phong histamine

- C6 thé xay ra vai phut sau khi truyén

- Phu thudc téc do truyén - an idiopathic
infusion reaction

- Thuong khong nghiém trong, ty hét sau
ngung truyén vai gio

- Khéng phai phan ung di tng that — liéu dau
tién.

DAu hiéu:

- Do bung, ban d6 va ngtra thuong 1a phan trén
clia co thé.

- C6 thé: dau nguc, dau lung, kho thé va ha
huyét ap.
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- Truong hop nang — dé nham véi séc phan vé
Phong tranh:
« Truyén téc d6 < 10 mg/phat
«  Dbi voi bénh nhan sir dung dong thoi: opioid,
gian co
- Tbc do truyén thip hon
- Trénh truyén d6ng thoi/ gan
« Tién si/can truyén trén 10 mg/phut:
- Truéc truyén 1 gio: Anti Hi/Anti
Hi+H:

Cau 5: Pau thau va BHYT

Cau hoi

Dap an

Cau 1: G6i thau thudc Generic duoc
phén chia thanh may nhom ?

1. Nhom 1 bao gom cac thudc ap ang 01 (mot)
trong 03 (ba) tiéu chi sau ay:

a) Puoc san xuat toan bo trén day chuyén san
Xuat thubc dat nguyén tac, tiéu chuan EU-GMP
hoac day chuyén san xuat thudc dat nguyén tac,
tieu chuan twong duwong EU-GMP tai nwéc
thuoc danh sach SRA;

b) Thuébc thuéc danh muc thudc biét dwoc goc
hozc sinh pham tham chiéu do Bo Y té cong b,
trir thudce biét dugc gbc thuoc danh muc thude
duoc ap dung hinh thire dam phan gia do Bo Y té
ban hanh va di duoc cong bd két qua ¢am phan
gid;

¢) Puoc san xuit toan b cac cong doan tai Vit
Nam va phai dap (rtng dong thoi cac tiéu chi sau
ay:

- San xuat toan b trén day chuyén san xuat thudc
dat nguyén tic, tieu chuan EU-GMP hoic day
chuyén san xuat thuéc dat nguyén tic, tiéu chuan
tuong wong EU-GMP va dwgc co quan quan ly
dugc Viét Nam danh gia dat nguyén tac, tiéu
chuan EU-GMP hodc nguyén tic, tidu chuan
twong wong EU- GMP;

- Pugc co quan quan ly duwgc cia nuéc thugc
danh sach SRA cap phép lwu hanh.

- Thuéc luu hanh tai Viét Nam va thudc duoc
nudc thuoc danh sach SRA cap phép luu hanh
phai co6 cung cong thirc bao che, quy trinh san
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xuit, tiéu chuin chat lwong, phwong phap
kiém nghiém; duec chit, ta dwoc phai cé cung
tiéu chuan chit lwong, co sé' san xuit, dia diém
san XuAt.

2. Nhom 2 bao gdm cac thudc ap tng 01 (mot)
trong 02 (hai) tiéu chi sau ay:

a) DPuoc san xuat toan bo trén day chuyén san
xuat thudc dat nguyén tac, tieu chuan EU-GMP
hoac day chuyén san xuat thudc dat nguyén tac,
tieu chuan tuong wong EU-GMP va dwec co
guan quan ly dwec Viét Nam danh gia dat
nguyén tac, tiéu chuan EU-GMP hoic nguyén
tic, tiéu chuan twong uwong EU- GMP.
b) Pugc san xuat toan bo trén day chuyén san
Xuat thudc tai nwéc la thanh vién PIC/s déng
thoi la thanh vién ICH, duogc co quan quan Iy
c6 tham quyén caa nudc nay cap chung nhan dat
nguyén tac, tiéu chuan PIC/s-GMP va duoc co
quan quan ly dwoc Viét Nam danh gia dat
nguyén tac, tiéu chuan PIC/s-GMP.

3. Nhom 3 bao gom cac thudc dugc san xuat trén
day chuyén san xuat thudc duoc co quan quan
ly dwoc Viét Nam danh gia dat nguyén tac, tiéu
chuan GMP va cé nghién ctu twong wong sinh
hgc dugc co quan quan Iy dugc Viét Nam cong
bo.

4. Nhom 4 bao géom cac thudc dugc san xuat toan
bo trén day chuyén san xuat tai Viét Nam dwoc
co quan quan ly dugc Viét Nam danh gia dat
nguyén tac, tiéu chuan WHO-GMP.

5. Nhom 5 bao gom cac thudc san xuat trén day
chuyén san xuat thuéc duoc co quan quan ly
dwoc Viét Nam danh gia at nguyén tic, tiéu
chuan WHO-GMP va khong thudc cac truong
hop quy inh tai cac Khoan 1, 2, 3 va Khoan 4 iéu
nay.

Cau 2: Qui dinh vé du thau vao cac
nhom thuoc Generic?

1. Nguyén taic CHUNG dy thau ciia cac nhom
thuc trong goi thau

a) Nha thau c6 thudc dap tng tiéu chi ky thuat
ctia nhom nao thi dugc du thau vao nhom do.
Thudc dap tng tiéu chi k§ thuat ciia nhidu nhém
thi nha thau duoc du thau vao mét hoic nhiéu
nhém ma thudc dé dap wng cac tiéu chi k§ thuat
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va phai co gia chao thong nhat trong tat ca cac
nhom ma nha thau du thau.

b) Thubc dy thau cé nhiéu co s cung tham gia
vao qua trinh san xuat thi cac co s¢ tham gia vao
qua trinh san xuat déu phai dap ung tiéu chi k§
thuat caa nhom thude du thau.

2. Goi thau thude generic:

a) Thubc Bap ung tiéu chi tai Nhém 1 duoc dur
thau vao Nhom 1, Nhém 2, Nhom 5;

b) Thudc dap ung tiéu chi tai Nhém 2 duoc du
thau vao Nhom 2, Nhém 5;

¢) Thuoc dap tng tiéu chi tai Nhom 3 duoc du
thau vao Nhom 3, Nhém 5;

d) Thudc 4p Ging tiéu chi tai Nhom 4 duoc du
thau vao Nhom 4, Nhom 5;

e)Thudc khong adp &g cac tiéu chi caa Nhom
1, Nhém 2, Nhom 3 va Nhom 4 thi chi dugc du
thau vao Nhom 5.

Cau 3: Nguyén tic chung vé thanh
toan thuoc doi voi bénh nhan tham
giaBHYT ?

1. Quy bao hiém y te thanh toan chi phi thudc
theo s6 luong thuc té str dung cho nguoi bénh va
gia mua vao cua co sé kham bénh, chira bénh theo
quy dinh cua phap luat Vé dau thau mua thudc,
phu hop véi pham vi quyén loi va murc huong
theo quy dinh ctia Luat bao hiém y té va cac van
ban hudng dan thuc hién.

2. Quy bao hiém y té thanh toan trong trudng hop
chi dinh thudc phu hop véi chi dinh trong to
hwéng din sir dung thudc keém theo ho so dang
ky thudc di duge Bo Y té cap phép hogc hwdng
din chin do4n va diéu triciaBo Y té. Tru’orng
hop khong co chi dinh trong trong t& huéng dan
su dung thuéc kem theo ho so dang ky thudc da
duge BO Y té cap phép, khéng c6 trong huong
dan chan doan va diéu tri cua BO Y té nhung can
thiét trong diéu tri, BO Y té s& lap Hoi dong dé
xem xét cu thé tirng truwong hop.

3. Quy bao hiém y té khong thanh toan d6i véi
cac truong hop :

a) Chi phi cac thudc di duoc két cAu vao gia caa
dich vu k¥ thuat, kham bénh, ngay giudng diéu
tri hoac gia thu tron goi theo ca bénh theo quy
dinh hién hanh;
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b) Phan chi phi cta cac thude di duoc ngan sach
nha nudc hoac cac nguodn khac chi tra;

¢) Thudc dugc st dung trong thir nghiém 14m
sang, nghién ctru khoa hoc.

Cau 4: Mot sb qui dinh thanh toan
mot soO loai thudc ?

1.Cac dang ddng phan héa hoc khac hoic cac
dang mudi khac cua hoat chat (ké ca dang don
thanh phan va dang phdi hop da thanh phén, trir
vitamin va khoang chat) c6 trong Danh muc
thudc déu duoc Quy bao hiém y té thanh toan néu
c6 cung chi dinh v6i dang héa hoc hay tén thudc
ghi trong Danh muc thudc.

2. Thudce duge xép nhom nay dung diéu tri bénh
thudc nhom khac duoc Quy bao hiém y té thanh
toan néu c6 chi dinh phu hop voi (chi dinh thude
phtt hgp vé6i chi dinh trong t& hwéng din sir
dung thudc kem theo hd so dang ky thubc da
duge B Y té cp phép hodc hwong din chan
don va diéu tri ciia B9 Y té. Truong hop khong
c¢6 chi dinh trong trong t& huéng dan sir dung
thudc kém theo ho so ding ky thude di duogc Bo
Y té cip phép, khong co trong huéng din chan
doan va diéu tri cia BO Y té nhung can thiét trong
diéu tri, BO Y té s& 1ap Hoi dong dé xem xét cu
thé tirng truomg hop).

3. Mot s6 thude ¢6 quy dinh diéu kién, ty 1¢ thanh
toan dugc Quy bao hiém y t€ thanh toan theo quy
dinh tai cot 8 ctia Danh myc thudc tai Phu luc 01.

4. Truong hop theo chi dinh chuyén moén, nguoi
bénh chi st dung mot phan lwong thudc trong don
vi dong g6i nho nhat (vi du: thudc ding trong
chuyén khoa nhi, chuyén khoa ung budu) va
lugng thude con lai khong thé sir dung duoc (vi
du: khong c¢6 nguoi bénh c6 cung chi dinh, lugng
thudc con lai khong du lidu luong, qua thoi han
bao quan cua thude) thi Quy bao hiém y té thanh
toan toan bd theo gid cia don vi dong gbdi nhod
nhat

5. Céc thudc c6 ky hiéu dau (*) 1a thudc phai dugc
hoi chan trude khi st dung, trir truong hop cap
ctru. Pdi véi thude khang sinh ¢6 ky hiéu dau (¥),
Quy bao hiém y té thanh toan khi thyc hién ding
quy trinh hoi chan khi ké don theo quy dinh vé
Hudng dan thuc hién quan 1y sir dung khang sinh
trong bénh vién cua B0 Y té.
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6. D61 voi cac thudce diéu tri ung thu:

a) Chi duogc st dung dé diéu tri ung thu tai cac co
s& kham bénh, chita bénh c6 chirc nang diéu tri
ung thu (bao gdm co s& ung budu, huyét hoc
truyén mau va y hoc hat nhan; cac khoa, don vi
ung budu, huyét hoc truyén mau va y hoc hat
nhan trong vién, bénh vién chuyén khoa hoac da
khoa) va phai do bac si dugc cap chimg chi hanh
nghé, pham vi hoat dong chuyén mén 14 ung budu
hoac huyét hoc truyén mau chi dinh;

b) Truong hop sir dung dé diéu tri cac bénh khéac
khong phai ung thu: Quy bao hiém y té thanh
toan theo ding huwéng din chan dodn va diéu
tri cia B Y té hoic ctia bénh vién. Trudong hop
chua c6 hudng dan chan doan va diéu tri thi phai
hoi chan véi bac si chuyén khoa ung budu.
Truong hop chua c¢6 hudng din chan doan va
diéu tri va khong c6 bac si chuyén khoa ung buéu
thi phai duoc hoi chan dudi sy chi tri cia lanh
dao bénh vién trude khi chi dinh st dung.

Cau 5: Thudéc Mycophenolate,
BHYT khong thanh toan trong cac
trurong  hop  nao?  Thudc
Tacrolimus udng, BHYT khong
thanh toan trong cac truong hop nao
? Thudc Octreotide, BHYT khong

thanh toan trong cac trudong hop nao
?

Mycophenolate

BHYT KHONG thanh toan ddi véi Bénh
Henoch-Schonlein c¢6 bién chirng viém
than.

Tacrolimus

BHYT KHONG thanh toan dbi véi Hoi
chung than hu.

Octreotide

BHYT KHONG thanh toan trong cac
truong hop ha dudng huyet kéo dai, ha
duong huyét do cuong insulin.

Cau 6: Co ap dung diéu kién, ti 16
thanh toan d6i voi tré em? Ké tén
mot sb thudc ap dung ti 1€ thanh
toan ddi vai tré em ?

Dbi véi tré em duoi 6 tudi: khong ap dung ti 18,
chi ap dung diéu kién thanh toan .

Vi du: Céac thubc c6 ti 1& nhu 50%
(Valgancyclovir; Methylphenidat hydroclorid;
Bosentan); 70% (Somatropin; Albumin)

Céu 6: Thong tin thudc khiang Histamin H1

Cau hoi

Pap an

Céau 1: Cac chi dinh thuong gip
cua thudc khang Histamin H1

- Cac chi dinh thuong gap cua thudc khing
Histamin H1:
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Tén bénh

Viém da tiép xuc di ing

May day

Viém miii van mach va viém miii di iung
Hen chu yéu do dj ting

Ban xuét huyét dj ting

Di ung chua xéc dinh

Sbc phan vé do phan tmg phy cua thuc pham
Sdc phan v¢, chua xac dinh

Viém két mac di ing cip

ADR do thudc

Viém miii hong

Viém miii di tng

Cau 2: Khang Histamin H1 c6
khuyén céo dung thuong quy trong
diéu tri hen suyén, cam lanh?

- P6i voi hen suyén: khang Histamin H1 khong
khuyén cao dung thudng quy trong diéu tri hen
suyén.

- B6i voi cam lanh:  khong khuyén céo sir dung
trong cam lanh.

Desloratadin:

Cau 3: Liéu thong thuong |e 6-11 thing: Img/lan, ngay 1 1an.
Desloratadin? e 1-5tudi: 1,25mg/lan, ngay 1 1an.
e 6-11 tudi: 2,5mg/lan, ngay 1 l1an.
12-17 tuoi: 5mg/lan, ngay 1 lan.
. Levocetirizin
Cau 4: Liéu thong thuong | e 6 thang-5 tudi: 1,25 mg/lan/ngay.

Levocetirizin ?

o 6-12 tuéj: 2,5 mg{lén/ngéy.
12-17 tudi: 5mg/lan/ngay.

Cau 5: Trong truong hop nao lidu
dieu tri co thé tang gap 4 lan so véi
lieu khuyén cao?

Trong truong hop diéu tri mé day, liéu diéu tri co
the tang gap 4 lan so vai lieu khuyén céo.

Cau 6: Khang Histamin H1 nao
dung cho tré tor 1 thang? Khéang
Histamin nao dung cho tré tor 6
thang? Khang Histamin nao chong
chi dinh cho tré dudi 2 tudi?

1 thang: Chlorpheniramin
6 thang: Desloratadin, Levocetirizin, Alimemazin
2 tudi: Loratadin

Céu 7: Sir dung cac thudc tiém, truyén tinh mach

Cau hoi

Dap an

Cau 1: Uu diém cua thudc dung
duong tinh mach?

Uu diém
= Nhitng thudc khong hép thu duong ubng
nhu: Insulin, Amikacin, Gentamicin,...,
chuyén hoa lan dau & gan: lidocaine,..thoi
gian ban huy ngin: dopamine,...
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= Bénh nhan khong thé uéng, khong hap thu,
khong dung nap

= Hiéu qua nhanh chong va 6n dinh

= Sir dung trong cap cau

= {t dau hon so v6i IM va SC

Céu 2: Nhuoc diém ciia thude dung
duong tinh mach?

Nhuoc diém

= Nguy co nhiém trung, nguy co qua tai
dich. Bién chimg: thoat mach, viém tinh
mach, thuyén tac khi

» Téc dung phu xay ra nhanh va nghiém
trong. Nguy hiém va/hodc cé thé tir vong
néu sai sot: khong thé “lay lai” thudc.
Bénh nhan bi dau, khong thodi mai

= K§ thuat phuc tap, can huan luyén

= Khong phai tat ca thudc déu dugc tiém
TM. Tuong thich va 6n dinh

* (Gidcao
Cau 3: Theo phuong phap st dung Co 2 céch:
thudc, c6 may cach ding thudc Tiém tinh mach - Direct intravenous
duong tinh mach? injections

Truyén tinh mach
Gian doan — Intermittent infusion
Lién tuc — Continuous infusion

Cau 4: Thoi gian tiém tinh mach &
tré em thong thuong 13 bao 1au ? Ké
tén mot sd hoat chit can tiém tinh
mach cham va néu ly do?

Trudc day: “IV bolus™/ “IV push”. Th"oi giaon:
thuong trén 2-3 phut, it hon 5 phut, toi thieu

1 phut.
Mot s6 hoat chat can tiém tinh mach cham va
néu ly do

Ampicillin: TM cham 3-5 phut tranh co
giat.

Penicillin G: TM cham trén 5 phut dé
tranh mat can bang dién giai

Oxacillin: TM cham trén 10 phut tranh
kich tng mach

Digoxin: TM cham trén 5 phut tranh co
mach vanh va co mach hé thdng

Vitamin Ki: 3-5 phat vi tiém TM qua
nhanh gay tirc nguc, dau nguc, réi loan vi giac
va truy tim mach
(Ngoai tru: Adenosin: 1-2 gidy, Atropin,
Etomidat, Vecuronium: 30-60 gidy)

Cau 5: Khi sir dung cac thudc tiém,
dung mdi nao pho bien? Cac thuoc
nao bat budc chi pha véi Dextrose

Dung méi nao phé bién

» Thong thuong: NaCl 0,9%-G5%
Luu y khac
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5% Céc thudc nio bat budc chi pha
voi NaCl 0,9 %?

= Xéc dinh thé tich dung méi
= Kiém tra han dung, cam quan cua dung
moi
Cic thuéc BAT BUQC pha loing trong dung
dich Dextrose 5%
« Amphotericin B
» Pefloxacin
» Amiodarone
» Cafeine citrate
+ Filgrastim
« Xanh methylen
Cac thuéc BAT BUQC pha lodng trong dung
dich NaCl 0,9%
* Clostridium botulinum toxin Tuyp A
+ Pralidoxim (PAM)
« Caspofungin
» Ertapenem
« Bleomycin

Cau 6: Thudc nao can bao quin
tranh ang séang trong ltc truyén can
che ca duong truyén khong Cac
thudc nao khong duoc bao quan
lanh, Iy do

Thudc can bao quan tranh ang sang trong lic
truyén:
Amphoterincin B; Nitroprussid; Vitamin
K1.
Khong can. Chi can che thi/chai/dng chua
thudc.
Ciac thudc nao khong dwogc bio quan lanh
Do két tinh
Metronidazol, Phenytoin, Aminoplasmal,
Mannitol
Paracetamol, Sulfamethoxazol +
Trimethoprim

Céu 8: Phan tng c6 hai ciia thude

Cau hoi

Dap an

Cau 1: Phan ung c6 hai cua thudc
(ADR) 1a gi ? Phan ung c6 hai
nghiém trong cua thuoc la gi ?

Theo Luat Dworc:
Phan tmg ¢ hai cua thude 1a phan wng
khéng mong mudn, c6 hai dén sic khog,
c6 thé xay ra ¢ liéu dung binh thuong.

Phan tmg c6 hai cua thudc = tac dung khong
mong muén
Phan #ng c6 hai nghiém trong cta thuéc:
* Tu vong/ Pe doa tinh mang
= Nhap vién/ Kéo dai thoi gian ndm vién
= Di ching nang né/ vinh vién
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= Dj tat bam sinh & thai nhi
= Khac: can can thiép y té

Cau 2: Sai sot lién quan dén thudc
— Medication error 1a gi?

Sai sét lién quan dén thudc
» Phong ngtra dugc
= (6 kha ning giy ra hoic din dén viéc
dung thudc khong hop 1y hodc gy hai cho
bénh nhan

Cau 3: Thoi gian bdo cao phan tng
c6 hai? Cach dién bao cao?

Thoi gian bao cao phan wng co hai
S&m nhit co thé, nén truée khi bénh nhan xuét
vién, chuyén khoa
> Bao cdo lan dau
> Bao cdo bo sung
Phan trng c6 hai nghiém trong
» Gay tir vong/de doa tinh mang: <7 ngay
» Khong gay tir vong/de doa tinh mang: <15
ngay
Phan rng co6 hai khong nghiém trong: hang thang
Ciach dién bio cao
% MO0i bénh nhan mot bao cao
< M&i thudc nghi ngd mot bao co
% Pay du thong tin nhét co thé

Cau 4: Nhiing cau hoéi dat ra khi

nhan mot ca bao cao ADR? Dugc si

s€ lam gi dau tién, cac van dé can
khao sat?

Céac cau héi dat ra

= (6 lién quan dén thudc?

» Néu co, thubc nao?

= Phan g do dap ung mién dich voi thuée (di
ng thudc that su) hoic do mot co ché khac
(gia di tng) hay phan img tiém truyen'?

= Néu phan tng 1a di ung thude, co ché gi?

= Can tiép tuc diéu tri khong?

Viéc phai lam dau tién

Nhén bao cdo, 1én khoa tim hiéu thong tin va hd

trg khoa hoan thanh day dii nhét co6 thé noi dung

bao cao.

Cac van dé can khao sat?

= Khao sat vé cac van dé lién quan dén pha, tiém
va bao quan (néu 1a thudc tiém, truyén): ndng
d6, dung moi, toc do tiém, truyén, thoi gian
bao quan,...

= Cac thudc dung chung, thoi diém ding thudc,
thoi diém xay ra ADR, ..

= Nhan vo thubc xay ra ADR .

Cau 5: S6c phan vé 1a gi? Test da
c6 can thuc hién cho tat ca cac
thuoc? Khi nao can lam test da?

Séc phan vé
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- La mirc d6 niang nhét caa phan vé do dot ngot
gidn toan bd hé théng mach va co thit phé
quan.

- C6 thé tir vong trong vong mot vai phut

- Phan tng qua man tac thi qua trung gian Ig-E

- Biéu hién: séc (tay chan lanh, huyét ap thap,
vat va, buec rirc), kho tho thanh quan, kho khe
va tim tai,..

- Khéng c6 phuong tién tin ciy tuyét dbi dé dy
doan

Test da

= Khong thir phan &ing cho tat ca cac loai thudc.

= Tién hanh test khi nguoi bénh co tién sur di
g vai thude hoic di nguyén cé lién quan
(cung nhoém hoac phan tng chéo) hoac nguoi
bénh co tién sir phan vé vai nhiéu di nguyén
khac nhau.

=  Puoc su dong ¥ bang vin ban ciia nguoi bénh.

Cau 6: ADR pho bién nhat cua
vancomycin la gi? Dau hiéu va cach
phong tranh ADR d6?

ADR phd bién nhat: RMS
- Con goi la “Red neck syndrome”
- Gian mach do giai phong histamine
- C06 thé xay ra vai phut sau khi truyén
- Phu thudc téc d6 truyén - an idiopathic
infusion reaction
- Thuong khéng nghiém trong, ty hét sau
ngung truyén vai gio
- Khong phai phan tng di ung that — liéu dau
tién.
Dau hiéu
- Do bung, ban do va ngtra thuong 1a phan trén
clia co thé.
- C6 thé: dau nguc, dau lung, kho thé va ha
huyét ap.
- Trudng hop nang — dé nham véi s phan veé
Phong tranh
« Truyén téc d6 < 10 mg/phat
«  Pbi voi bénh nhan st dung dong thoi: opioid,
gian co
- Téc d6 truyen thap hon
- Tranh truyén dong thoi/ gan
« Tién sir/can truyén trén 10 mg/phut:
- Truéc truyén 1 gio: Anti Hi/Anti
Hi+H>
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Céu 9: Bio hiém y té

Cau hoi

Dap an

Cau 1: Bé mét thudc duge quy bao
hiém y té thanh toan, can nhiing
diéu kién gi ?

1. Quy bao hiém vy te thanh toan chi phi thudc
theo s6 luong thuc té str dung cho nguoi bénh va
gid mua vao cua co s¢ kham bénh, chira bénh theo
quy dinh cua phap luat Vé dau thau mua thudc,
phu hop véi pham vi quyén loi va murc huong
theo quy dinh ctia Luat bao hiém y té va cac vin
ban huéng dan thyc hién.

2. Quy bao hiém y té thanh toan trong truong hop
chi dinh thudc phu hop véi chi dinh trong to
huwong din sir dung thuéc kem theo hd so dang
ky thudc da dugc BO Y té cap phép hogc hwdng
din chin dosn va diéu tri ciia B Y té. Truong
hop khong c6 chi dinh trong trong t& huéng dan
su dung thuéc kém theo ho so dang ky thube da
dugec B Y té cap phép, khong c6 trong huong
dan chan doan va diéu tri cua BO Y té nhung can
thiét trong diéu tri, BO Y té s& 1ap Hoi dong dé
xem xét cu thé tirng truong hop.

3. Quy bao hiém y té khong thanh toan d6i véi
cac truong hop:

a) Chi phi cac thudc di duoc két cAu vao gia cua
dich vu k¥ thuat, kham bénh, ngay giudong diéu
tri hoac gia thu tron goi theo ca bénh theo quy
dinh hién hanh;

b) Phan chi phi cta cac thuée di duoc ngan sach
nha nudc hodc cac ngudn khac chi tra;

¢) Thudc duoc st dung trong thir nghiém 14m
sang, nghién ctru khoa hoc.

Cau 2: Thudéc Mycophenolate,
BHYT khong thanh toan trong cac
truwong hop nao?

Mycophenolate

BHYT KHONG thanh toan ddi véi Bénh
Henoch-Schonlein ¢6 bién ching viém
than.

Cau 3: Thudc Tacrolimus udng,
BHYT khong thanh toan trong céc
truwong hop nao?

Tacrolimus

BHYT KHONG thanh toan dbi véi Hoi
ching than hu.

Cau 4: Thudc Octreotide, BHYT
khong thanh todn trong céac truong
hop nao?

Octreotide
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BHYT KHONG thanh toan trong céc
treong hop ha duong huyét kéo dai, ha
duong huyét do cuong insulin.

Cau 5: Co ap dung diéu kién, ti 18
thanh toan doi voi tré em?

Pbi véi tré em dudi 6 tudi: khong ap dung ti 16,
chi ap dung di€u kién thanh toan.

Cau 6: Ké tén mot s6 thude ap dung
ti 1¢ thanh toan doi véi tré em?

Céc thubc co ti 1& nhu 50% (Valgancyclovir;
Methylphenidat hydroclorid; Bosentan); 70%
(Somatropin; Albumin)

Ciu 10: Cac ndi dung lién quan dén nha thuéc GPP

Cau hoi

DPap an

Cau 1: Nhiét d6 va d6 am cua noi
ban thuoc tai nha thuoc dat chuan
GPP?

Nhiét do khong qua 30°C va d6 am khong qua
75%

Cau 2: Thudc ban 1é khong con bao bi
ngoai ciia thudc, ban khong theo don,
ndi dung bat budc phai ghi rd 1a gi?
Thudc ban 1¢ khong con bao bi ngoai
cta thudc, nguoi mua co don thude,
noi dung bat budc phai ghi rd 1 gi?

Thudc ban 1¢ khong con bao bi ngoai cta thude, ban
khong theo don, ndi dung bat budc phai ghi rd 14 :
a) Tén thudc, dang bao ché
b) Néng do, ham lwong
c¢) Liéu dung, s6 lan dung, cach ding
Thubc ban 1¢ khong con bao bi ngoai ctia thude, ngudi
mua c6 don thude, ndi dung bét budc phai ghi rd 14 :
a) Tén thudc, dang bao ché
b) Noéng do, ham luong

Cau 3: Ngudi ban thube duoc tir chdi
ban thuoc trong cac truong hop nao?

Nguoi ban thude dugce tir chdi ban thude trong cac
truong hop sau:
a) Pon thudc khong hop ¢
b) Pon thude c6 sai sot hodc nghi van co sai sot
¢) Pon thude ké khong nham muc dich chita bénh

Céu 4: Cac quy trinh (SOP) tai nha
thudc nao la bat budc phai co 1a gi?

Cac quy trinh (SOP) tai nha thudc nao 1 bat budc
phai co:
a) Quy trinh mua thudc, bao quan va kiém
soat chat lugng
b) Quy trinh ban thudc va hudng dan sir dung
thudc ké don, khong ké don
) Quy trinh giai quyét vai thude bi khiéu nai
hoic thu hoi

Cau 5: Nhém thudc nio sau dy 1a
thudc phai kiém soéat dic biét, c6
thé c6 tai nha thudc ? Cac thudc nay
phai sip xép nhu thé nao?

Nhom thude ndo sau ddy 1a thudc phai kiém soat
dac biét, co thé c6 tai nha thuoc

a) Thuéc gay nghién, huéng than
b) Thudc déc
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¢) Thudc bi cam sir dung trong mot s6 nganh

Thude doc, nguyén liéu doc 1am thubc phai dé
khu vyc riéng biét, khong dugc dé cung cac thudc
khac, phai sip xép gon gang, tranh nham Ian, d&
quan sat trong khu vuc bao quan

mot s6 nganh?

Cau 6: Ké tén mot sd hoat chét
khang sinh thong dung tai nha
thuoc la thuoc bi cam sir dung trong

Thudc sau day 1a thude bi cam sir dung trong mot
S0 nganh

a) Salbutamol
b) Ciprofloxacin
c) Metronidazol

CHUYEN MON Y TE CONG CONG

Cau 1: Ciu héi tinh hudng

Ban 13 ngudi phong van dang thyc hién khao sat hai 1ong nguoi bénh ngoai tri. Mot
than nhan nguoi bénh phan anh rang don thudc cua con ho moi vira kham tai phong kham
XYZ cé tén khong phu hop. Tré tén 1a Nguyén Van Anh, nhung don thude 1a Nguyen

Van Anbh.

Cau hoi

Dap an

Cau 1: Ban nhan dinh nhu thé
nao ve tinh hudng trén.

Tinh hudng c6 thé nhdm nguoi bénh — nham kiém tra
chéo phu hop hoac go sai chinh ta

Cau 2: Néu cach xur tri ban
dau, ngay tac thi khi ban tiép
nhén tinh hudng trén.

Xéc minh lai thong tin dya trén cic ngudn dang cé tai
chd s& kiém tra nhan dang nguoi bénh va kiém tra chéo
phu hop

Can phén biét nham ngudi bénh that sy hay chi sai chinh
ta, sai vé hanh chinh

Can xac dinh ngudn gbc gy ra soi 16i néu c6 ¢ khau nao
(ké don, dan don thudc,...)

Céc gia dinh c6 thé can kiém tra:

1. G& sai chinh ta lic dang ky ngudi bénh — ngudn/noi
can kiém tra

2. Nham ngudi bénh lac ké don thude — BS chon nham
dong trén tmg dung ké don — ngudn/noi can kiém tra

3. Dan nham don thudc cia ngudi bénh khac co tén gan
gidng nhau — ngudn/noi can kiém tra

Cau 3: (Gia dinh rang, sau khi
kiém tra ban dau phat hién
kha nang nham thyc su). Theo
ban, vo1 vi tri viéc lam cua
minh dugc phan cong va trach
nhiém cua 1 nhan vién bénh
vién theo quy dinh vé dich vu
khach hang, ban can phdi hop
v61 b phén nao dé giai quyét
tinh hudng tiép theo.

1. Néu dugc noi can phdi hop dé xir Iy tiép theo.

2. Trinh bay dugc cach hd trg nguoi bénh dé xir 1y
tiép theo theo quy dinh vé tiéu chuan dich vu khach hang

3. Ghi phiéu ca va bao cao ngay cho nguoi quan 1y
tryuc tiép
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Ciu 2:Ciu héi tinh huéng

Sang nay bé Na duoc chi dinh phau thuat ha dai trang qua nga hiu mon dé diéu tri
trigt dé bénh Hirschsrung’s, du kién s& phau thuat luc 9 gio. Bé Na duoc 10 thang tudi,
d3 nam vién vai lan tai khoa. Tu vai ngay nay, diéu dudng Thy da hudng dan ky ludng
cho me bé Na vé nhitng viéc can chuan bi va trao cho me bé 1 bang kiém dé nhic nhiing
viéc can ph01 hop nhu ché d6 an, uong, v¢€ sinh, ... va nhin an udng hoan toan tur 0 gio
sang. Gan 10 gid, me bé lo lang hoi diéu dudng Thy vi chua thay goi tén vao phong mo
va bé Na hién gid t6 vé mét moi va quiy khoc.

Cau héi , Pap an , ‘ ’ ’
Cau 1. Néu ban gdp tinh 1. Banh gia lai tré (dau hiéu sinh ton, sot, tim dau
huéng ctia diéu dudng Thy, | hiéu bat thudng c6 thé phai tri hodn phau thuat). Kiém tra
can lam gi? nhitng Viéc can lam trudc phau thuat

2. Thong bao cho than nhan néu c6 tri hoan lich
phau thuat du kién da duoc thong bao dé tranh lo ling va
thuc hién cac bién phap cham séc bo sung (néu can thiét)
Cau 2. Noi dung nao can 3. Tré dudi 12 thang diéu dudng can thong bao bac
xem lai vé& an toan nguoi | sy kham dé quyét dinh truyén dich trong thoi gian tré nhin
bénh ¢ tinh hudng trén? an udng chd phau thuat chuong trinh

4. Thoi gian nhin an so voi gio mo duy kién qua dai.
Néu c6 lich mé luc 9 gio, nén huéng dan than nhan cho
tré nhin an, uéng hoan toan trudc 6 gid (tir 2-3 gio sang)

Cau 3. Ban khong phai 1a 5. Kiém tra xem bé Na do diéu dudng nao chim soc
diéu dudng chim soc bé 6. HO trg TNNB dén nguoi bénh dén gap nguoi
Na, can lam gi? cham soc truc tiép.Néu khong ban ron ma chi huéng dan
va cho TNNB tu tim DD Thy.

Cau 3: CAu héi tinh hudng

Ban vira budc vao phong dé khao sat hai 1ong ngudi bénh ndi tra theo chuong trinh
da thong bao trudce thi me cia bé Na hoi:

“Co oi, miy nay toi thiy ong tiém thuéc mau do nay thuong ngay duoc bom vao
ong dit & miéng ctia bé, nhung luc ndy c6 nguoi diéu dudng la (mdi gap lan dau) bao
ngudi nha chuén bi tiém thude cho bé. Ong thude dd duoc chuan bi rdi dang dé trén mam
thudc kia kia”.

Khi tim hiéu, ban c6 thém thong tin sau dé véi diéu dwdng cham séc (chi cho biét
khi da trd loi xong ciu 1):

biéu dudng Nam da co nhiéu nim kinh nghiém tai khoa, dugc phan cong cham soc
bé Na dong thoi véi hudng dan cho hoc sinh didu dudng tir cac trudng dai hoc dén thuc
hanh. Hom nay c¢6 1 nhém hoc sinh diéu dudng ndm 2 vira dén khoa nén cong viéc kha
ban ron. Nam truc tiép huéng dan cac hoc sinh chuén bi thudc cho bé Na va giao cho 1
hoc vién tén Thuy mang dén givong thyc hién. Thude dd duoc pha sin trong cac dng tiém
loai SmL, dugc dan nhan ghi tay vé thong tin nhan dién nguoi bénh va thude. Khi Thuy
mang thudc chuén bi xong dén phong bénh va bao trude dé than nhan chudn bi rdi sang
phong ké bén (vi dang chd Nam dén dé hudng din thue hién). Khi Nam phat hién su viéc
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thong tin nham 14n vé thong tin da dugc thong bao, Nam da xin 16i me bé Na va moi thir

sau do dién ra rat binh thuong.

Cau hoi

Dap an

Cau 1. (V61 vi tri viéc lam
cua ban hién tai) Ban xir tri
nhu thé nao?

1. Bao mg bé Na cho ban tim nguoi phu trach cham
soc chinh truée khi cho phép thuc hién y Iénh thube. Tim
ngay diéu dudng chim soc chinh bé Na dé thong bao vé
tinh hubng.

2. Sau d6 can bao céo su ¢b tu nguyén (gia dinh
phan anh than nhan la dung).

Cau 2a. Ban hdy cho biét
nhitng diém nao 1a khong
phu hop trong tinh hudng
trén?

Cau 2b. Can lam gi dé
phong ngira tinh hudng
tuong tu

3. Cac ndi dung khong phu hop: (a) C6 rai ro nham
duong dung thudc.(b) Hoc sinh thuc hién khau chuyén
giao ma khong c6 giam sat cia diéu dudng du didu kién
hanh nghé KHAU thong tin cho nguoi bénh 1a khau
chuyén giao, (¢) Khong kiém tra dudng dung thube truéc
khi thuc hién lac chuan bj hoic st dung thude (d) Khong
ghi thong tin canh béo trén dng tiém chta thue duong
udng (qua thong da day)

4. Can trong khi sir dung 6ng tiém cho cac thudc
duong udng — Khuyén cao khong dung néu khong thyc
hién ngay tai chd, néu c6 thé. Truong hop bat budc st
dung thi can dan nhin canh biao “THUOC DUONG
UONG” trén dng tiém dé phong ngira nham 1an

Cau 3. Ban phan loai su )
tinh hudng trén nhu thé
nao? Can cur nao ban dung

deé phan loai su co trén.

5. Su cd, khong phai tai bién vi dugc ngin chan kip
thoi 1 cach tinh co. Phan loai: B/ NC1 . C6 sai cac hudng
dan, chua gy hau qua.

CAu 4. Cau héi tinh huéng

Ban 1a chuyén vién cai tién chat lugng — an toan ngudi bénh. Nhom cai tién chat

lugng tai 1 khoa 1am sang dé nghi ban hd tro k¥ thuat cai tién chat luong nham cai thién
tinh trang khong tuan tha 5 dung & khau sir dung thudc cua diéu dudng tai khoa. Khao sat
10 tuan trude khi dé xuét cai tién dua trén hé théng gidm sat hién c6, nhom nhan thé'ly ty
1€ tuan thu binh quan dang & muc 70% trong khi muc ti€u bénh vién yéu cAu can dat trén
95%. Nhom dy kién s& thuc hién hoat dong tap huan lai quy trinh str dung thude cho diéu
dudng va tang cuong giam sat. Két qua nhiing truong hop khong tuan thu s€ duoc phan
ho6i ngay cho c4 nhan lién quan va tong két mdi tuan dé nhic tai ‘giao ban khoa. Sau do6
danh gia hiéu qua bang cach khao sat lai khoang 10 tudn sau cai tién dé so sanh ty 1€ tuén
thu da cai thién hay chua. Nhom lo lang va chua thanh thao cach tinh todn ¢& mau cho
nghién ciru cai tién nay nén can ban tur vén.

Céau héi Pap an

Cau 1. Phan tich tinh hudng trén va
cho biét nhitng yéu t6 nao co thé anh
huong dén viéc chon lua thiét ké can

1. Tinh hudng lién quan hanh vi con ngudi.
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Cau hoi

Pap an

thiép/cai tién va phuong phap danh
gia hiéu qua cai tién cling nhu tinh
toan ¢ mau toi thiéu.

2. Co hé thong giam sat san c6 duoc chuan
hoa.

3. Bién do luong quan tim chinh 1a phan
tram (proportion).

Cau 2. Can ctr vao két qua phan tich
tinh hudng cai tién trén, ban hiy dua
ra nhitng 161 tv vin ma ban nghi 1a
phu hop nhat véi tinh hudng (xét ca
3 goc dg: Khoa hoc vé cai tién, bdi
canh tai noi can thiép va yéu cau cia
nhom cai tién).

Néu 1y do cho cac d& xuit cta ban.

4. Thiét ké nghién ciru nén chuyén thanh
chudi thoi gian truéc — sau (phong ngua
Hawthorne effect) thay cho truéc — sau.

5. Sirdung hé théng giam sat hién hiru (dam
bao chat luong va twong dong vé do luong
tredc va sau can thiép, giam cong thu thap di
liu).

6. Can cu muc tiéu tang ty I¢ tuan tha sau
cai tién dé chon c¢& mau theo tuan thich hop
nhét. Tra bang danh cho biéu d6 phan tram. Néu
chi dat muc tiéu 80-85% cho giai doan 1 (thi
diém), c& mau can thiét téi thiéu 1a 30 luot mdi
tuan.

Cau 3. PUNG THUOC trong 8
DUNQ khi stt dung thuoc tai bénh
vién gdm nhiing ndi dung gi?

7. C6 3 yéu cau chinh: (a) Pang tén thubc
(bao gom ca tén gbc va biét dugc) ,(b) ding
dang trinh bay/dong goi (vién/goi/éng/chai), (c)
dung ham luong/nong do .

8. C6 3 yéu cau bo sung: (a) han dung, (b)
chat lwong vé cam quan chung nhu mau sic —
do6 trong duc cua dung dich ... , (¢) dung moi st
dung dbi véi thube pha tiém.

Céu 5. Cau héi tinh hudngNhom cai tién theo ddi thoi gian chd diang ky kham bénh

trung binh cua khu kham véi biéu d6 Xbar-R bang cach chon ngau nhién 7 ngudi bénh
c6 s6 thu ty kham 1a 1, 11, 21, 31, 41, 51 mdi ngay, nham danh gia hiéu qua cta hoat

Group summary statistics
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dong can thiép nham giam thoi gian cho. Hoat dong can thiép duoc trién khai vao tuan
11 (group 11). Két qua phan tich trinh bay ¢ hinh bén. Muc tiéu ctia khu kham 13 dam
bao thoi gian chd ciia khach hang ¢ khau ding ky dudi 45 phuat. Biéu d6 phén tich di
liéu dugc trinh bay ¢ hinh sau day:

Cau hoi

Dap an

Cau 1. Biéu d6 nhém chon
lya dé phan tich dir liéu co
phu hop tinh hudng khong?
. Visao?

1. Phu hop.
2. Vi: Bién dinh luong , ¢& mau phin nhom cb dinh
, &t s6 chu ky phan tich control chart

Cau 2. Nhan xét va ban
ludn vé két qua phan tich

3. Khong c6 sai 1éch chon mau. Néu bang ching
trén viéu dd R.

4. Chi sé thoi gian chd dang & trang thai kiém soat .
Néu bang ching trén biéu d6 X-bar.

5. Can thiép/cai tién khong 1am thay doi thoi gian
chd ¢6 ¥ nghia vé mat thong ké. Chi sb ciing khong giam
¢6 ¥ nghia thuc tién vi con nhiéu diém trén 45 phut.

Cau hoi:

Dap an:

7/Hay ké tén cac nghién ciru quan sat? Nghién ctru loat ca

Nghién ctru mo ta cit ngang
Nghién ctru doan hé
Nghién ctru bénh chirng

8/Hay ké tén 03 phwong phap chon miu | Ngiu nhién don thuan

Chon mau cum
Ngau nhién phan tang

9/Hay ké tén cac thang do bién sb Thang khodng (interval)

Thang thr tu (ordinal)
Thang dinh danh (nominal)

10/Hay ké tén 04 phép kiém théng ké | Chi binh phuong
thwong sit dung trong Y hoc Fisher-exact test

T-test doc 1ap
T-test cdp doi

Mc Nemar test

U Mann-Whitney
Anova test
Wilcoxon

Q Cochran

Friedman test
Log-rank test

?

11/Hay ké cac diéu kién dé sit dung t-test | So sanh 2 s trung binh

Bién s6 c6 phan phdi binh thuong
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Phuong sai bang nhau

12/Hiy ké 02 phwong phap khio sat phan
phéi ciia mét bién s6 ?

Histogram

P-P plot

Q-Q plot

Skewness va kurtosis

Biéu d than va 14

Shapiro-Wilk test/Kolmogorov-Smirnov

13/ Cé bao nhiéu nguyén tic phong ngira
st ¢b y khoa trong cac co sé kham, chira
bénh? Hay liét ké cu thé?

Theo Thong tu 43/2018 TT-BYT cua B Y té
ngay 26/12/2018 vé Huéng dan phong ngira su
¢d y khoa trong cic co s& kham bénh, chita
bénh c6 04 nguyén tac phong ngira SCYK, sau
day:

- Viéc phong ngira su ¢6 y khoa trén co s
nhan dién, bao cao, phan tich tim
nguyén nhan, dwa ra cic khuyén céo
phong ngira, tranh tai dién su ¢ y khoa
dé nang cao chat luong dich vy kham
bénh, chira bénh, an toan cho nguoi
bénh va khong nham myc dich khac.

- Viéc phong ngtra sy ¢6y khoa duoc
khuyén khich, dong vién va dugc bao
VE.

- Hb so phong ngira sy ¢6 y khoa dugc
quan 1y theo quy ché bao mat thong tin.

Viéc phong ngira su ¢6 y khoa 1a trach nhiém
ctia lanh dao va nhan vién y té lam viéc trong
co s0 kham bénh, chira bénh.

14/Hay néu toi thiéu 03 bién phap bao
dam an toan nguwoi bénh va nhéin vién y té
lién quan dén nghiép vu ciia ban than?

Theo thong tu 19/2013/TT-BYT cia By Y té
ngay 12/7/2013 ban hanh Huéng dan quan Iy
chat lugng dich vu kham, chita bénh tai bénh
vién:

- Thiét lap chuong trinh va x4y dung cac
quy dinh cy thé bao dam an toan nguoi
bénh va nhan vién y té

- Bdo dam moi truong lam viéc an toan
cho nguoi bénh, khach tham va nhan
vién y té; tranh tai nan, rai ro, phoi
nhiém nghé nghiép

- Thiét 1ap hé thdng thu thap, bao cao sai
sot chuyén mén, su ¢b y khoa tai cac
khoa 1am sang va toan bénh vién, bao
gom béo cao bat budc va ty nguyén.

- Xay dung quy trinh danh gid sai sot
chuyén mén, sy ¢é y khoa dé xac dinh
nguyén nhin gdc, nguyén nhan cé tinh
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hé thong va nguyén nhan chu quan cua
nhan vién y té; danh gia cac rui ro tiém
an co thé xay ra.

Xt 1y sai st chuyén mén, su ¢b y khoa va c6
cac hanh dong khic phuc dbi v6i nguyén nhin
gbc, nguyén nhan c6 tinh hé théng va nguyén
nhan chi quan dé giam thiéu sai sot, sy cd va
phong ngura rui ro.

15/Hiy néu ndi dung cu thé bio dam an
toan ngudi bénh va nhén vién y té da dwoc
quy dinh trong thong tw 19/2013/TT-BYT
cia B Y té ngay 12/7/2013 ban hanh
Hwéng din quan ly chét lwong dich vu
kham, chira bénh tai bénh vién

Thong tu 19/2013/TT-BYT cia Bo Y té ngay
12/7/2013 ban hanh Huéng dan quan 1y chat
lugng dich vu kham, chira bénh tai bénh vién,
diéu 7 Thiét 1ap chuong trinh va xay dung céac
quy dinh cu thé bao dam an toan ngudi bénh va
nhan vién y té da néu

- Xac dinh chinh xac nguoi bénh, tranh
nham Ian khi cung cap dich vu;

- An toan phau thuat, tha thuat;

- An toan trong st dung thudc;

- Phong va kiém soat nhiém khuan bénh
Vién;

- Phong ngura rii ro, sai sot do trao doi,
truyén dat thong tin sai 1éch gitta nhan
vién y té;

- Phong ngtra nguoi bénh bi nga;

An toan trong sir dung trang thiét bi y té.

CONG TAC XA HOQI VA NHAN VIEN CTXH

nang nao?
Dap an: ) )
K¥ nang lang nghe va giao tiép véi khach hang

K§ nang thu thap va tong hop thong tin trong qua trinh giao tiép dénh gia

K§ ning thiét 1ap va duy tri méi quan hé gitp d& trong cong viéc chuyén mon
K¥ nang quan sat va danh gia cac hanh vi thong qua ngén ngir c6 161 va khong

loi

Céu 1: Mot nhan vién Cong tac Xa hdi chuyén ngiép thi can cé nhirng ky

K§ niang khai thac va sir dung ngudn luc mot cach linh dong va sang tao nham

dap @ng nhu cau cta d6i bén

K§ nang danh gia nhu ctia khach hang dé ra thir ty wu tién ciia khach hang trong

giai quyét van dé

K§ ning dan sép hoa giai trong mau thuan gitta cac bén
K§ ning 1am cau ndi giita ca nhan, nhoém, cong dong, to chirc xa hoi dén voi

khéch hang
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Céu 2: 1a mot nhén vién cong tac xa hdi bénh vié¢n, khi c6 nha hao tam dén
ho trg' giup d& tryce ti€p cac bénh nhéan kho khian, anh chi sé thyc hién cac
bwée theo trinh tu the nao?

Dap an: ) ‘

- Thong tin dén cho nha hao tdm nhiing trwong hgp bénh nhan kho khan dang dieu
tri tai cac khoa ( tén bénh nhan, tudi, dia chi, tinh trang bénh, hoan canh gia dinh,
muc do kho khan ctia bénh nhan).

- Xin ¥ kién nha hao tdm vé nhimg treong hop mudn hd tro

- Lién hé véi khoa 1am sang noi bénh nhan diéu tri ¢én phong Cong tac X4 hoi
dé nha hao tdm hd tro.

- Hudng dan bénh nhan di dong vién phi va thu lai bién lai dé téng hop bao cao
khi bénh nhéan suét vién.

- Ghi thong tin nha hao tAm va nhitng bénh nhan duoc hd tro vao s dé bao céo.

- Giri thu cam on dén nha hao tam.

Cau 3: Trong tr1r0'ng hop anh/chj tinh c¢' xem dwgc tin tirc noi sai su that
trén mang xa hdi vé mot van dé ciia bénh vién noi anh chi cong tic. Anh/chi
s€ sir ly viéc nay nhw thé nao?

Dap an: o o

Xéc dinh 0 nd1 dung ma bai viét dé cap, lién quan dén van de gi

Luu lai thong tin ma minh doc duoc tir mang x4 hoi (chup hinh bai viét, sao chép
lién két...).

Thong bao ngay su Viéc lai cho lanh dao truc tiép caa minh dugc biét

Thuc hién theo sy chi dao cua Ban giam ddc va lanh dao tryc tiép minh

Céu 4: Trong trudng hgp co6 bénh nhéin kho khin can dwoe hd trg' nhung
khong c6 nha hiao tam dén trong thoi diem dé. Anh chi sé 1am gi dé giup
bénh nhan khé khan?

bap an: o

- Tim hiéu va xac minh rd hoan canh gia dinh, tinh trang sic khoe va so tien can
hd trg cho bénh nhan.

- Lién hé véi cac nha hao tim thudong xuyén thong tin vé truong hop cua bénh
nhan dé nho hd tro.

- Néu trong truong hop cac nha hao tim déu khong thé hd trg dugc thi bao cio
cho lanh dao truc tiép, d& xuét chi tir ngudn quy hd tro bénh nhan nghéo cua
bénh vién.

- Ghi nhan théng tin hd tro dé bao cio.

Cau S: Mot nha hao tam dén phong CTXH muén !16 trg giip mot bénh nhi
khoé khan vi thay diang trén mang xa hoi kéu goi ho trg. Anh chi s€ xir ly nhw
thé nao trong truwong hop nay?
Pap an:
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- Xem théng tin cu thé vé bénh nhan (ho tén, dia chi, tinh trang bénh, khoa phong
diéu tri) ma bai viét dang tin trén mang x4 hoi.

- Tim thong tin bénh nhén trén hé thong bénh vién va lién hé khoa diéu tri dé xac
minh thong tin vé bénh nhan.

- Thoéng tin cho nha hao tdm biét vé tinh trang bénh, hoan canh gia dinh, va théng
tin chi tiét vé& tién vién phi cta bénh nhan hién tai sau khi xac minh dugc.

- Néu truong hop ding nhu thong tin bai viét, lién hé dén bénh nhi dé nha hao tAm
hd trg, dong thoi két ndi thém cac nha hao tam khac dé hd tro cho bénh nhi.

- Néu hoan canh va tinh trang bénh khong ding, hodc thong tin bénh nhan khong
c6 nhu bai viét ding 1én thi chia s& v4i nha hao tAm va dé xuit nha hao tdm hd
tro giup bénh nhan kho khin khac. Bén canh d6 viét bai 1én trang web cta bénh
vién dé cac nha hao tam khéc canh giac.

- Luu thong tin va béo céo.

DINH DUONG

Céu 1: Liét ké 7 diéu trong cong tac chuyén méon vé dinh dudng - tiét ché: (tai liéu
Thong tw 08/2011/TT-BYT)

Noi dung

Diéu 1. Kham, tu van vé dinh dudng cho ngudi bénh ngoai tra

Piéu 2. Theo ddi, danh gia tinh trang dinh dudng ciia nguoi bénh ndi tra trong qué
trinh diéu tri

Diéu 3. Piéu tri bang ché do an bénh 1y cho ngudi bénh ndi tri

Piéu 4. T6 chire phuc vu dinh dudng, tiét ché

Diéu 5. TH chirc thuc hién va kiém tra viéc thuc hién cac quy dinh vé an toan thuc
pham trong bénh vién

Piéu 6. Gido duc truyén thong vé dinh dudng, tiét ché

biéu 7. Pao tao, chi dao tuyén va nghién ctru khoa hoc
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Céu 2: Quy dinh hoat ddng quang cao trong thyc hién nghi dinh 100/2014/ND-CP
ngay 06/11/2014, nhitng di¢u sau day khong dwgc phép thuce hién:

No6i dung

1. Quang c4o san pham sita thay thé sita me
2. Quang cao thirc an bo sung cho tré dudi 6 thang tuoi
3. Quang cdo binh bu va vi ngdm nhan tao

4. St dung hinh anh bao thai hoac tré nho trong quang cao sita dung cho phu ni
mang thai

Cau 3: Nguyén tac nuéi con bang sira me:

Noi dung

Cho tré ba me¢ sém trong vong 1 gio sau khi sinh

Chi cho bu me, Khong cho tré an hoic udng bat ky thirc udng gi ké ca nudc
Cho bt theo nhu cau cua tré

Cho tré ba me hoan toan trong 6 thang dau

Bat dau cho tré an bo sung khi tré tron 6 thang tudi va tiép tuc cho tré ba
kéo dai dén 24 thang hoic lau hon

gl

Céu 4 Thyc pham bi 6 nhiém tir ngudn nio:

No6i dung

Tir ban tay ngudi san xuat bi 6 nhiém

Tr ¢On trung, dong vat co tac nhan gay bénh
Tu nguyén liéu bi 6 nhiém

Tur trang thiét bi khong dam bao vé sinh

W iNE

Ciu 5: Chirc ning nghé nghiép Ky sw dinh dudng

No6i dung

1. Xay dung thuc don, ché d dinh dudng bénh 1y phu hop va chi dinh ché do
dinh dudng cho ngudi bénh

2. Tham gia t6 chtrc hoat dong dinh dudng, tiét ché trong bénh vién; kiém tra
quy trinh bao quan, ché bién, luu mau, vin chuyén va phan phdi thuc pham
dé dam bao cac suat an cho ngudi bénh cé chat lwong, dung chi dinh va an
toan;

3. Tham gia x4y dung va thuc hién cac quy dinh, quy trinh va phac d6 chuyén

mon vé dinh dudng, tiét ché va an toan thyc pham;
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4. Thuc hién truyén thong, gido duc, va tu van vé cong tac dinh dudng, tiét ché,

an toan thuc pham;

. Tham gia, nghién ctru khoa hoc, dao tao boi dudng vé k¥ thuat chuyén mon

cho cac vién chtrc dinh dudng hang thép hon, hoc sinh, sinh vién khi duoc
phan cong.

KE HOACH TONG HQP
Céu 1. Anh/Chi néu trinh tw quéan Iy vin ban di va vin ban dén?
Dap an:

Van ban di:

Cap s0, thoi gian ban hanh vian ban.

Dang ky van ban di.

Nhén ban, déng ddu co quan, t6 chuc, dau chi mic d6 mat, mic do khan,
(d6i voi van ban gidy); ky sb ciia co quan, to chie (d6i véi van ban dién tu).
Phét hanh va theo ddi viéc chuyén phat vin ban di.

Luu van ban di.

Vian ban dén:

Tiép nhan vin ban dén.

Ping ky van ban dén.

Trinh, chuyén giao vian ban dén.

Giai quyét va theo ddi, dén dbc viéc giai quyét van ban dén.

Céu 2. Anh/ Chi néu quy dinh vé cip sd, thoi gian ban hanh vin ban?
bap an:
1. SO va thoi gian ban hanh van ban dugc lay theo thir tu va trinh tu thoi gian

ban hanh vian ban cia co quan, to chic trong nam (bat dau lién tiép tir s6 01

vao ngay 01 thang 01 va két thuc vao ngay 31 thang 12 hang nam). S6 va ky

hiéu van ban cua co quan, to chirc 1a duy nhét trong mot nam, thong nhat

giita van ban gidy va van ban dién tu.

a) Viéc cap sé van ban quy pham phap luat: mdi loai vin ban quy pham
phap luat dugc cap hé thong sb riéng.

b) Viéc cap sb van ban chuyén nganh do nguoi ding dau co quan quan 1y
nganh, linh vuc quy dinh.

¢) Viéc cap sb van ban hanh chinh do ngudi dimg dau co quan, to chic quy
dinh.

Péi voi vin ban gidy, viéc cap sb, thoi gian ban hanh duoc thuc hién sau khi

c6 chit ky ciia ngudi c6 tham quyén, cham nhat 1a trong ngay lam viéc tiép

theo. Van ban mat dugc cap hé thong s riéng.

Péi voi van ban dién tir, viec cap so, thoi gian ban hanh duoc thyc hién bang

chtrc ning cua hé théng.
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Céu 3. Anh/ Chi néu quy dinh vé ding Ky vin ban di?
Dap an:
1. Viéc dang ky van ban bao dam day du, chinh xac cac thong tin can thiét cua
van ban di.
2. Pang ky van ban
Vin ban dugc diang ky bang sé hoac bang hé thong.
a) DPang ky van ban bang so
Vin thu co quan ding ky vin ban vao S6 dang ky van ban di. Mau so
dang ky van ban di theo quy dinh tai Phu luc IV Nghi dinh 30/2020.
b) Pang ky van ban bang hé thong
Vin ban duoc ding ky bang hé thong phai duoc in ra gidy day du cac
truong thong tin theo mau s6 dang ky vin ban di, dong so6 dé quan 1y.
3. Vin ban mat dugc ding ky theo quy dinh cua phap luat vé bao vé bi mat nha
nudc.

Chu 4. Anh/ Chi hiy néu quy dinh vé nhén ban, déng dau, ky so cia co
quan, to chirc va dau chi d¢ mat, mirc d¢ khan?
Dap an:
1. Nhan ban, dong dau cia co quan, t6 chirc va dau chi d6 mat, mac d6 khan
d6i voi van ban giy
a) Van ban di dugc nhan ban theo dung s6 lugng dugc xac dinh & phan noi
nhan cua van ban.
b) Viéc dong dau co quan, to chirc va dau chi do mat, mac do6 khan, duoc
thuc hién theo quy din tai Phu luc | Nghi dinh 30/2020.
2. Ky sb cua co quan, t6 chtrc d6i voi vin ban dién tir
Ky sé cua co quan, to chitc duoc thuc hién theo quy dinh tai Phy luc | Nghi
dinh 30/2020.

Céu 5. Anh/ Chi hidy néu quy dinh vé phat hanh va theo déi viéc chuyén phat
van ban di?
Dap an:

1. Van ban di phai hoan thanh thu tuc tai Van thu co quan va phat hanh trong
ngay van ban d6 duoc ky, cham nhat 1a trong ngay lam viéc tiép theo. Vin
ban khan phai dugc phat hanh va giri ngay sau khi ky van ban.

2. Viéc phat hanh van ban mat di phai bao dam bi mat ndi dung cta van ban
theo quy dinh cua phap luat vé bao vé bi mat nha nudc, dung so luong, thoi
gian va noi nhan.

3. Vin ban di phat hanh nhung c6 sai sot vé ndi dung phai duoc st ddi, thay
thé bang vian ban c6 hinh thirc twong duwong. Vian ban di phat hanh nhung c6
sai sOt vé thé thuc, k§ thuat trinh bay, thi tuc ban hanh phai duge dinh chinh
bang céng vin clia co quan, to chic ban hanh vin ban.

4. Thu hodi vian ban
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a)

b)

Dbi v6i van ban gidy, trudng hop nhan duoc vin ban thong bao thu hdi,
bén nhan c6 trach nhiém gui lai van ban da nhan.

Dbi voi van ban dién tir, truong hop nhan duoc van ban théng bao thu
hdi, bén nhan hay bo van ban dién tir bi thu hoi trén hé thdng, dong thoi
thong bao qua hé théng dé bén guri biét.

5. Phat hanh van ban gidy tir vian ban dugc ky s6 cua ngudi co tham quyén: vin
thu co quan thuc hién in vin ban da duoc ky s6 ctia ngudi c6 tham quyén ra
gidy, dong dau cua co quan, to chirc dé tao ban chinh vin ban gidy va phat
hanh van ban.

6. Truong hop can phat hanh van ban dién tir tir van ban gidy: vin thu co quan
thuc hién theo quy dinh tai diém ¢ khoan 1 Diéu 25 Nghi dinh 30/2020.

Ciu 6. Anh/ Chi hiy trinh bay quy dinh vé tiép nhén vin ban dén?

Dap an:

1. D6i voi van ban gidy

a)

b)

c)

Vin thu co quan kiém tra sé luogng, tinh trang bi, dau niém phong (néu
¢6), noi gui; doi chiéu so, ky hiéu ghi ngoai bi voi s6, ky hiéu cia van
ban trong bi. Truong hop phét hién c6 sai sot hoac dau hiéu bat thuong,
van thu co quan bao ngay ngudi c6 trach nhiém giai quyét va thong bao
cho noi gui van ban.

Tat ca van ban gidy dén (bao gém ca vin ban c6 dau chi do mat) gui co
quan, to chuc thudc dién dang ky tai van thu co quan phai duoc boc bi,
dong dau “DEN”. Béi véi vian ban gui dich danh c4 nhan hoic t6 chuc
doan thé trong co quan, t6 chic thi van thu co quan chuyén cho noi nhan
(khong boc bi). Nhitng bi van ban gui dich danh ca nhan, néu 1a vin ban
lién quan dén cong viéc chung cua co quan, to chic thi c4 nhan nhan van
ban c6 trach nhiém chuyén lai cho van thu co quan dé dang ky.

Mau dau “PEN” dugc thuc hién theo quy dinh tai phu luc IV Nghi dinh
30/2020.

2. Dbi voi van ban dién tur

a)

b)

Vin thu co quan phai kiém tra tinh xac thuc va toan ven cua vin ban
dién tir va thuc hién tiép nhan trén hé théng.

Truong hop vin ban dién tir khong dap tmg cac quy dinh tai diém a khoan
nay hoac guri dai noi nhan thi co quan, to chtc nhan vin ban phai tra lai
cho co quan, t6 chuc giri van ban trén hé théng. Truong hop phat hién co
sai sot hoac dau hiéu bat thuong thi van thu co quan bao ngay nguoi co
trach nhiém giai quyét va thong bao cho noi giri vin ban.

Co quan, t6 chizc nhan van ban c6 trach nhiém thong bao ngay trong ngay
cho co quan, t6 chuc giri Vé viéc dd nhan van ban bang chiic ning cua hé
théng.
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Céu 7. Anh/ chi hiy trinh bay quy dinh vé quén Iy con déu, thiét bi lvu khéa
bi méat?
Dap an:

1. Nguoi ding dau co quan, to chic ¢ trach nhiém giao van thu co quan quan
1y, str dung con déu, thiét bi luu khoa bi mét cua co quan, t6 chirc theo quy
dinh.

2. Van thu co quan c¢6 trach nhiém
a) Bao quan an toan, sir dung con dau, thiét bj luu khoa bi mat cua co quan,

t6 chuc tai tru s co quan, to chic.

b) Chi giao con dau, thiét bi lru khoa bi mat cua co quan, t6 chirc cho ngudi
khac khi dugc phép bang vin ban cua ngudi cd tham quyén. Viéc ban
giao con dau, thiét bi luu khoa bi mat ctia co quan, to chirc phai dugc 1ap
bién ban.

c) Phai truc tiép dong dau, ky sb vao van ban do co quan, t6 chirc ban hanh
va ban sao van ban.

d) Chi dugc dong dau, ky sd cia co quan, t6 chirc vao van ban da c6 chir
ky ctia ngudi c¢6 tham quyén va ban sao vin ban do co quan, t6 chuc truc
tiép thuc hién.

3. Canhan c6 trach nhiém ty bao quan an toan thiét bi luu khoa bi mat va khoa
bi mat.

Céu 8. Anh/ Chi hiy néu quy dinh vé sir dung con diu, thiét bj lwu khoéa bi
mat?

Dap an:

1. Sir dung con dau

a) Dau dong phai rd rang, ngay ngan, ding chiéu va dung ding myc dau
mau do theo quy dinh.

b) Khi dong dau 1én chir ky, diu dong phai trum 1én khoang 1/3 chit ky vé
phia bén trai.

¢) Cac van ban ban hanh kém theo vin ban chinh hoic phu luc: diu duoc
dong 1én trang dau, trtim mot phan tén co quan, to chic hoic tiéu dé phu
luc.

d) Viéc dong dau treo, dau giap lai, déng dau noi trén van ban gidy do nguoi
dung dau co quan, to chic quy dinh.

e) Diu giap lai dugc dong vao khoang gitra mép phai cua vin ban hoic phu
luc vin ban, trim 1én 1 phan céac to gidy; mdi dau dong tdi da 05 to van
ban.

2. Sir dung thiét bj luu khoa bi mat

Thiét bi luu khoa bi mat cta co quan, t6 chic duoc sir dung dé ky s cc van

ban dién tir do co quan, t6 chitc ban hanh va ban sao tir van ban gidy sang

van ban dién tu./.
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TOCHUCNHANSU , ‘
Cau 1: Anh, chi hay cho biét co' ché ty chi vé nhan sy ctiia don vi sy nghi€p
cong?

Cian ct Piéu 7- Tu chi vé& nhan su ciia Nghi dinh 16/2015/ND-CP ngay
14/02/2015 quy dinh nhu sau:

1. Pon vi sy nghi¢p cong xay dung vi tri viéc l1am va co cau vién chuc theo
chuc danh nghe nghiép trinh cip c6 thim quyén phé duyet tuyén dung, sir dung,
bd nhiém, mién nhiém, khen thudng, ky luit va quan 1y vién chirc, nguoi lao dong
theo quy dinh cua phap luat; thué hop déng lao dong dé thyc hién nhiém vuy.

Pon vi sy nghiép cong tu bao dam chi thudng xuyén va chi dau tu va don vi
su nghiép cong tw bao dam chi thuong xuyén quyét dinh s6 lugng nguoi lam viéc;
don vi sy nghiép cong tu bado dadm mot phan chi thuong xuyén dé xuat sb luong
ngudi lam viée cua don vi trinh co quan ¢ thim quyén quyet dinh; don vi sy nghiép
cong do ngan sach nha nudc bao dam chi thuong xuyén dé xuit s6 luong ngudi
lam vi€c trén co s& dinh bi€n binh quan 05 nam trudc va khong cao hon s6 dinh
bién hién c6 ctia don vi, trinh co quan c6 thim quyén quyét dinh (ddi véi cac don
vi sy nghiép cong mai thanh 13p, thoi gian hoat dong chua di 05 nam thi tinh binh
quan ca qua trinh hoat dong).

2. Truong hop don vi su nghi¢p cong chua xay dung dugc vi tri vige lam va
co cau vién chue theo chirc danh nghé nghiép, s6 lugng nguodi lam viée dugce xac
dinh trén co s& dinh bién binh quan cac nam trudc theo hudng dan cua Bo Noi vu.

Céu 2: Anh, chi hdy cho biét quy dinh vé gia, phi ciia don vi s nghiép cong
nhw thé nao?

Can cu diéu 9. Gia, phi dich vu su nghiép cong thudc Nghi dinh 16/2015/ND-
CP ngay 14/02/2015 quy dinh nhu sau:

1. Gié dich vu su nghiép cong
a) Dich vu su nghiép cong khong sur dung kinh phi ngan sach nha nudc

~ - bon vi su nghi¢p cﬁmg duogc xac dinh gid dich vu su nghiép céng theo co
ché thi truong, dugc quyét dinh cac khoan thu, mirc thu bao dam bu dap chi phi
hop ly, c6 tich Iy theo quy dinh ctia phap luat doi véi ting linh vuc;

- Riéng dich vu kham bénh, chita bénh va dich vu gido duc, dao tao tai co s&
kham bénh, chira bénh, co s& gido duc, dao tao cua Nha nudc thuc hién theo quy
dinh phép luat vé gia.

b) Dich vu su nghiép cong st dung kinh phi ngan sach nha nudéc

- Gia dich vu su nghiép cong dugc xac dinh trén co s¢ dinh mtc kinh té - ky
thuat, dinh murc chi phi do co quan co6 tham quyén ban hanh va 16 trinh tinh du chi
phi theo quy dinh tai Biéu 10 Nghi dinh nay, trong d6 chi phi tién luong trong gia
dich vu su nghiép cong tinh theo murc lwong co s&, hé s tién luong ngach, bac,
chirc vu dbi véi don vi su nghi¢p cong va dinh mirc lao dong do cac B9, co quan
Trung uong, Uy ban nhan dan cap tinh ban hanh theo thAm quyén;
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- Phuong phap dinh gia va co quan c6 tham quyén dinh gid dich vu sy nghiép
cong thuc hién theo quy dinh phép luat vé gia;

- Trong pham vi khung gia dich vu su nghi¢p cong do co quan nha nudc co
tham quyén quy dinh, don vi sy nghiép cong quyet dinh murc gia cu thé cho ting
loai dich vu; trudng hop co quan nha nudce c6 thAm quyén quy dinh cu thé gia dich
vu su nghiép cong, don vi thu theo muc gia quy dinh.

2. Phi dich vu su nghié¢p cong

Dich vu su nghi€p cong thuéc danh muc thu phi thuc hi¢n theo quy dinh phap
luat vé phi, 1€ phi. Pon vi sy nghiép cong dugc thu phi theo mirc thu do co quan
nha nudc c6 tham quyén quy dinh.

Ciu 3: Anh, chi hiy cho biét 1§ trinh tinh gia dich vu su nghiép cong sir dung
kinh phi ngan sach nha nwéc?

Can ct Piéu 10: Lo trinh tinh gia dich vu su nghiép coéng str dung kinh phi
ngan sach nha nudce thudc Nghi dinh 16/2015/ND-CP ngay 14/02/2015 quy dinh
nhu sau:

1. Lo trinh tinh gia dich vu sy nghiép cong

a) Pén nam 2016: Tinh du chi phi tjén lwong, chi phi truc tiép (chua tinh chi
phi quan 1y va chi phi khau hao tai san c6 dinh);

b) Pén nam 2018: Tinh du chi phi :cién lwong, chi phi truc tiép va chi phi quan
1y (chua tinh chi phi khau hao tai san c6 dinh);

c) Pén nam 2020: Tinh du chi phi tién luong, chi phi truc tiép, chi phi quan
1y va chi phi khau hao tai san c6 dinh.

2. Can clr vao tinh hinh thyuc té, cac don vi su nghi¢p cong dugce thuc hién
trudce 10 trinh gia dich vu sy nghiép cong quy dinh tai Khoan 1 Picu nay.

3. Cac B0, co quan Trung wong, Uy ban nhan déan cép tinh cin ct quy dinh vé
gid dich vu sy nghi¢p cong tai Khoan 1 Piéu 9 Nghi dinh nay, kha nang can doi
ngan sach nha nudc va kha nang chi tra cua nguoi huong thu, quy dinh 19 trinh tinh
gia dich vu sy nghiép cong trinh cap c6 tham quyén ban hanh hodc ban hanh theo
tham quyén.

Céiu 4: Anh chi cho biét quy dinh chung vé t6 chirc va hoat dong ciia Bénh vién
Nhi dong 1.

Can ct Quyét dinh 3700/QD-SYT ngay 30/5/2017 vé ban hanh Quy ché to chuc
va hoat dong ctia Bénh vién Nhi déng 1, tai Diéu 1 cua Quy ché quy dinh chung vé
td chirc va hoat dong cua Bénh vién Nhi déng 1 nhu sau:

- Bénh vién Nhi dong 1 1a don vi su nghiép cong 1ap truc thuoc So Y té
Tp.HCM, hoat dong theo mé hinh don vi sy nghiép dam bao mét phan kinh
phi theo Nghi dinh 16/2015/ND-CP ngay 14/02/2015 cua Chinh phu quy
dinh co ché tu chu cua don vi su nghiép cong 1ap. Bénh vién chiu su chi dao,
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quan 1y truc tiép vé to chirc, bién ché, chuyén mon k¥ thuat, nghiép vu va
hoat dong tai chinh, co s& vat chat cia SYT nham dam bao sy théng nhat
quan 1y cua nganh y té thanh phd.

Bénh vién Nhi dong 1 ¢6 tu cach phap nhan, c6 tru so, con dau riéng, duoc
mao tai khoan tai kho bac nha nuéc va Ngan hang theo quy dinh cua phap
luat.

Tru s& 1am viéc dat tai sb 341 duong Su Van Hanh, Phuong 10, Quan 10,
TP.HCM

bién thoai lién lac: 028.3927.1119

Duong day nong: 0958907860

Cau 5: Anh chi hay néu nhiém vu chung ciia bénh vién nhi dong 1, néu so luwot
cac nhiém vu va quyén han cia nhiém vu chung do.

Bénh vién Nhi dong 1 1a co sé kham bénh, chita bénh va cham séc suc khoe
cho tré em dudi 16 tudi va co cac nhiém vu va quyén han sau:

1
2
3.
4
5

7.
8.
Q.

. Cap ctru, kham bénh, chita bénh

. Pao tao can bo y té

Nghién ciru khoa hoc vé y té

. Chi dao tuyén duéi vé chuyén mon k¥ thuat

. Phong bénh :

a/ Tuyén truyén gido duc stc khoe cong dong.

b/ Phéi hop véi cac co so'y té dy phong thuc hién thudng xuyén nhiém vu
phong bénh, dich bénh.

Hop tac qudc té: xay dung d6i ngii nhan vién co niang luc hop tac quéc té,
quan 1y cac du an hop tac quoc té, hiéu qua, bén viing va cung c6 loi. Su
hop tac nay dugc dam bao theo dting quy dinh cua phap luat.

Quan 1y kinh té trong bénh vién

Thuc hién cong tac xa hoi trong bénh vién

Thuc hién cac nhiém vu khac do Giam dbc So 'Y té giao.

Cau 6. Anh chi hiy cho biét vé t6 chirc bd may ciia bénh vién Nhi dong 1 duoc
quy dinh nhw thé nao? Anh chi hay ké Ho Tén va chirc danh cia Ban giam
dbc dang quan ly va diéu hanh bénh vién Nhi dong 1 hién nay.

A/ V@ to chirc b may ciia Bénh vién Nhi dong 1:

1. Bénh vién Nhi dong 1 do Giam déc quan 1y va diéu hanh toan bo hoat dong

ctia bénh vién theo ché do thil truong va 6 cac Phé giam ddc gitp viéc cho
Giam dbc, trong d6 mot Pho Giam dde duoc thay mat Giam ddc diéu hanh
hoat dong cua Bénh vién khi Giam dbc di vang, Giam déc bénh vién chiu
trach nhiém trude phéap luat, trudc Uy ban nhan dan Thanh phd, Chu tich
UBND TP va Giam déc S¢' Y té vé toan bo hoat dong cua bénh vién.

Nhiém vy cta cac Pho Giam dbc bénh vién do Giam ddc phan cong, uy
quyén giai quyét truc tiép mot s6 cong viéc cua bénh vién va lién d6i chiu
trach nhiém truéc phap luat va cap trén vé cong tic duoc phan cong.
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3. Giam ddc bénh vién do Cha tich UBND TP b6 nhiém theo dé nghi cua Giam
déc So'Y té va Giam doc So Noi vu.

4. Cac Pho Giam dbc bénh vién do Giam dé¢ S¢ Noi vu bd nhiém theo dé nghi
cta Giam doc So' Y té.

5. Cac Truong/Pho khoa, phong chiic ning, Pidu dudng truong bénh vién,
Piéu dudng trudng khoa do Giam ddc S¢ Y té bd nhiém hozc uy quyén bd
nhiém theo dé nghi cia Giam déc bénh vién.

B/ Hg Tén va chirc danh ciia Ban Giam déc dang quan 1y va diéu hanh
bénh vién Nhi dong 1 hién nay nhw sau: ,

1/ PGS.TS.BS Nguyen Thanh Hung — Giam doc

2/ TS.BS Lé Bich Lién — Pho giam déc

3/ TS.BS Ngo Ngoc Quang Minh — Phé Giam ddc

4/ ThS.BS Pao Trung Hiéu — Phé giam déc

Céu 7: Anh chi hiy cho biét mic phu cip thwong truc chdng dich 24/24 gio
ciia ngudi lao dong 1am viéc trong co s6'y té cong 1ap 1a bao nhiéu?

Tai Diém b Khoan 2 Piéu 3 Quyét dinh 73/2011/QD-TTg Quy dinh che do
phu cap dic thu dbi V01 cong chuce, vién chirc, nguoi lao dong trong co'so'y té cong
1ap va ché do phu cap chong dich do Thu tuéng Chinh phii ban hanh, c6 quy dinh:

Mirc phu cap thuong truc chéng dich 24/24 gio vao ngay thuong la 100.000
dong/ngay/ngum ap dung cho tat ca cac loai dich; vao ngdy nghi hang tuan bang
1,3 1an mirc phu cap thuong tryc vao ngdy thudng; vao ngay 1&, ngay Tét bang 1,8
1an mirc phu cap thudng truc vao ngay thudng.

Theo d6, Nguoi lao dong tham gia thuong truc chong dich 24/24 gio duge hd
trg tién an 14 15.000 dong/ngudi/phién tryuc.

Nguoi lao dong tham gia thudng truc chéng dich 24/24 gid duoc nghi va duoc
hudéng nguyén luong nhu sau:

+ Vao ngay thuong, ngay nghi hang tuan duoc nghi bu 01 ngay;

+ Vao ngay 18, Tét duoc nghi bu 02 ngay;

Truong hop don vi huy dong ngudi lao dong lam viéc vao ngay nghi trén thi
phai tra tién lwong lam thém gid theo quy dinh ciia phap luat vé lao dong.

Ciu 8. Anh chi hiy cho biét Viét nam cong bo dich viém dwong hé hap cap do
ching méi caa vi rut Corona gily ra vao thoi diém nao? Dich lay truyén nhw
thé nao? Cach phong chong dich ra sao?

Ngay 01/02/2020, Thi twéng Chinh phi Nguyén Xuéin Phic ky Quyét
dinh s6 173/QDP-TTg vé viéc cong bd dich viem dwong hd hip cap do chiing
moi cua vi rut Corona gay ra.

Quyét dinh néu rd: Cong bd dich truyén nhiém tai Viét Nam.
1. Tén dich bénh: Viém duong hé hap cip do chung méi cua vi rat Corona giy ra.
2. Thoi gian xay ra dich: Tir ngay 23 thang 01 nim 2020 (thoi diém xac dinh
truong hop dau tién mac ca bénh viém duong hé cap do chung méi cta vi rit
Corona gay ra).
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3. bia diém va quy mé xay ra dich: Khanh Hoa, Vinh Phuc, Thanh Hoa (di c6 6
truong hop mic bénh).

4. Nguyén nhan: Do chiing mdi cua vi rat Corona gay ra.

5. Tinh chat, mtrc 46 nguy hiém cta dich: Bénh truyén nhiém nhom A, nguy co &
murc d6 khan cép toan cau.

6. buong lay: Lay truyén qua dudng ho hap tir ngudi sang nguoi.

7. Céc bién phap phong, chdng dich: Thuc hién theo Luat Phong, chdng bénh
truyén nhiém, gom:

a) Thanh 1ap Ban Chi dao Qudc gia phong, chng dich.

b) Khai bao, bao cao dich.

¢) T6 chirc cap ctru, kham bénh, chita bénh.

d) T6 chuc cach ly y té.

d) Vé sinh, diét tring, tdy ué trong ving c6 dich.

¢) Cac bién phap bao vé ca nhan.

g) Kiém soat ra, vao ving c6 dich.

h) Huy dong, trung dung cac ngudn lyc cho hoat dong chéng dich.

i) Hop tac qudc té trong hoat dong chdng dich.

k) Cac bién phap chdng dich khac trong thoi gian c6 dich.

8. Cac co so kham bénh, chira bénh thuc hién viéc tiép nhan, cach ly, theo doi,
diéu tri ngudi méc bénh:

a) Bénh vién tuyén tinh, tuyén Trung wong, bénh vién trong nganh Cong an, Quan
doi va céc bénh vién khac c6 dicu kién.

b) Bénh vién da chién (khi duoc huy dong).

Céu 9. Anh chi hdy cho biét gia dich vu kham bénh, chira bénh hi¢n nay bao
gom cac chi phi truce ti€p va cac chi phi gian tiép nao?

Can cur khodn‘ 3, dié‘bf 18 vé gia dich vu,khdm bénh,,chﬁ’a bénh cua Nghi dinh
85/20] 2/ND-CP vé co ché hoat dong, co ché tai chinh doi voi cac don vi sy nghiép
y té cong ldp va gia dich vu KB,CB cua cac so so KB,CB cong lap

Giai doqn tr nam 2018 tro di,‘gié dich vu kham bénh, chira bénh duoc tinh du
cac chi phi dé thuc hién dich vu, gom:

a) Céc chi phi truc tiép:

- Chi phi vé thudc, hoa chat, vat tu tiéu hao, vat tu thay the (bao gdm ca chi
phi bao quan, hao hut theo dinh murc dugc co quan c6 thim quyén quy dinh);

- Chi phi vé dién, nudc, nhién lidu, xir ly chét thai, vé sinh méi truong;

- Tién luong, phu cip, cic khoan déng gop theo ché do; chi phi thué nhan
cong thué ngoai; chi phi dac thu to61 da khong qua 50% chi phi tién luong cua dich
vu;
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- Chi phi duy tu, bao dudng, sira chira tai san c¢b dinh, mua sam thay thé cong
cu, dung cu truc tiép st dung dé thyc hién dich vu k¥ thut;

- Khau hao tai san co dinh theo ché do ap dung ('101 v0i doanh nghi€p nha
nudc; chi phi chi tra lai tién ~vay theo cac hop dong vay von, huy dong von dé dau
tu, mua sam trang thiét bi dé thuc hién dich vu (néu c6): Puoc tinh va phan bd vao
chi phi cta cac dich vu str dung ngudn von nay.

b) Chi phi gian tiép:

- Chi phi ctia bd phén gian tiép, cac chi phi hop phap khac dé van hanh, bao
dam hoat dong binh thuong ctia bénh vién;

- Chi phi do tao, nghién ctru khoa hoc dé ung dung céac k¥ thuat méi.

Cau 10. Anh chi hay cho biét cac khoan khéong tinh vao thu nhap chiu thué tir
tién lrong, tién cong ma ngudi lao dong nhan dwoc tir ngudi sir dung lao dong?

Can ct diém g, khoan 2, dlpu 3, cua Nghi dinh 65/2013/ND-CP, cac khoan khong
tinh vao thu nhap chiu thué tu tién lwong, tién cong ma ngudi lao dong nhan dugc
tor nguo1 st dung lao dong bao gom:

- Khoan hd tro ctia ngudi str dung lao dong cho viéc kham chita bénh hiém
nghéo cho ban than ngudi lao dong va than nhan (bd, me, vo/ chdng, con) cliia nguoi
lao dong;

- Khoan tién nhan duoc theo ché do lién quan dén sir dung phuong tién di lai
trong co quan nha nudc, don vi su nghi€p cong 1ap, to chirc dang, doan the;

- Khoan tién nhan dugc theo ché d6 nha & cong vu theo quy dinh cua phap
luat;

- Céc khoan nhan duoc ngoai tién luong, tién cong do tham gia, phuc vu hoat
dong dang, doan, Qudc hoi hoac xay dung van ban quy pham phap luat cia Nha
nudc;

- Khoan tién 4n giira ca do ngudi sir dung lao dong chi cho nguoi lao dong
khong vuot qua mic quy dinh cua B Lao dong - Thuong binh va Xa hoi.

- Khoan tién mua vé may bay khir hdi do nguoi sir dung lao dong tra ho (hoic
thanh toan) cho nguoi lao dong 1a nguo1 nude ngoai, nguoi lao dong la nguoi Viet
Nam lam viéc & nudc ngoai vé phép mdi ndim mot lan;

- Khoan tién hoc phi cho con cua ngudi lao dong nudc ngoai hoc tai Viét Nam,
con cua nguoi lao dong Viét Nam dang lam viéc & nudc ngoai hoc tai nude ngoai
theo bac hoc tr mam non dén trung hoc phd thong do nguoi st dung lao dong tra
ho./.

Cau 11. Hay trinh bay mét trong nhirng chirc trach nhi¢m vu cu thé ciia chuyén vién
?
Tra loi:
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1. Chure trach : 13 cong chirc chuyén mén nghiép vu trong hé théng quan 1y nha nude va
quan 1y su nghiép gitp 1anh dao cac don vi cdu thanh ( Phong, Ban, S&, Vuy, Cuc ) t6
chtrc quan 1y mdt linh vuc hodac mot van dé nghiép vu.

2. Nhiém vu cu thé :

- Xay dung va d& xuét nhiing phuong an co ché quan Iy mét phan hodc mot linh vuc
nghiép vu trén co s nhitng co ché da c6 cua cap trén nham thé hién sat voi co s& gdm
cac viéc :

- Xay dung cac phuong an kinh té — xa hi, cac ké hoach, cac qui dinh cu thé dé trién khai
cong viéc quan ly.

- Xay dung cac co ché, cac quyét dinh cu thé cua timg ndi dung quan 1y theo qui dinh
huéng dan nghiép vu ctia cp trén phi hop v6i tinh hinh thyuc té. Khi xay dung tiéu chuan
cu thé phai ghi cac nodi dung trén cy thé, c6 gidi han rd, c6 dd phirc tap trung binh theo vi
tri cong tac dugc xac dinh.

- T6 chire chi dao, hudng dan, theo doi, don ddc, kiém tra va dé xuét cac bién phap diéu
chinh dé cac quyét dinh trén duoc thuc hién nghiém tuc va dat hiéu qua cao.

- T6 chire xay dung né nép quan Iy (phwong phéap thu thap thong tin thong ké, ché do va
phuong phap kiém tra hd so quan 1y, luu tri tu liéu, s6 liéu ) nham dam bao viéc quan 1y
chat ché, chinh xac, dung nguyén tic quan 1y théng nhéat nghiép vu cta nganh.

- Chu dong t6 chirc, phdi hop véi vién chire, don vi lién quan va hudéng dan giup d& cho
cac vién chirc nghiép vu cip dudi trong viée trién khai cong viéc, tham gia ding trach
nhi¢m véi cong viéce lién doi.

- T6 chirc viée tap hop tinh hinh quén 1y, tién hanh phan tich tong két, danh gia hiéu qua
va bao cao nghiép vu 1én cap trén. Chiu sy chi dao nghiép vu cta vién chirc quan 1y nghiép
vu cip cao hon trong cung hé théng quan 1y nghiép vu.

Cau 12. Chuyén vién cin hiéu biét vé nhirng van dé gi ? Hiy trinh bay nhirng véin
dé do.

- Nam duoc duong 16i chinh sach chung, ndm chéac phuwong hudng chi truong, chinh sach
cua nganh, cua don vi vé linh vuc chuyén moén nghiép vu cuia minh.

- Nam duoc céc kién thirc co ban vé chuyén moén nghiép vu thudce linh vuc do.

- Nam dugc muc tiéu va ddi twong quan 1y, hé théng cac nguyén tic va co ché quan 1y
cua nghiép vu thugc pham vi minh phu trach.

- Biét xay dung cac phuong an, ké hoach, céc thé loai quyét dinh cu thé va thong hiéu thu
tuc hanh chinh nghiép vu ctia nganh quan 1y, viét van ban tot.

- Nam duoc nhitng van dé co ban vé tim sinh 1y lao dong khoa hoc quan 1y, t6 chuc lao
dong khoa hoc, thdng tin quan ly.

- Am hiéu thyc tién san xuat, xa hoi va doi séng xung quanh cac hoat dong quan ly doi
voi linh vuc dé.

- Biét phuwong phap nghién ctru, tong két va dé xuét cai tién nghiép vu quan ly. Nam duoc
xu thé phat trién nghiép vu trong nudc va thé gisi.

- Biét t6 chirc chi dao, huéng dan, phuong phap kiém tra va c6 kha ning tip hop to chirc
phdi hop tét véi cac yéu t6 lién quan dé trién khai cong viée c¢6 hiéu qua cao, c6 trinh do
doc lap td chure lam viée.
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Céau 13. Thé thirc vin ban 1a gi? Thanh phin chung ciia mét viin ban hanh chinh va
so' d0 bd tri cac thanh phin thé thire viin ban.

* Thé thtrc van ban: Thé thirc van ban 13 tap hop cac thanh phan cu thanh vin
ban, bao gdm nhitng thanh phan chung ap dung dbi véi cac loai van ban va céc thanh
phan bd sung trong nhitng truong hop cu thé hodc dbi voi mot s loai vin ban nhét dinh.

* Thanh phan chung cia vin ban hanh chinh : Thuong c6 9 yéu té

(1) Quéc hiéu;

(2)Tén co quan, t6 chirc ban hanh vin ban;

(3) S6, ky hiéu ctia van ban;

(4) bia danh va ngay, thang, nam ban hanh van ban;

(5) Tén loai va trich yéu noi dung ctia vin ban;

(6) NO1 dung van ban;

(7) Chure vy, ho tén va chir ky cua nguoi co tham quyén;

(8) Dau cua co quan, to chic;

(9) Noi nhan.

Ngoai ra con mot sb yéu td nhu:

- D4u chi mirc d6 mat (10a), khan (10b) di véi nhitng vin ban loai mat, khan.

- (11) D4u thu hoi va pham vi luu hanh .

- (12) Chi dan vé dy thao VB

- (13) Ky hiéu danh may

- (14) bia chi co quan, dia chi E-Malil, dia chi Website, s6 dién thoai, fax ..

Cau 14. Vin ban hanh chinh c6 may loai? Trinh bay khai niém va co cAu ciia Thong
bao?
Tra loi

* Van ban hanh chinh c6 02 loai :

- Vin ban hanh chinh c4 biét (vin ban ap dung phép luat) : La vin ban nham giai
quyét quyén, nghia vu, trach nhiém cua c4 nhan, t6 chirc dya trén viéc ap dung phap luat
clia cac co quan hanh chinh nha nudc hay nha chic trach c6 thim quyén ban hanh theo
luat dinh. Vi du nhu Nghi quyét (cé biét), Quyét dinh (ca biét).

+ Vin ban hanh chinh thong thuong : Mang tinh chat thong tin quy pham cta
nha nudc, khong dugc dat ra cac quy tdc xtr su, chi cu thé hoa va thuc thi VBQPPL dudi
luat hay giai quyét nhiing tac nghiép cu thé trong quan 1y.

VD: Théng béo, hudng dan, chuong trinh, ké hoach, bao cdo, bién ban, to trinh,
hop dong, cong Van cong dién, ban ghi nh¢ ban cam két, ban thoa thuan, glay ching
nhéan, glay uy quyen gidy moi, glay gidi thidu, gidy nghi phép, gidy di dudng, gidy bién
nhan hd so, phiéu guri, phiéu chuyén.

* Khai niém Thong bdo: 1a hinh thuc Van ban hanh chinh thong thuong khong
mang tinh quy pham, ding dé thong tin vé mot van dé dén cac dbi tuong thudc quyén
quan 1y dé biét thi hanh hodc dé phéi hop cong tac v6i cac co quan khac.

* Co cdu : GOm 2 phan : Noi dung va két thuc.

- Phan noi dung: Khong can trinh bay 1y do ma chi cin néu nodi dung can thong
bao.
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- Phan két thuc: Nhéc lai noi dung chinh, trong tdm can nhan manh, luu ¥ nguoi
doc.

Cau 15. Trinh bay khai niém vé vin ban quan ly? Khai niém va cach soan thio
Quyét dinh?
Tra loi

* Khai niém vé van ban quan 1y: Van ban quan 1y 1a phuong tién quan trong dé
ghi lai va truyén dat cac quyét dinh quan 1y hodc cac thong tin can thiét hinh thanh trong
hoat dong quan ly.

* Khai niém vé Quyét dinh: Quyét dinh 12 mot hinh thtrc vin ban quy pham phap
luat hodc van ban ap dung phép luat do co quan c6 thim quyén ban hanh dé quy dinh céac
van dé vé chu truong, ché do, bién phap quan 1y (thuc hién), to chitc bd may, nhan sy va
cac cong viéc khac.

* Cach soan thao Quyét dinh:

- Yéu cau ctia quyét dinh phai thé hién cac tinh chat: Phap 1y; khach quan, khoa
hoc, kha thi, hop 1y, pho thong dai chung; hiéu qua va kip thoi.

- Co céu ciia quyét dinh gdm 2 phan :

+ M dau : Cac can ctr phép 1y va thyc tién

+ Noi dung: C6 mot sb diéu tiry theo ndi dung. D6i voi Quyét dinh vé nhan su, vé
thanh 1ap t6 chirc méi thudong c6 3 hoic 4 dicu. Dbi véi Quyét dinh vé quy dinh ndi dung
cong viéc thuong khong quy dinh sb diéu can co.

Cau 16. Trinh bay khai niém vé vin ban quan 1y nha nwéce? Khai niém va cach soan
thao To trinh?
Tra loi

* Khai niém vé vin ban quan Iy nha nudc: La nhitng quyét dinh quan Iy thanh vin
do cac co quan nha nudc ban hanh theo dung nguyén tic, thé thirc, thi tuc va quy ché
theo luat dinh; mang tinh quyén luc nha nudc don phuong; 1am phét sinh cac hé qua phap
Iy cu thé.

* Khai niém vé Td trinh: 13 hinh thtc vin ban hanh chinh thong thuong dung dé
dé xuat véi cap trén (cAp c6 thAm quyén) phé duyét mot van dé méi nhu cha treong, chinh
sach, ché do , phuong an cong tac, dé 4n hoac dé nghi ban hanh mo§t van ban méi hay thay
d6i, bd sung, bii bd mdt vin ban, quy dinh 18i thoi khong con phu hop.

* Cach soan thao To trinh:

- Yéu cau:

+ Phan tich duoc mat tich cuc, mit tiéu cuc cta tinh hinh 1am cén ¢ cho dé xuét
cai mai.

+ Dy doan, phan tich dugc nhitng phan (mg c6 thé xay ra xoay quanh dé nghi mai.

+ Phan tich khé khin do nhitngphan tng c6 thé xdy ra xoay quanh dé nghi méi,
dé ra nhitng bién phéap khac phuc.

- Co ciu cua To trinh: C6 3 phan

+ Phan m& dau: Phén tich tinh hinh 1am co s& cho viéc dé xuit cai méi.

+ Phan ndi dung: Tom tat ndi dung cac dé nghi méi, y tudng méi; phan tich dugc
nhirng phan tmg co thé xay ra xoay quanh dé nghi méi néu duoc thuc hién; nhimg kho
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khan, thuan loi khi duoc trién khai thyc hién, dong thoi phai néu bién phap khic phuc
nhitng khoé khan.

+ Phan két thiic: Néu ¥ nghia, tdc dung ctia d& nghi méi; néu kién nghi cip trén
xem xét, chap thuan; 10i chao.

Céu 17. Trinh bay So dd bé tri cic thanh phén thé thic vin ban? Khai niém, dic
diém va cach soan thio bao c4o?

* So d6 bd tri cac thanh phan thé thic vian ban: Phy lyc II Thong tu sb
01/2011/TT-BNV ngay 19/01/2011 ctia Bo Noi vu Huéng dan thé thirc va k thuat trinh
bay van ban hanh chinh.

* Khai nién bao céo: 13 hinh thirc vin ban hanh chinh thong thudng dung dé thuét
lai, ké lai mot su viéc, mot van dé cho cép trén.

* Pic diém cua bao céo:

- Thuét lai. Tudng thuat, ké lai.

- Rat kinh nghiém

- Banh gia sy viéc

- néu dién hinh hoic nhiing van dé, su viéc khong tdt

- Pé ra phuong hudng, bién phap giai quyét van dé néu ra.

* Cach soan thao:

- Yéu ciu cua bao c4o: Chinh xac; Trung thuc; Khach quan; Dﬁy du.

- Co cau : 3 phan : M& dau, ndi dung va két luan.

CHUYEN VIEN TAM LY

Céu 1. Cau héi tinh hudng:

Bé trai CHQ, 23 thang tudi, séng tai thanh phd Tra Vinh, Tinh Tra Vinh, cha me
dua tré dén BV Nhi Dong 1 kham vi thay tré cham noi.

Bénh sur: gdp ba me cho biét mot s6 nhitng biéu hién & tré 13 tré chéam noi, néu giao
tiép voi nguoi 16n chi 1a nhiing tir v6 nghia hodc néi nhing tur tiéng Anh. Cha, me
goi tre di hoc mau gido tir lic tré 15 thang tudi dé tién lo cong viée lam an; O nha
tré rat duoc cha me nudng chiéu “dép ing moi yéu cau” nhat 1a cho tré xem ti vi
thoai mai, xem cic clip Youtube bang tiéng Anh trén Ipad, ong ba noi ciing ludén
cung chiéu tré nén tré thuong hay cau git, in va hang ngay, vi lo lang tré khong
no6i chuyén duoc nhiéu nén — cho tré di kham tam 1y, bénh vién Nhi Déng 1. Bac
s kham tong thé ghi nhan tré rat it noi, hop tac kem, biéu hién hanh vi an va, khoc
nhiéu hodc tu ddnh khi khong duoc dap umg yéu cau, tré tlep xac mat tot. Ket qua
danh gia su phat trién chung vé hanh vi, vé tim 1y cho thay ngoai phat trién van
dong 1a binh thuong, cac linh vuc khac déu cham so véi tudi (cham nhét 1a kha
nang ngdn ngir, thich nghi va ky nang xa hoi).

Tién can: con 1/1, sanh mo, du thang, chung ngura du theo lich TCMR, ba cua tré
ciing 14 tré cham noi cho dén 3 tudi méi nodi duoc.

Tinh trang Iuc kham: tré tinh, tré hop tac kém khi kham, c6 tiép xtic mét, 1am theo
duge mot s yéu cau khi kham, kham 14m sang khong ghi nhan dau hiéu bt thuong
khac. Nhan thdy tré can kham thém Tam 1y gia nén sau khi giai thich va tu vin mot
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s6 nhiing bién phap can thiép di chuyén tré dén phong tham van do tdm Iy gia phu

trach.

Cau hoi

Pap an

Cau 1: Véi nhiing thong tin ghi
nhan tur bac s nhi da kham. Tam 1y
gia nghi tré c6 van dé gi vé mit phat
trién, tAm 1y va hanh vi?

Xac dinh van dé:

- RA&i loan ngdn ngir tiép nhan/Cham noi
- ROI loan hanh vi do thiéu k¥ nang tu 1ap.

Vén d& can phan biét: khong

Cau 2: Nhiimng nguyén nhan nao
dan c6 thé dan dén tinh trang cham
no6i va nhitng rdi loan hanh vi cta
tre?

Tré nay cham noi chu yéu do nhitng nguyén
nhén tam ly xa hoi sau:

Thiéu su quan tim ding muc cua gia
dinh (gia dinh it néi chuyén véi tré)
Cho tré xem ti vi qua nhiéu

Cho xem nhitng chuong trinh chua
phu hop — nghe tiéng Anh

Gia dinh qua nudng chiéu tré

Cau 3: Hudng xt tri ban dau, bao
gbm bién phap can thiép phdi hop
giita bac si nhi va tim 1y gia va trac
nghiém co ban?

Can thiép:

Li€u phap tam ly: can thi€p hanh vi:
phan tan sy chu y khi tré an va, cai
thién viéc tiép xuc voi thiét bi man
hinh nhu TV, may tinh ban.

Tich cuc day tré hoc néi: bang tai
liéu, bang tranh anh truc quan, bang
sinh hoat vui choi hang ngay.

Trac nghiém tam 1y ban dau: chua
can thiét; chu yéu tich cuc hd tro tré
hoc néi va kham lai d¢ theo ddi su
tién bo cua tré

Cau 4: Lo1 khuyén danh cho cha
me khi cham séc tré tai nha?

Cai thién hanh vi cho tré bang ky luat
tich cuc, khong dap ung moi yéu cau
khong phu hop cua tré.

Tao khong khi gia dinh voi nhiing
giao tiép trd chuyén véi tré hang
ngay thay cho vi¢c xem TV, choi

Ipad.

Cau 5: Tién lugng tinh trang cua tré
sau thoi gian tri li¢u 6 thang — 1
nam?

Tré c6 kha ning tién bo vé ngodn ngir
néu co6 su hd tro tich cuc cua gia dinh
Cho tré xem va choi nhitng tro choi
phu hop véi lra tudi va gisi tinh giup
tré phat trién tot trong twong lai.
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Cau 2. Ciu héi tinh huéng

Bé trai PMK, 55 thang tudi, song tai Can Giudc, Tinh Long An, dugc me dua dén
BV Nhi Bong 1 kham vi thay tré it néi va hay choi mét minh.

Bénh sir: gidp me tai khoa Tam 1y cho biét mot s6 nhitng biéu hién & tré 1a tré it choi
v6i ban, thich bong dém, hay dong cua ¢ trong phong mot minh. Vé ngdn ngir tré
c6 biéu hién it noi, hay noi lap, dao chu ngir vi nglt, me cho tré di hoc mam non lic
tré 18 thang tudi va hién tai tré cam viét chua tét, vi lo lang tré khong chiu néi
chuyén nhiéu, thich & mot minh nén me — cho tré di kham tim 1y, bénh vién Nhi
Pong 1. Bac s kham ghi nhan thém mot s6 thong tin quan trong 1a ba me méi ly
hon, tré theo me va tirng ching kién canh ba bao hanh me, me gian ba nén thuong
t6 ra ndng gian va cd y chia cat tinh cha con. Khi kham tong thé ghi nhén: tré rat it
noi, tre hop tac nhung kém chi y qua viée tra 101 cac cau hoi kho thi hay ty ho (méc
du khong bénh ho hap) hodc bleu hién cau gat, tré khong blet so sanh, van dong
tinh han ché, tré co tiép xuc mat Két qua danh gia su phat trién chung vé hanh vi,
vé tam 1y cho thay tré phét trién kha binh thuong, chi cham kha nang ngén ngir va
ky nang giao tiép xa hoi murc do nhe so voi tudi.

Tién can: con 1/1, sanh mo (ngdi nguoc), du thang 38 tuan, chung ngira du theo
lich TCMR, me¢ thong bao tré bi loan thi.

Tinh trang lic kham: tré tinh, tré hop tac kém khi kham, c6 tiép xtic mat, 1am theo
dugc mot sd yéu cau khi kham nhung mién cudng, kham 1am sang khong ghi nhan
dau hiéu bat thuong khac. Nhan thiy tré can kham thém Tam Iy gia nén sau khi
giai thich va tu van mot sé nhimg bién phap can thiép da chuyén tré dén phong
tham van do tAm 1y gia phuy trach.

Cau héi Dap an

Cau 1: Voi nhitng thong | Xac dinh van dé:
tin ghi nhan tir bac si nhi
da kham. Tamly gianghi | =~ .
tré co Van dé gi vé mat | Van dé can phan biét:

Ph’)at trién, tm 1y va hanh - Theo ddi cham phat trién tAm than
VI
Cau 2: Nhimg nguyén | Tré nay it n6i va bi rdi loan hanh vi chu yéu do nhimng
nhan nao dan co thé din | nguyén nhan tam 1y xa hoi sau:

dén tinh trang it néi va
nhimg réi loan hanh vi
cua tre?

- R&i loan hanh vi.

- Thiéu su quan tAm dung muc cua gia dinh (cha
me ly hon).

- Bi anh huong tir me nhitng hanh vi khong phu
hop.

- Tré it c6 co hoi vui choi va giao tiép clng cac
ban trang hra.

Cau 3: Hudng xur tri ban
déau, bao gom bién phap
can thiép phdi hop gitra

e Can thi¢p:
- Liéu phdp tam ly: can thi€p hanh vi chu yéu
bao gom tao hinh anh tot dep gitra cha va me
171




bac sinhi va tam 1y gia va sau khi ly hon (cha dén thim va quan tim tré

trac nghiém co ban? hon), me tranh nhimg cau néi va hanh vi khéng
t6t trugc mat tré (me 1am guong), giai thich
thém cho tré hiéu vé su phan ly cia cha me.

- Tich cuc hudng tré vao nhirng sinh hoat xa hoi
y nghia: bang viéc gitp d& hay di tham nhiing
trai tré md ¢di noi cac ban khong c6 cha me
nhung van sng tét.

e Tric nghiém tdm 1y ban dau: chua can thiét;
chu yéu tich cuc can thiép gitp tré cai thién
hanh vi va kham lai d¢ theo ddi su tién bo cua
tre

Céu 4: Lo1 khuyén danh
cho cha me khi cham soc
tré tai nha?

- Cha me 1udn ludn danh nhiing gi rot nhét cho
tré trong kha nang cia minh.

- Tré nho can cha me quan tdm va yéu thuong
nhiéu trong thoi tho 4u.

- Muén tré ngoan cha me can lam guong cho tré
trong moi sinh hoat hang ngay.

Céau 5: Tién luong tinh
trang cua tré sau thoi gian
tri liéu 6 thang — 1 nam?

- Tré co kha ning tién bo vé nhan thic va s& thay
d6i hanh vi néu c6 su hd tro tich cuc cua ca cha
va me.

- Tao diéu kién cho tré giao tiép va sinh hoat vui
choi phit hop ciing cac ban dong trang lua.

Céu 3. Cau héi tinh hudng

Bé trai, 6 tudi, séng tai huyén Hdoc Mén, TP. HCM, cha me dua tré dén BV Nhi
Pong 1 kham vi qua hiéu dong.

Bénh su: gdp ba me cho biét mot sb nhiing biéu hién & tré 1a tir nho tré kém tap
trung, hay lo ra, rat hiéu dong tiép thu duoc nhung cham vi lo lang nén — cho tré
di kham tAm 1y, bénh vién Nhi Dong 1. Bac si kham tong thé ghi nhan bé noi rat
nhiéu, choi on a0 va rat hay chen ngang, thinh thoang ciling biét khoe d6 choi véi
ngu’oq khéc. Ket qua danh gia sy phat trién chung, vé hanh vi, vé tim Iy cho thay
ngoai phat trién van dong 1a binh thuong, cac linh vuc khac déu cham so véi tudi
(cham nhat 1 kha nang thich nghi cta tré chi tam 3 tudi).

Tién can: con 2/2, sanh thudng, du thang, chung ngira du theo lich TCMR. Nghi
ngd tré bi nhiém trung sau sinh.

Tinh trang lac kham: tré tinh, tré hop tac khi kham, hay ngo ngudy, co tiép xuc mét,
biét so sanh tudng twong, c6 kha ning ghi nhd, kham 1am sang khong ghi nhan dau
hiéu bat thuong khac.

| Céu héi | Pép an |
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Cau 1: Chan doan va chan doan | Chan doan so bd: Rbi loan hanh vi (hiéu
phan biét? dong) + Cham phat trién tdm than

Chén doan phén biét:

Theo doi Hoi chiing tang dong giam chu y —
ADHD

Cau 2: Nhitng nguyén nhan nao | Tré ndy chidm phat trién tri tué c6 thé do
dan c6 thé dan dén tinh trang bénh | nhitng nguyén nhan sau:

cua tre? - Nhiém trung luc sinh (ghi nhéan tién
su).
- Thiéu su quan tam, ho trg hoc tap tur
gia dinh.
Cau 3: Hudng xur tri ban dau, bao e Can thigp:

gbm bién phap can thiép va tric

nghiém co ban ? - Li€u phap tam ly: can thi¢p hanh vi.

- Li¢u phap van dong tro choi.

- Can nhéc st dung thudc tri liéu.

e Tric nghiém tam 1y ban dau: danh
bang ADHD cho 2 linh vyc gia dinh
va nha truong; thuc hién test WISC-1V
cho tré

Cau 4: Lo1 khuyén danh cho cha

: : - Tam Iy tri liéu quan trong nhat: hd tro
me khi chim soc tré tai nha? ytrlieuq ong :

tré hoc tip, quan tdm tré nhiéu hon
gitp tré vuot qua kho khan.

- Cho tré choi nhitng tro choi tinh gitp
can bang su hiéu dong.

Cau 5: Tién luong tinh trang ctia
tré sau thoi gian tri liéu 6 thang —
I nam vdi1 chi s6 1Q do duoc la
737

- Tré co6 kha nang tién bo néu co su hd
tro tich cyc cua gia dinh.

- Néu chan doan tré c6 thém hoi chung
réi loan ting dong giam chu y thi can
nhac viéc st dung thude diéu tri.

CHUYEN VIEN (NHAN VIEN HO TRQ HANH CHINH)

Céu 1. Anh/ Chi hiy néu quy dinh ciia thé bao hiém y t&?

Dap an:

1. Thé bao hiérp y té dugc cépocho nguoi tham gia bao hiém y té va lam cin cir dé dugc
huong cac quyén loi vé bao hiém y t€ theo quy dinh ctia Luat nay.

2. Mbi ngudi chi duge cap mot the bao hiém y té.

3. Thoi diém thé bao hiém y té c6 gia tri sir dung duoc quy dinh nhu sau:

a) Boi véi nguoi tham gia bao hiém y té theo quy dinh tai khoan 3 Diéu 50 cua Luat nay
dong bao hiém y té lién tuc ké tir lan tha hai trd di hodc ngudi tham gia bao hiém y té quy
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dinh tai khoan 2 Piéu 51 ctia Luat ndy thi thé bao hiém y té co gid tri sir dung ké tir ngay
dong bao hiém y té;

b) Bdi v6i ngudi tham gia bao hiém y té theo quy dinh tai khoan 3 Piéu 50 cua Luit nay
dong bao hiém y té 1an dau hoic dong bao hiém vy té khong lién tuc thi theé bao hiém y té
c6 gia tri str dung sau 30 ngay, ké tir ngdy dong bao hiém y té; riéng ddi véi quyen loi vé
dich vy ky thuat cao thi thé bao hiém y té c6 gia tri stt dung sau 180 ngay, ké tir ngay
dong bao hiém y té;

c) bbi v0i tre em dudi 6 tudi thi thé bao hiém vy té c6 gia tri sir dung dén ngay tré du 72
thang tuoi.

4. Thé bao hiém y té khong co gia tri str dung trong cac trudng hop sau day:

a) Thé da hét thoi han sur dung;

b) Thé bi sira chita, tdy xo4;

¢) Nguoi c6 tén trong thé khong tiép tuc tham gia bao hiém y té.

5. T6 chitc bao hiém y t& quy dinh mu thé bao hiém y t€, quan ly thé bao hiém y té thong
nhat trong ca nudc va chdm nhat dén ngay 01 thang 01 nam 2014 phai t6 chirc thyc hién
viéc phat hanh thé bao hiém y t€ c6 anh ctia nguoi tham gia bao hiém vy té.

Céu 2. Anh/ Chi hiy néu Cac trudong hop khong dwoce huwdng bio hiém y té?

bap an:

1. Chi phi trong trudng hop quy dinh tai khoan 1 Piéu 21 di duoc ngan sach nha nudc
chi tra.

2. biéu dudng, an dudng tai co s& diéu dudng, an dudng.

3. Kham surc khde.

4. Xét nghiém, chan doan thai khong nham muc dich diéu trj.

5. St dung k¥ thuét hd trg sinh san, dich vu ké hoach hoa gia dinh, nao hut thai, pha thai,
trir trrong hop phai dinh chi thai nghén do nguyén nhan bénh ly cta thai nhi hay cta san
phu.

6. Str dung dich vu tham my.
7. Diéu tri lac, can thi va tat khuc xa ctia mét.

8. Sir dung vt tu y té thay thé bao gdm chan tay gia, mat gia, ring gia, kinh méit, may tro
thinh, phuong tién trg gitp van dong trong kham bénh, chira bénh va phuc hoi chire ndng.

9. Kham bénh, chita bénh, phuc hdi chirc nang dbi v&i bénh nghé nghi¢p, tai nan lao dong,
tham hoa.

10. Kham bénh, chita bénh trong truong hop tu tu, tu gdy thuong tich.

11. Kham bénh, chita bénh nghi¢n ma tiy, nghi¢n rugu hoac chat gay nghi¢n khac.

12. Kham bénh, chita bénh t6n thuong vé thé chat, tinh than do hanh vi vi pham phép luat
cua nguoi do6 gay ra.

13. Giam dinh y khoa, giam dinh phép y, gidm dinh phap y tim than.

14. Tham gia thtr nghiém lam sang, nghién ctru khoa hoc.

Céu 3. Anh/ Chi hay néu pham vi dug'c hwéng cua nguoi tham gia bao hiém y té va
Mirc huwéng bao hiém y te duwge quy dinh trong Luat Bao hiém y té 2008

174



Pap an:
Pham vi dwgc hwéng ciia ngwdi tham gia bao hiém y té
1. Nguoi tham gia bao hiém y té dugc qui bao hiém y té chi tra cac chi phi sau day:
a) Kham bénh, chira bénh, phuc hoi churc nang, kham thai dinh ky, sinh con;
b) Kham bénh dé sang loc, chan doan sém mot sd bénh;
¢) Van chuyén nguoi bénh tir tuyén huyén 1én tuyén trén doi voi doi twgng quy dinh tai
cac khoan 9, 13, 14, 17 va 20 Di€u 12 cua Luat nay trong truong hop cap ctru hodc khi
dang di€u tri ndi tra phai chuyén tuyén chuyén mon k¥ thuét.
2. BY truong B Y t€ quy dinh cu the diém b khoan 1 Diéu nay; chi trl, phdi hop véi co
quan lién quan ban hanh danh muc thudc, hoa chat, vat tu, thiét b1 y té, dich vu k¥ thuat
y t€ thugc pham vi dugc hudng ctia nguoi tham gia bao hiém y té.
Mirc hwéng bio hiém y té
1. Nguoi tham gia bao hiém y té khi di kham bénh, chita bénh theo quy dinh tai cac diéu
26, 27 va 28 cua Luat nay thi dugc quy bao hiém y té thanh toan chi phi khdm bénh, chita
bénh trong pham vi dugc hudng nhu sau:
a) 100% chi phi kham bénh, chita bénh doi véi ddi twong quy dinh tai cac khodn 2, 9 va
17 bi€u 12 cua Luat nay;
b) 100% chi phi kham bénh, chita bénh dbi véi truong hop chi phi cho mot lan kham
bénh, chira bénh thap hon mic do Chinh pht quy dinh va kham bénh, chita bénh tai tuyén
Xa;
¢) 95% chi phi kham bénh, chira bénh ddi véi doi tuong quy dinh tai cac khoan 3, 13 va
14 bi€u 12 cua Luat nay;
d) 80% chi phi kham bénh, chira bénh ddi v6i cac dbi tuong khac.
2. Truong hop mot nqui thudc nhiéu ddi tuong tham gia bao hiém y té thi duoc huong
quyén lgi bao hiém y t€ theo doi twong cd quyén 1gi cao nhat.
3. Chinh phu quy dinh mirc thanh toan chi phi kham bénh, chita bénh d6i voi cac truong
hop vuot tuyén chuyén moén ky thuat, kham bénh, chita bénh theo yéu cau, st dung dich
vu k¥ thudt cao chi phi 16n va céc truong hgp khac khong thudc quy dinh tai khoan 1
biéu nay.
Céu 4. Anh/Chi néu trinh tw quan 1y viin ban di va vin ban dén?
Dap an:
Van ban di:

- Cap s0, thoi gian ban hanh van ban.

- bang ky van ban di.

- Nhén ban, dong dau co quan, to chac, dau chi mic @6 mat, mc do khan,

(doi véi van ban giay); ky so ctia co quan, to chirc (doi véi van ban dién tw).

- Phat hanh va theo doéi viéc chuyén phat van ban di.

- Luu van ban di.

Vin ban dén:

- Tiép nhan van ban den.

- bang ky van ban dén.
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- Trinh, chuyén giao vin ban dén.

- Giai quyét va theo dai, don déc viéc giai quyét vin ban dén.

Céu 5. Anh/ Chi néu quy dinh vé cip s6, thoi gian ban hanh vin ban?
Dap an:

4. S6 va thoi gian ban hanh van ban duoc lay theo th ty va trinh ty thoi gian
ban hanh vin ban cia co quan, to chic trong ndm (bt dau lién tiép tir s6 01
vao ngay 01 thang 01 va két thuc vao ngay 31 thang 12 hang ndm). S6 va ky
hiéu vin ban cta co quan, to chic 1a duy nhat trong mot nam, théng nhat
gitra van ban gidy va vin ban dién tu.

d) Viéc cap sé van ban quy pham phap luat: mdi loai vin ban quy pham
phap luat duoc cap hé thong s riéng.

e) Viéc cap s vin ban chuyén nganh do nguoi ding dau co quan quan 1y
nganh, linh vuc quy dinh.

f) Viéc cap s vin ban hanh chinh do nguoi dimg dau co quan, to chac quy
dinh.

5. Ddi vai van ban gidy, viéc cap so, thoi gian ban hanh dugc thuc hién sau khi
c6 chir ky ctia ngudi c6 tham quyén, cham nhét 1a trong ngay lam viéc tiép
theo. Van ban mat dugc cap hé thong sb riéng.

6. Ddi véi vin ban dién ti, viéc cap so, thoi gian ban hanh dugc thyuc hién bang
chtic nang cua hé thdng./.

CHUYEN VIEN QUAN TRI CONG SO
Cau 1.Theo TCVN 4470-2012 ti¢u chuan dién tich va so giwdng trong mot phong
cia don nguyén nhi duwgc quy dinh nhu the nao ?

-Cho tré so sinh va tré nhé: tir 3 m2/givdng dén 4 m2/givdng, bd tri tdi da 08
giuong/phong;

- Cho tré 16n: tir 5 m2/givong dén 6 m2/giudng, bé tri tdi da 06 giwong/phong.

CHU THiCH: Trong truong hop C’Ekll’l t6 chirc chd an, nghi cho ba me, phai dugc
néu trong bdo cdo dau tu va dugc BO Y t€ hodc co quan c6 tham quyén phé duyét.
_Nha Dai thé ciia Bénh vién thiét ké theo TCVN 4470-2012 phai diam béo nhitng
tiéu chuan nao ?

-Co6 ctra di truc tiép tir phong luu tir thi t6i phong kham nghiém tir thi va t6i
phong tang I¢;

- Phong luu tir thi va kham nghiém tur thi phai thong thoang, ¢6 ludi ngan va thiét
bi chong ru6i chudt va con trung. Noi dé tir thi phai co6 ti lanh hodc phong lanh bao
quan;

- Vi tri lap dat cua s6 phai cao hon mat he ngoai nha it nhat 1,6 m. Nén cia
phong luu tir thi phai thap hon so véi nén cua cac phong xung quanh va hanh lang 1a 0,2
m;
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- Nudc ban tir phong luu tir thi phai duoc xir Iy qua hé thong xir Iy nude thai cuc
bd cta bénh vién trudce khi xa ra hé thong thoat nude chung.

Céu 2. Bo tri cong trinh dwgc thuc hién theo trinh tu nao ?

Lap ludi b tri cong tr:mh; Dinh vi cong trinh; Chuyén truc ra thyc dia va giac
mong; Bo tri cac truc phy; BO tri chi tiét cac truc doc va ngang; Chuyén truc va do cao
1én cac tang; BoO tri cac di€ém chi tiét; Po v€ hoan cong
Céu 3.Trinh bay phwong phap liy miu gach khong nung theo TCVN-6477-2017 ?

Mau thir dugc 14y theo 16. Lo 14 s6 luong gach cung loai, cing kich thudc va mau
sdc, dugc san xudt tir cung loai nguyén vat liéu va cip phdi trong khoang thoi gian lién
tuc. Doi véi gach c6 kich thude twong duong thé tich 16n hon 10 dm3/vién, ¢& 16 quy
dinh 1a 50000 vién; ddi vai gach c¢o kich thude tuong duong thé tich 1én hon 2 dm3/vién
dén 10 dm3/vién, c¢& 16 quy dinh 1a 100000 vién; ddi v6i loai gach c6 kich thude twong
duong thé tich 2 dm3/vién hodc nho hon, ¢& 16 quy dinh 1a 200000 vién. Trong truong
hop khong du sb luong tuong tng quy dinh trén thi van coi 13 16 du. Liy ngiu nhién 10
vién & cac vi tri khac nhau dai dién cho 16 1am mau thir, da di 28 ngay ké tir ngay san
xuat. Khong ldy nhitng vién bi hu hai do qua trinh van chuyén dé lam mau thr.

Céu 4. Trinh bay tiéu chuan thiét ké ciu thang va dwong doc Bénh vién theo
TCVN 4470-2012 ?

Thiét ké cau thang, duong doc phai ddm bao quy dinh v€ an toan sinh mang va
suc khoe cho ngoi st dung va dap ting yéu cau sau:

- Chiéu rong ctia mdi vé thang: khong nho hon 2,1 m.

- Chiéu rong cua chiéu nghi cau thang: khong nhé hon 2,4 m.
- Do dbc cua duodng déc: khong nho hon 1:10;

- Chiéu rong cua duong dbc: khong nhoé hon 2,1 m.

- Chiéu rong cua chiéu nghi dudng ddc: khéng nhé hon 3,0 m;

- Tai 16i ra vao chinh phai c6 dudong doc danh cho nguoi khuyét tat co chiéu
rong: khong nhé hon 1,2 m.

Cau 5. Trinh bay tiéu chuan thiét ké ch doi chung va riéng cho tirng phong kham
trong Khoa Kham bénh da khoa va diéu tri ngoai tri theo TCVN4470-2012 ?

- Tir 1,00 m2 dén 1,20 m2 cho mét chd doi cua nguoi 1on;

- Tir 1,50 m2 dén 1,80 m2 cho mét chd doi cua tré em;

- S6 chd doi duge tinh tir 15 % dén 20 % s6 1an kham trong ngay.
CHU THICH:

1) Chd doi c6 thé bd tri tap trung hay phén tan theo cac khoa nhung khong duge nho
hon chi tiéu trén. Khi tinh toan cin nhan v&i hé sb tir 2,0 dén 2,5 cho nguoi nha bénh
nhan.

2) Trong khu vuc doi phai bd tri ghé ngdi cho nguoi khuyét tat tuan tha cac quy dinh
xay dyung cong trinh dam bao nguoi khuyét tat tiép can sir dung.
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Ciu 6. Tiéu chi dé giam sat cong trinh xiy dung la gi ?

Giam sat thi cong dung thiét ké duoc phé duyét, dung ti€u chuén, quy chqén ap
dung, quy dinh vé quan ly, str dung vat liéu xay dung, chi dan k¥ thuat va hop dong xay
dung
Céu 7. Trinh bay céc yéu cau khi thiét ké phong xa tri theo TCVN 4470-2012 ?

- Phong xa tri thuong dugc b tri & tang 1 (tAng trét) hay tang ham, lién hé truc
tiép v6i cac phong thay quan 4o, vé sinh, kiém tra, phong tu vin kham va phong 1am
viéc.

- Chi ¢6 1 16i vao duy nhét véi canh ctra day toan khdi co cac 10p chian phong xa;

- Phong bénh nhan chiéu xa dugc bb tri canh phong may nhung phai duoc cau
tao ddc bi€t ¢ cac 16p tuong chong ro ri phong xa;

, - Vigc che chén phai dugc thuc hién ¢ moi phia, ca ¢ nhirng 16 cira thong gio,
ong cap nhiét, ctra di, cra s0 quan sat va c6 khda an toan khong dugc phép c6 mot 16 ro
nao du la nho nhat.

- D}ch mot co quan tham dinh x4c nhan do an toan phong xa sau khi hoan thién
cong tac lap dat.

- Khi thlet ké can can ¢t vao: kiéu may, cuong do cua nguon blic xa, yéu cau vé
vi tri, yéu cau vé két ciu bao che d6i véi san, tuong, tran va két cau chiu lyc.

’ QHU THICH: Khi thiét ké phong xa tri cin tham khao cac yéu cau cua nha san
xuat thiét bi
Céu 8. Dy toan go6i thiu thi cong xay dung bao gdm cac khoan muc chi phi nao?
Chi phi xay dung, chi phi hang muc chung va chi phi dy phong.
Cau 9. Chi gi¢i duwong dé trong xay dung la gi?

Puong ranh gii phan dinh gitra 16 dat xay dung cong trinh va phan dat dugc
danh cho duong giao thong hodc cac cong trinh k¥ thuét ha tang khac.

Céu 10. Quy chuin nao ap dung cho nwéc thai Bénh vién, cé tit ca bao nhiéu chi
tiéu trong quy chuan?
Tra 10i: Theo quy chuan QCVN 28/2010/BTNMT quy chuan k¥ thuat qudc gia vé nudc
thai y té. Trong quy chuén trén c6 tong cong 15 chi tiéu can phai xét nghiém: pH, BODs,
COD, Téng chat ran lo ltng (TSS), Sunfua (tinh theo H2S), Amoni (tinh theo N), Nitrat
(tinh theo N), Phosphat (tinh theo P) , Dau m& dong thuc vat, Tong hoat d§ phéng xa a,
Tong hoat do phong xa B, Tong coliforms, Salmonella, Shigella, Vibrio cholerae
Cau 11. P6i v6i co s6'y té c6 lwgng chét thai ldy nhiém phat sinh 16n hon 05 kg/ngay,
thoi gian luu giir chat thai tai co s¢ y te duwge quy dinh nhu theé nao?
Tra 10i: thoi gian luu giit chét thai 1ay nhié,m tai cosdy t~é khong qua 02 ngay trong diéu
kién binh thuong. Truong hop luu gitr chat thai 1y nhiém trong thiét bi bao quan lanh
dudi 8°C, thoi gian luu gitr toi da 1a 07 ngay.
Céu 12. Hién nay tai Thanh phé Ho Chi Minh chit thai rin sinh hoat dwoc ap dung
theo Quy dinh/Quyeét dinh nao. Mau sac cua tirng loai chat thai?
Tra 10i: 4p dung theo Quyét dinh 44/2018/QD-UBND ngay 14/11/2018
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Phén thanh 3 loai chat thai: chat thai hitu co (mau xanh), chét thai con lai (mau xam),
chét thai tai ché (mau tring).

Céau 13. Téan suét bdao cdo quan 1y chit thai y té theo Théng tw lién tich sb
58/2015/TTLT-BYT-BTNMT — Quy dinh vé quan ly chit thai y té dwoc 1ap miy lan
trong nam?

Tra 16i: 1 1an/ nam, tinh tir ngay 1 thang 1 dén hét ngay 31 thang 12.

Céu 14. Theo thong tu lién tich s6 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT — Quy dinh vé quan
Iy chat thai y té, co' s¢'y t€ phai thye hién cac bién phap giam thi€u phat sinh chat
thai y te theo thir ty wu tién nao?
Tra loi:
- Lap dat, sir dung cac thiét bi, dung cu, thudc, hoa chat va cac nguyén vt lidu phu hop,
bao dam han ché phat sinh chat thai y té.
- D61 mai thiét bi, quy trinh trong hoat dong y t& nham giam thiéu phat sinh chat thai y
te.
- Quan ly va st dung vat tu hop 1y va hiéu qua
Céu 15. Trinh bay quy dinh vé viéc thu gom chit thai 1dy nhiém theo théng tu lién
tich so 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT — Quy dinh vé quan ly chat thai y te
Tra loi:
- Chat thai 1y nhiém phai thu gom riéng tir noi phat sinh vé khu vuc luu giit chat thai
trong khuon vién co so y té;

- Trong qué trinh thu gom, tai dung chat thai phai budc kin, thing dung chat thai phai
c6 nap day kin, bao dam khong bi roi, r0 ri chat thai trong qua trinh thu gom;

- Co sy té quy dinh tuyén duong va thoi diém thu gom chét thai lay nhiém phu hop
dé han ché anh huong dén khu vye cham soc nguoi bénh va khu vue khac trong co so6'y
té;

- Chat thai ¢6 nguy co lay nhiém cao phai xu Iy s0 b trude khi thu gom vé khu luu
giit, xir 1y chat thai trong khuén vién co s y té;

- Téan suat thu gom chét thai ldy nhiém tir noi phat sinh vé khu luu giit chat thai trong
khuon vién co s¢ y t€ it nhat 01 (mdt) lan/ngay;

- Dbi voi cac co s y té co luong chét thai 1ay nhiém phat sinh dudi 05 kg/ngdy, tan
suat thu gom chat thai lay nhiém sac nhon tir noi phat sinh vé khu luu gitt tam thoi trong
khudn vién co s¢ y t€ hodc dua di xur 1y, tiéu huy to6i thiéu 1a 01 (mot) lan/thang.

CAN SU HANH CHIiNH TONG HQP

Céu 1. Anh/Chi néu trinh tw quan 1y viin ban di va vin ban dén?
Dap an:
Van ban di:
- Cép s0, thoi gian ban hanh van ban.
- Pang ky van ban di.
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- Nhan ban, dong dau co quan, to chic, dau chi mic d6 mat, mac do khan,
(d6i voi van ban gidy); ky sb ctia co quan, to chie (d6i véi van ban dién tu).

- Phat hanh va theo ddi viéc chuyén phat van ban di.

- Luu van ban di.

Vin ban dén:

- Tiép nhan vin ban dén.

- Ping ky van ban dén.

- Trinh, chuyén giao vin ban dén.

- Giai quyét va theo di, don déc viéc giai quyét vin ban dén.

Ciu 2. Anh/ Chi néu quy dinh vé cip s, thoi gian ban hanh viin ban?
Dap an:

7. S6 va thoi gian ban hanh vin ban duoc lay theo thi ty va trinh ty thoi gian
ban hanh vin ban cia co quan, to chic trong ndm (bt dau lién tiép tir s6 01
vao ngay 01 thang 01 va két thuc vao ngay 31 thang 12 hang nim). S6 va ky
hiéu vin ban cta co quan, to chtc 1a duy nhat trong mot nam, théng nhat
giita van ban gidy va van ban dién tu.

g) Viéc cap sé van ban quy pham phap luat: mdi loai van ban quy pham
phap luat dugc cap hé thdng sb riéng.

h) Viéc cap sb van ban chuyén nganh do nguoi ding dau co quan quan ly
nganh, linh vuc quy dinh.

i) Viéc cap s6 van ban hanh chinh do nguoi dimg dau co quan, to chic quy
dinh.

8. Ddi vai van ban gidy, viéc cap sd, thoi gian ban hanh dugc thuc hién sau khi
c6 chir ky ctia ngudi c6 tham quyén, cham nhét 13 trong ngay lam viéc tiép
theo. Van ban mat dugc cap hé thong s riéng.

9. Ddi vai vin ban dién tir, viéc cap s, thoi gian ban hanh duoc thuc hién bang
chtic nang cua hé thong.

Céu 3. Anh/ Chi hiy néu quy dinh vé nhan ban, déng diu, ky sb ciia co’ quan,
to chirc va ddu chi d§ mit, mic do khan?
Dap an:
3. Nhan ban, dong diu cua co quan, to chtc va dau chi do mat, mac do khan
d6i voi van ban gidy
) Vin ban di dugc nhan ban theo dung sd luong dugc xac dinh & phan noi
nhan cua van ban.
d) Viéc dong déu co quan, t6 chirc va dau chi do mat, mac d6 khan, duoc
thuc hién theo quy din tai Phu luc I Nghi dinh 30/2020.
4. Ky sb cua co quan, to chirc dbi voi van ban dién tar
Ky s6 cua co quan, to chirc dugc thuc hién theo quy dinh tai Phu luc | Nghi
dinh 30/2020.
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Céu 4. Anh/ Chi hiy néu quy dinh vé phat hanh va theo déi viéc chuyén phat
van ban di?
Dap an:

7. Van ban di phai hoan thanh thu tuc tai Van thu co quan va phat hanh trong
ngdy vin ban d6 dugc ky, cham nhat 1a trong ngay lam viéc tiép theo. Vin
ban khan phai dugc phat hanh va giri ngay sau khi ky van ban.

8. Viéc phat hanh van ban mat di phai bao dam bi mat ndi dung cta van ban
theo quy dinh cua phap luat vé bao vé bi mat nha nudc, dung sb luong, thoi
gian va noi nhan.

9. Vin ban di phat hanh nhung c6 sai sot vé ndi dung phai duoc st di, thay
thé bang vian ban c6 hinh thtrc twong duwong. Vian ban di phat hanh nhung c6
sai sOt vé thé thuc, K thuat trinh bay, thi tuc ban hanh phai dugc dinh chinh
bang céng vin clia co quan, to chic ban hanh vin ban.

10.Thu héi vin ban
¢) Ddi véi van ban gidy, trudng hop nhan duoc vin ban thong bao thu hdi,

bén nhan co6 trach nhiém guri lai van ban da nhan.

d) Ddi voi vin ban dién tir, truong hop nhan duoc vin ban théng bao thu
hoi, bén nhan hity bé van ban dién tir bi thu hoi trén hé thong, dong thoi
thong bao qua hé théng dé bén giri biét.

11.Phat hanh vin ban gidy tir vin ban duoc ky sé ctia ngudi c6 tham quyén: vin
thu co quan thuc hién in vin ban da dugc ky s6 ctia ngudi c6 tham quyén ra
gidy, dong dau cta co quan, to chirc dé tao ban chinh vin ban gidy va phat
hanh van ban.

12.Truong hop can phat hanh van ban dién tir tir van ban gidy: van thu co quan
thuc hién theo quy dinh tai diém ¢ khoan 1 Diéu 25 Nghi dinh 30/2020.

Céu 5. Anh/ Chi hiy trinh bay quy dinh vé tiép nhn vin ban dén?
Dap an:
3. D4i véi van ban gidy

d) Vin thu co quan kiém tra s6 lugng, tinh trang bi, dau niém phong (néu
c6), noi gui; ddi chiéu sd, ky hiéu ghi ngoai bi vai 6, ky hiéu cia van
ban trong bi. Trudng hop phat hién c6 sai sot hoac dau hiéu bét thuong,
van thu co quan bao ngay ngudi cé trach nhiém giai quyét va thong bao
cho not gui van ban.

e) Tat ca van ban gidy dén (bao gdm ca vian ban c6 dau chi d6 mat) gui co
quan, to chuc thudc dién dang ky tai van thu co quan phai duoc boc bi,
dong dau “DEN”. B4i véi vin ban gui dich danh ca nhan hoic to chuc
doan thé trong co quan, t6 chire thi van thu co quan chuyén cho noi nhan
(khong boc bi). Nhitng bi vin ban gui dich danh ca nhan, néu 13 vin ban
lién quan dén cong viéc chung cla co quan, to chirc thi c4 nhan nhan vin
ban c6 trach nhiém chuyén lai cho van thu co quan dé dang ky.
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f) Mau dau “DEN” dugc thuc hién theo quy dinh tai phu luc IV Nghi dinh
30/2020.

4. D6i véi vin ban dién tir

d) Vin thu co quan phai kiém tra tinh xac thuc va toan ven cua vin ban
dién tir va thuc hién tiép nhan trén hé théng.

e) Truong hop van ban dién tir khong dap tmg cac quy dinh tai diém a khoan
nay hoac giri dai noi nhan thi co quan, to chtrc nhan vin ban phai tra lai
cho co quan, t6 chuc giri van ban trén hé théng. Truong hop phat hién co
sai so6t hoac dau hiéu bat thuong thi van thu co quan bao ngay nguoi co
trach nhiém giai quyét va thong béo cho noi giri vin ban.

f) Co quan, to chtic nhan vin ban o trach nhiém thong bao ngay trong ngay
cho co quan, t6 chtc giri Vé viéc dd nhan van ban bang chiic nang cua hé
théng.

KY THUAT VIEN QUAN TRI CONG SO
Cau 1- Dinh nghia dong dién 3 phase :
Diép an : Pién 3 phase 1a 3 dong dién 1 phase, c6 cing dién ap, cing tan sd 1éch nhau 1
gdc 120 d6 trén duodng tron hodc goc 2m/3.
Céu 2 — Cho dong co khong dong bo 1 phase, U=220V, £=50Hz. Pau vao ludi dién 220V —
50Hz, chay khong tai. Hién tuong: dong co bi ghi khong hoat dong. Nhitng nguyén nhan c6 thé
x4y ra:
bép an: Tu dién bi hong hodc cudn khdi dong bi hdng.
Céu 3 — Lam cach nao dé dao chiéu dong co khong dong bo 3 phase.
Dap an: Doi thi tu 2 phase bat ky.
Céu 4 — Cho dong co khong dong bd 3 phase. Hay cho biét cach xac dinh dong co bi ro dién:
Dap an: Dung but thur dién cham 1én vo dong co.
Dung ddéng hd do dé ¢ thang do von.
Cau 5— Cho 1 dong ho do VOM co. Hay cho biét cac budc dé do dién tro.
Pép an: Chinh VOM vé thang do dién tré phu hop.
Chap 2 que do va hiéu chinh dong ho vé 0.
Tién hanh do.
Cau 6 - Cho dong co khong ddng bo 3 phase. Pong co dang hoat dong binh thudng, dot ngot
mat 1 phase. Lic nay dong co sé&:
Dap an: Bi chay day quan néu khong kip thoi ngit dién.
Céu 7 — Cho may bom nuéc khong dong bo 3 phase. May hoat dong bi qua nhiét. Nguyén nhan:
Dap an: Pong co bi thiéu phase.
May bom chay kho khong c6 nude.
Céu 8 — Cho 1 bo dén huynh quang. Khi cip dién vao dén, dén chi d6 2 dau nhung khong sang.
Nguyén nhén :
bép an: Chudt den (starter) bi hong (dinh chudt).

CONG NGHE THONG TIN
Cau 1.Dtr liéu la gi? thong tin la gi? Cho vi du minh hoa, tir d6 phan biét di liu
va thong tin. Hé théng la gi? Néu cac thanh phan trong hé thdng thong tin. Cho

mot vi du va mo ta hé théng thong tin bénh vién xir 1y nghiép vu quéan 1y cu thé.
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C6 bao nhiéu hé thdng thong tin co ban nhat ma mot bénh vién can phai c6? néu
tén va néu cong dung cua ting hé thong.

Cau 2:Chit ky dién tir 1a gi? Chir ky s6 1a gi? Co ché hoat dong va su khac biét?
Néu va phan bi¢t EMR, EHR, PHR?

Céu 3.M5 ta ndi dung cac budc phan tich va thiét ké hé théng thong tin?

Cau 4. Muc nao sau day trong Windows XP dung dé kiém tra céc thiét bi di duoc
cai dat driver hay chua?

Cau 5. Ban sé& lam gi khi may tinh bi khoa bang mat khau CMOS?

Céu 6. Cong PS/2 c¢6 mau xanh 1a duoc két ndi vai thiét bi nao sau day?

Cau 7. Thiét bi ndo sau ddy dé nhap dir liéu?

Céu 8.Dé may tinh khoi dong bang 6 CD ROM, can thiét 1ap thr tw cho 6 CD ROM
1a?

Tra loi
Cau 1:
Dir liéu (Data):
La sb, chudi ky tu, hién tuong, hinh anh, am thanh chua dugc xtr 1y (thod), roi rac
khéng c6 ¥ nghia, con ngudi khong thé hiéu duoc.
Thong tin (Information):
Thong tin 1a dir liéu da dugc chuyén doi (xir 1y) thanh ngit canh c6 ¥ nghia va hiru

ich cho nguoi, con nguoi ¢ thé hiéu duge.

Processing

Input | » Of * Output
- ( Data) ‘ DATA (ﬁI nforxnation)
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Processing
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Chiéu dai 2m
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H¢ thong la:
La mot tap hop cdc thanh phan ¢6 lién quan v6i nhau ¢6 to chtc (organized)
Céc thanh phan hoat déng déc Idp nam trong mot pham vi duoc xac dinh rd rang

Lam viéc cung nhau dé dat dugc muc tiéu chung
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Cic thanh phan trong hé théng thong tin: 13 sy két hop dugc to chire tir
- Con nguoi (People)
- Phén cang (Hardware)
- Phan mém (Software)
- Mang truyén thong (Communications networks)
- Ngudn tai nguyén dit liéu (Data resources)
- Cac chinh sach va phuong thac thyc hién/thu tuc (Policies and procedures)
Tir d6 dit lidu dugce luu trit, truy xuat, chuyén doi va phd bién thong tin trong
mot to chirc
Cic hé thong thong tin co ban can phai cé trong bénh vién
1. HIS(Hospital Information System): Hé thong thong tin bénh vién
2. LIS(Laboratory Information System): Hé théng thong tin phong xét
nghiém
3. PACs(Picture Archiving and Communication System): Hé thong luu trit va
truyén hinh anh
4. RIS(Radiology Information System): Hé thng thong tin chuin doan hinh

anh

Cau 2:

"Chir ky s6" 12 mot dang chit ky dién tir dugc tao ra bang sy bién d6i mot thong
diép dir liéu sir dung hé théng mat ma khong di xtmg, theo do, ngudi cd dugce
thong diép dir liéu ban dau va khoa cong khai ciia ngudi ky c6 thé xac dinh duoc

chinh xac:
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The signer’'s PKI objects )

Digital Signature object can be
embedded inside the document

1AFFF12CF 1AFFF12CF

= !DD@ N @O“
Q
>

Invalid Signature Valid Signature
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NOIDUNG DANH GLA THONG TU 54

- Nguwoi _
Noi dung @inh gis Mirc

1. Nhom tiéu chi ha tang

IL. Nhom tiéu chi phin mém quan If ditu hanh

111 Nhom tiéu chi hé thong théng tin bénh vién (HIS)
IV_Nhom tiéu chi hé thong hru trif va truyén tai hinh anh

(RIS-PACS) NOI DUNG PANH GIA THONG TU 54
V. Nhom tiéu chi hé thong théng tin xét nghiém (LIS) = Newdi
VL Nhbm tiéu chi phi chife n2ng Ngi dung aa S0 | M
- 2 anh gia
VII. Nhom tiéu chi bio mat va an toan thong tin 1. Nhém tiéu chi ha tang
VI Baok dn ditn i (FMR) 11 Nhém tiéu chi phin mém quan Iy dizu hanh
111. Nhom tiéu chi hé théng théng tin bénh vién (HIS)
TV. Nhom tiéu chi hé thang lnu trif va truyén tai hinh anh
(RIS-PACS)

V. Nhom tiéu chi he théng théng tin xét nghiém (LIS)
VI Nhom tiéu chi phi chirc nang
NGl dung nff::s Mite VIL Nhoém tiéu chi bio mit vi an toan théng tin

VIIL Bénh an dién tir (EMR)

NOIDUNG DANH GIA THONG TU 54

1. Nhém tiéu chi ha ting
II. Nhom tiéu chi phin mém quan 1 dicu hanh

<Signature xmins="http://www.w3.0rg/2000/09/xmldsigs">

1II. Nhom tiéu chi hé thong théng tin bénh vién (HIS) <SLgn€dhf0> 7
V. Nhom tiéu chi hé théng 1u trif va truyén tai hinh anh <: lizationMethod Algorithm="http-//www.w3.0org TR/2001/REC-xml-c14n-20010315"
RIS-PACS !
( ) i, <SignatureMethod Algorithm="http://www.w3.0rg/2001/04/xmldsig-more#rsa-sha2 56" />
V. Nhom tiéu chi hé thong thong tin xét nghiém (LIS) <Reference URI="">
VL Nhém tiéu chi phi chirc ning <Transforms>
<Transform Algorithm="http:/ v.w3.0rg/2000/09/xmidsig#enveloped-signature” />
VIL Nhom tiéu chi bio mat va an toan théng tin e ontim= - unr- A3 org 2000 igrenveloped-siznanue
VIIL Bénh an dién it (EMR) <DigestMethod Algorithm="http:/‘www.w3.0rg/2001/04/xmlenc#sha2 56" />
<DigestValue>9DmZ;jGkxCLHb6Dgdc8bzZOXMpI7bW+S AukPUUkmOl+k=<DigestValue>
</Reference>
Nguai ky: Phung Huy Tam <Signedinfo>
Ngay: 02/06:2009 11:05:07 B rsLi
gay: x3hXEmKg/Lut2Ls/V5Xx5gTIxZubd2d 1hBvgkénIkFt KqrudvgZp3ucOelkETbcMierSLi+RO
Dia diém: Ha Noi UGMoXkAWdI0wSE+930euVf4UEM6It/'0aZMEeD4hucal VAr+EK 1pW12uN340RdjyNVhsH
TyB8/WAsdDgaahYSoV7OPBRXIWre=
L% CAVN </SignatureValue>

03 thanh phan tham gia vao quy trinh ky va xic nhén chir ky

The signer's PKI objects

XA

Private Key  Public Key Certificate
4 r.

\

Private Public f’w . Subject Identifier
key key . < CA's Digital

‘ ‘ signature

Asymmetric Key pair Digital Certificate

Ho so bénh 4n dién tir (EMR: Electric Medical Record)

HO so dién tir 1a thong tin vé ste khoe ctia mot ca nhan duoc tao ra, thu thap, quan ly
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bdi cac bac silam sang va nhan vién y té co tham quyéntrong mot 76 chire cham séc
stre khoe.

Hb so sirc khoé dién tir (EHR: Electric Health Record)?

Hb so dién tir vé thong tin lién quan dén stc khoe ciia mot ca nhan tuan thu cac tiéu
chuan duoc cong nhan trén mot qudc gia dugc tao ra, quan 1y boi cac bac si 1am sang va
nhan vién y té c6 thAm quyén trén nhiéu té chive cham séc sire khée.

Ho so strc khoé ca nhan (PHR: Personal Health Record)?

Ho so dién tir 1a thong tin vé stc khoe ctia mot ¢4 nhan tuan thu cac tiéu chuin duge
cong nhan trén mot qubc gia, dugce tich hop dir liéu tir nhiéu ngudn khac nhau dugce

quan 1y, chia sé va kiém sodt boi ca nhin.
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Céu 3: Qua trinh phan tich va thiét ké hé thong (sau khi danh gid so bé va can thuc
hién dy dan)

N\
/7

V4 A
-_—— Planning — Analysis —_— Design — Implementation — &]
N\

' Co—
Idea
System
Success |

1. Lip ké hoach (Planning): La giai doan tra 101 cau hoi“why” tai sao phai xay dung hé
thong, va xac dinh nhom cong viéc dé xay dung né.
% Xdc dinh muc tiéu: Hé thong s& mang lai gia trj gi?
Phan tich tinh kha thi ctia hé thong kiém va dé xuét cac thanh phan chinh.(Do qudn 1y
va cac bo phdn khdc 1S)
> Tinh kha thi vé kinh té (HT sé cung cdp gid tri?)
> Tinh kha thi cia t6 chire (HT ¢6 dwoe sir dung?)
> Tinh kha thi kj thudt (C6 thé xdy dung né khéng?)
% Ldp ké hoach
> Thoi gian thyc hién
> Cong viéc tung bo phan tham gia
> Chi phi xdy dung+Van Hanh+Néng cdp va bdo tri
2. Phdn tich (Analysis): La giai doan tra 101 cac cau hoi ai “who” s€ st dung hé théng,
hé théng s& 1am gi “what” sir dung & dau “where” va khi nao “when”.
% Phdn tich hién trang: Tim hién hé thong/cong viéc hién tai(called the as-is system)
hoat dong/thuc hién nhuw thé nao? Pat cdac van dé lién quan > Hiéu van dé hién tai
% Phan tich yéu cau: Tim hiéu yéu cau, chirc ning mé
hinh m&i ciia hé thong sé dwoc xdy dung (called the tobe system).
% Dé xudt hé thong: Gidi thich cdc ngiv nghia, mé hinh, cdc khdi niém, xdy dung tdi
liéu va dé xudt hé thong
Muc tiéu cua phdn tich
< Hiéu h¢ thong hién tgi
Understand the existing situation(the as-is system).
% Xdc dinh yéu cdu cdi tién tic hé thong
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Identify improvements.
% Xdc Igp cdc yéu cdu cho hé thong mdi
Define requirements for the new system (the to-be system).

Business requirements

User requirements

System requirements

Functional requirements

Nonfunctional requirements

3. Thiét ké (Design): Xay dung kién triic h¢ thé’ng, dic ta hé thé’ng phuc vu cho

nhém phdt trién hién thuc cdc Yyéu cdu ciia hé thé'ng.

Giai doan thiét ké quyét dinh hé thong méi s& hoat dong nhu thé nao “How”.

% Thiét ké kién trac HT(Architecture Design)

% Thiét ké luu trir dit liéu (Data Storage Design)

% Thiét ké giao dién nguoi ding (User Interface Design)

% Thiét ké chwong trinh (Program Design)

Céu 4. Muc nao sau ddy trong Windows XP dung dé kiém tra cac thiét bi da duoc
cai dat driver hay chua? tra 1oi: Device Manager

Céu 5. Ban sé& 1am gi khi may tinh bi khoa bang mat khau CMOS? tra 16i: Clear
CMOS

Céu 6. Cong PS/2 c¢6 mau xanh 1a duoc két ndi vai thiét bi nao sau day?

tra 101: Chudt

Céu 7. Thiét bi ndo sau day dé nhap dir liéu?

tra 101: Keyboard, Mouse, Webcam, ....

Cau 8.Dé may tinh khai dong bang 6 CD ROM, cén thiét 1ap th ty cho 6 CD ROM
1a? tra 1oi: First Boot Devices.

KE TOAN

Céu 1: Theo Théong tw 56 107/2017/TT-BTC ngay 10/10/2017 khi nao thuc hién ky bao cdo
quyeét toan?

Bao cdo quyét toan ngan sach nha nudc, bao cao quyét toan ngudn khéc, duoc 1ap bao céo
theo ky quyét toan.

S6 ligu lap bao céo quyét toan ngn sach nha nude hang nam 1a s6 liu thu, chi thudc ngan
sach cua don vi hanh chinh, sy nghiép, dugc tinh dén hét thoi gian chinh ly quyét todn ngan sach
nha nudc (ngay 31/01 nam sau) theo quy dinh cua phép luat vé ngan sach nha nudc.

S lidu bao cao quyét toan 1a s6 thu, chi thugce ngudn khac ctia don vi hanh chinh, su nghiép,
dugc tinh dén hét ngay két thuc ky ké toan nam (ngay 31/12)

Truong hop phap luat c6 quy dinh lap thém bao cao quyét toan theo ky ké toan khac thi
ngoai bao cao quyét toan nam don vi phai 1ap ca ky bao céo theo ky ké toan do.
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Cau 2:

Theo Nghi dinh s6 63/2014/ND- Ccp ngay 26/06/2014 Quy trinh ddu thiu rong rii,

han ché d6i voi goi thiu dich vu phi tw Van, mua sim hang héa, xay lap, hén hop, theo
phwong thwéc mot giai doan mot tii hd so gdm bao nhiéu budc:

1. Chudn bj lia chon nha thau, bao gdm:
a. Lap hd so moi thau;
b. Tham dinh va phé duyét hd so moi thau.
2. Tb chirc lya chon nha thau, bao gdom:
a. Moi thau;
b. Phat hanh, stra d6i, 1am rd hd so moi thau;
c. Chuén b, ndp, tiép nhan, quan 1y, stra d6i, rat ho so du thau;
d. Mo thau.
3. DPanh gia hd so du thau, bao gom:
a. Kiém tra, danh gia tinh hop 1¢ ciia ho so dy thau;
b. Danh gia chi tiét ho so du thau;
C. Xép hang nha thau.
4. Thuong thao hop dong.
5. Trinh, tham dinh, phé duyét va cong khai két qua lya chon nha thau.
6. Hoan thién, ky két hop ddng.
Ciau 3: Trach nhiém ciia don vi ké toan trong truwomg hop tai li¢u ké toan bi mat hoic bi
huy hoai?

Khi phat hién tai liéu ké toan bi mat hodc bi huy hoai, don vi ké toan phai thyc hién céac
cong viéc sau day:

1.

N

Kiém tra, xac dinh va lap bién ban sb lwong, hién trang, nguyén nhan tai liéu ké toan bj
mat hoac bi hay hoai; thong bao cho té chirc, ca nhan cé lién quan va co quan nha nudc
c6 tham quyén;

T chuc phuc hoi tai liéu ké toan bi hu hong;

Lién hé véi t chirc, ca nhan co giao dich tai liéu, s lidu ké toan dé duoc sao chup hoic
xac nhan lai tai liéu ké toan bi mat hozc bi huy hoai;

Déi vai tai lidu ké toan co lién quan dén tai san nhung khong thé phuc hdi bang cac bién
phap quy dinh tai khodn 2 va khoan 3 Diéu nay thi phai kiém keé tai san dé 1ap lai tai liéu
ké toan bi mat hozc bi huy hoai.

: Tai liéu ke toan nao phai luu trir toi thiéu 5 nam?

Chung tir ké toan khong sir dung truc tiép dé ghi so ké toan va 1ap bao cdo tai chinh nhu
phiéu thu, phiéu chi, phiéu nhap kho, phiéu xuat kho khong luu trong tap tai liéu ké toan
cua bo phan ké toan.

Tai liéu ké toan dung cho quan 1y, diéu hanh cua don vi ké toan khong truc tiép ghi s6 ké
toan va lap bao cao tai chinh.

Truong hop tai liéu ké quy dinh tai khoan 1, khoan 2 Diéu nay ma phép luat khac quy
dinh phai luu tritu trén 5 nam thi thyc hién theo quy dinh do.

: Cac hinh thue khai thac nguon lye tai chinh tir tai san cong?

Giao quyen su dung tai san cong;

Cép quyén khai thac tai san cong;

Cho thué tai san cong;

Chuyén nhuong, cho thué quyén khai thac, quyén st dung tai san cong.
Str dung tai san cong vao muc dich kinh doanh, lién doanh, lién két.

Str dung tai san cong dé thanh toan cac nghi vu ciia Nha Nudc.

Ban, thanh 1y, tai san cong.

Hinh thtre khac theo quy dinh cua phap luat.
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Céu 6: Theo thong tw s6: 68/2019/TT-BTC ngay 30/09/2019 trwong hop héa don dién tir
¢6 mi ciia co’ quan thué da giri cho ngwdi mua phat hién c6 sai s6t vé tén, dia chi ciia
ngudi mua thi xir Iy nhw thé nao?

Trudng hop co sai sot vé tén, dia chi ctia ngudi mua nhung khong sai ma s thué, cac noi
dung khac khong sai st thi ngudi ban thong bao cho nguodi mua vé viée hoa don co sai sot va
thuc hién thong bdo voi co quan thué theo Mau s6 04 Phu luc ban hanh kém theo Nghi dinh sb
119/2018/ND-CP va khong phai 1ap lai hoa don.

Cau 7: Luit NSNN s6 83/2015/QH13 ngay 25/6/2015 s6 dw ciia quy dur trir tai chinh ¢ méi
cip la gi?

Chinh pha, Uy ban nhan dan tinh, thanh phé truc thuge trung wong (sau day goi chung la
cap tinh) lap quy du trir tai chinh tir cac ngudn ting thu, két du ngan sach, bd tri trong dy toan
chi ngén sach hing ndm va cac ngudn tai chinh khac theo quy dinh cua phap luat. S6 du cua quy
du trit tai chinh & mdi cép khong vugt qua 25% du toan chi ngan sach hang nim cua cap do./.
Cau 8:

Gia st bénh vién X 1a don vi sy nghi¢p tu chu toan bd chi hoat dong thuong xuyén, trong
ky don vi can cur vao két qua hoat dong tam xac dinh chi TNTT cho CBVC la 500 triéu
d6ng theo QCCTNB, don vi rit TGNH thudc ngudn thu VP dé thanh toan cho CBVC qua
tai khoan cd nhan (Thé ATM).

Hay néu cac but toan xur ly trong ky? va cudi ky gia sir thang du don vi 1a 5.000
triéu déng, sau do trich quy bo sung thu nhap trong d6 chi tra TNTT la 2.000.

Hay thuc hién cac but toan ké toan vao cudi ky ké toan tai 31/12

Tra loi :

- Xac dinh TNTT trongky: No TK 1371/ C6 TK 334: 500

- Khi chi tra: Ng TK 334/ C6 TK 112: 500

- Cubiky 31/12: Ng TK 4212/C6 TK 4313 (TNTT): 2.000, ddng thoi No TK 4313
(TNTT)/ C6 TK 1371: 500

- Néu donvi chi tra phan TNTT con lai cho CBVC tai 31/12 thi No TK 4313
(TNTT)/C6 Tk 334: 1.500, No TK 334/C6 TK 112: 1.500

Céu 9: Tinh hudng
Gia st bénh vién X 1a don vi su nghiép tu chu toan bd chi thuong xuyén, do tinh
hinh ndm nay c6 nhiéu yéu té khach quan din dén ngudn thu hoat dong don vi sut
giam so véi nam trudc, anh hudng dén thu nhap cia ngudi lao dong. Vay don vi
s& sir dung nguon nao dé chi tra thu nhap cho ngudi lao dong, va hach toan ké toan
Xt ly ntn?
Tra loi :
Hang niam khi xac dinh két qua hoat dong cua don vi, theo co ché s& xac dinh quy
bd sung thu nhép trong d6 c6 2 nodi dung 1a chi TNTT va dy phong 6n dinh thu
nhap. Do d6 néu don vi cé x4y dung trich lap theo quy dinh thi quy du phong on
dinh thu nhap s& dung dé chi tra TNTT cho CBVC khi khong dam bao duoc thu
nhap so vai ky trudc.

No TK 4313/ C6 TK 334
No TK 334/C6 TK 112
Céu 10: Tinh hudng
Gia st bénh vién X 1a don vi sy nghi¢p tu chu toan bd chi thuong xuyén, 907n
trong ky don vi st dung quy PTHDSN mua saim TSCPHH phuc vu truc tiép cho qua trinh
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KCB. Gia st nguyén gia TSCD 1a 80 tri€u, theo quy dinh TS nay st dung 10 ndm , gia
su ban giao TS dua vao stir dung ngay 1/1.

Hay thuc hién céc but toan khi hinh thanh TSCP va trong qua trinh st dung tai san
thi trich khau hao thyc hién nhu thé nio? Cudi ndm s khau hao da trich trong nam thi
duogc xir Iy nhu thé nao ?

Traloi:
- Khi hinhthanh TSCBHH

No TK 211/ C6 TK 331 (néu chua thanh toan) hodc C6 TK 112 : 80 tr
Pong thoi do mua TS tir Quy PTHDSN
No TK 43141/ C6 TK 43142: 80 tr
- Khi sir dung tai san, do st dung truc tiép cho bo phan kham chita bénh

No TK 154/ C6 TK 214: 8tr (tonghopcanim)
- Cuoi nam, xur ly so trich khau hao trong nam

No TK 43142/ C6 TK 43141: 8tr
Céau 11: Tinh huéng
Gia su bénh vién X la don vi sy nghiép tu chu toan b chi thuong xuyén, trong ky
don vi st dung nguon thu KCB dé mua saim TSCDHH phuc vu tryc tiép cho qua trinh
KCB. Gia sir nguyén gia TSCD 1a 50 tri¢u, hao mon da thuc hi¢n trong nam 1a 5 tri¢u.
Hoi gia tri con lai ciia TS nay duogc theo ddi trén TK nao trén BCTC ? Néu TS nay duoc
biéu tang thi s& theo dbi & dau? Hay thuc hién cac but toan khi nhan TS duoc biéu ting
va trong qua trinh TSCDHH phuc vu truc tiép cho qua trinh KCB
Traloi:
- Gia tri con lai cia TS 1a 45tr dugc theo doi trén tai khoan 43142. Néu tai san dugc
biéu tang thi gié tri con lai theo ddi trén TK 36611
- Bt toan khi nhan TS
No TK 211/ C6 TK 36611: 50 tr
Khi str dung
No TK 154/ C6 TK 214: 5tr
Cudi ky ké toan
No TK 36611/C6 TK 511: 5tr
Xtr ly theo quy dinh st dung TS cong: No TK 4211/ C6 TK 43141: 5tr

Céu 12: Tinh hudng
Gia st bénh vién X 1a don vi sy nghiép tu chu toan bd chi thuong xuyén, thudc ddi tuong
chiu thué GTGT theo phuong phap khau trir, thué TNDN 20%. Gia str ngudn thu ctia don
vi chua c¢6 thué GTGT la 200 triéu, thué sudt GTGT 1a 10%.cac khoan chi phi truc tiép
cua hoat dong duoc tap hop va xac dinh han thanh dich vu trong ky 1a 100tr, chi phi bo
phén quan ly 1a 30tr, 1¢ phi mon bai 1a 2tr.

Hay thuc hién but toan ghi nhan doanh thu , chi phi tryc tiép, chi phi quan 1y, chi
phi thué TNDN va xac dinh két qua ctia don vi vai 31/12

Traloi:

Doanhthu: No TK111, 112... 220tr
C6 TK 531 200tr
Co6 TK 3331 20tr
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Chi phitryctiép: No TK 154 100tr
CoTK 111, 112,334...
No TK 632 100tr
Co TK 154 100tr
Chi phiquanly (ké ca 1¢ phi mon bai)
No TK 642 32tr

C6 Tk 111, 112, 334 30tr

C6 TK 3338 2tr (16 phi mén bai)
ThuéTNDN No TK 821/ C6 TK 3334  13.6tr [(200-100-32)x20%]
Cubi ky 31/12
-Két chuyén cp:

No TK 9112 145,6tr
Co TK 632 100tr
Co TK 642 32tr
Co TK 821 13,6tr
- Kétchuyéndoanhthu

No TK 511/ Co6 TK 9112: 200tr
- Xacdinhthangdu
No TK 9112/ C6 TK 4212: 54,4tr

Céu 13: Tinh hudng

Cin ctr vao két qua kiém ké tai san dinh ky, mot s6 TSCDHH khong du tiéu chuan
cua TSCD theo quy dinh (TT45/2018),nguyén gia la 80tr ( str dung 8 nam), hao mon luy
ké 1a 50tr ( 31/12/2018). Pon vi ra quyet dinh chuyén sang CCDC tiép tuc sir dung cho
bd phan quan 1y thu vién phi va phan bd hét vao chi phi ciia nim 2020.

Hay néu céc but toan lién quan
THI1: TS nay mua tir ngudn vién phi mua tir nim 2015
TH2 : TS nay mua tu quy PTHDSN nam 2015
Tra loi :
THI : Tir ndam 2017 vién phi khong thuoc danh muyc phi, 1€ phi theo Luat. Do d6 TS mua
tir nam 2015 s€ theo doi gia tri con lai trén TK 36611 khi thuc hién theo ché do ké toan
HCSN theo TT107

Chuyén sang CCDC str dung cho bd phan quén Iy

No TK 214: 50tr

No TK 642: 30tr

Co TK 211 : 80tr

PongthoiNg TK 36611/ Co TK 511: 30tr (Luu y 30tr nayséchuyén qua 43141)
TH2: TS mua tr quy PTHDSN, tir ndam 2018 theo c¢/d KT HCSN thi gia tri con lai dugc
theo doi trén TK 43142
Chuyén sang CCDC
No TK 214: 50tr
No TK 43142: 30tr

Co6 TK 211: 80tr

Céu 14: Tinh huéng
Khi xac dinh thang du tir hoat dong ciia BV sau khi da thyc hién nghia vu véi Nha
nuoc ( thudc loai don vi sy nghi¢p ty dam bao toan bd chi thudong xuyén)la 1.000. Theo
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QCCTNB don vi xdy dung: 20% quy PTHPSN; 65% quy bo sung thu nhap ( trong d6
chi TNTT la 50%);5% quy khen thudng; 10% quy phtc loi.

Hoi - don vi phan phdi két qua ding quy dinh hay khéng? Gia sir quy luong co ban ca
nam cua don vi la 500

Néu don vi trich 1ap cac quy chi 95%, con lai thang du 5% mang sang ky ké toan
sau dugc khong?

Tra loi :

Do BV la don vi sy nghiép tw ddm bao toan b kinh phi hoat dong thuong xuyén,
khi c6 thing du thi xac dinh trich lap it nhat 25% quy PTHDSN, quy khen thudng
va quy phuc loi cong lai toi da khong qua 3 thang tién lwong, tién cong. NHu vy
thi kiém tra lai ty 1¢ trich 1ap khi don vi xdy dung QCCTNB thi chua dtng véi loai
hinh don vi su nghi¢p. Do d6 don vi can diéu chinh QCCTNB vé ty 1€ trich lap
cac quy.

Khi thang du trich lap theo co ché tai chinh ding quy dinh ma con du thi don vi
phai trich 5% vao quy PTHDSN

Céau 15: Tinh huéng

Bénh vién str dung tai san cua don vi cho cac hoat dong can tin, bai xe, lién doanh

lién két ....Theo anh chi don vi tu dam bao toan bo chi thuong xuyén dugc st dung tai
san cho céac hoat dong nau hay khong ? Xur Iy ngudn thu cia hoat dong nay nhu thé nao.

Néu don vi chua xay dung dé an cho thué, LDLK

b3 c6 dé an dé an duoc duyét

Khi TS don vi thanh 1y , nhuwong ban thi két qua xtr Iy nhu thé nao

Traloi:

Sé tién thu duoc tir hoat dong kinh doanh, cho thué, lién doanh, lién két phai dwoc
hach toan riéng va ké toan dy du theo quy dinh cua phap luat vé ké toan va duogc
quan ly, st dung nhu sau:

- Chi tra cac chi phi c6 lién quan;

- Tra ng vén vay, von huy dong (néu cé);

- Thyc hién nghia vy tai chinh véi Nha nudéc;

- Phan con lai dugc quan 1y, sir dung theo quy dinh

Nhu vay néu cé dé an duoc duyét thi thang du tir hoat dong nay dwoc xir 1y theo
co ché tai chinh quy dinh. Néu dé 4an chua duogc duyét thi phai nop toan bd vao
NSNN.

Khi don vi thanh ly, nhugng ban TS thi két qua cua hoat dong nay phai trich 1ap
Quy PTHDSN (con CQ hanh chinh va don vi SN do NSNN dam bao kinh phi phai
nop NSNN)

Cau 16:

Tai liéu ké toan trong qua trinh luwu trit bi mat, huy hoai vi mot sé nguyén nhan khach
quan nhu thién tai, 1i lut...

Don vi xir Iy nhu thé nao?

Tra loi:
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Trong trudng hop nay don vi ké toan phai dén don vi mua hoic don vi ban hang hoa

dich vu va cac don vi khac c6 lién quan dé xin sao chup ching tir KT bi mit . Trén
CTKT sao chup phai cé chit ky va dau xac nhan cua nguoi dai dién theo phap luat cua
don vi mua, don vi ban hodc cua don vi KT khéc ¢6 lién quan.

Truong hop don vi ¢6 lién quan dén viéc cung cap tai liéu ké toan dé sao chup da

giai thé, pha san, cham dat hoat dong thi ngudi dai dién theo phap luat cua don vi ké
toan can sao chup tai liéu KT phai thanh 1ap hoi dong va 14p “bién ban x4c dinh céc tai
licu ké toan khong thé sao chup dugc” ddng thoi chiu trach nhiém trude phap luat vé
Viéc xac dinh do.

Cau 17:

Thoi han luu trix tai liéu ké toan dugc quy dinh nhu thé nao? Quy trinh tiéu hay tai

liéu ké toan?
Tra loi:

Thoi han luu trit tai 18u ké toan i thiéu 5 ndm, 10 ndm va vinh vién

Quy trinh tiéu huy tai liéu ké toan:

+ Tai liéu KT da hét thoi han luu trit néu khong c6 chi dinh nao khac cua CQNN
c6 tham quyén thi duoc phép tiéu hiy theo quyét dinh cua ngudi dai dién theo
phap luat cta don vi ké toan.

+ Tai liéu ké toan luu trit ctia don vi ké toan nao thi don vi ké toan d6 thuc hién
ti€u huy.

+ Hinh thirc tiéu huy tai liéu ké toan : dot chay, cat, xé nho va cac hinh thirc tiéu
huy khac.

Thu tuc

+ Nguoi dai dién theo phap luat ctia don vi ké toan quyét dinh thanh lap “ Hoi
d6ng tiéu huy tai lidu ké toan hét thoi han luu triy”

+ Thanh phén Ho1 déng g@)m c6: Lanh dao don vi ké toan, KTT, dai dién cta bd
phan luu trit va cac thanh phan khac do nguoi dai dién theo phap luat ctia don vi
ké toan chi dinh.

+ Hoi ddng tiéu huy tai liéu ké toan phai tién hanh kiém ké, danh gia, phan loai tai
liéu ké toan theo tung loai, 1ap “ Danh muc tai li¢u ké toan tiéu huy”va “ Bién ban
tiéu huy tai liéu ké toan hét thoi han luu tri”

+ “Bién ban tiéu huy tai liéu ké toan hét thoi han luu trii”phai 1ap ngay sau khi tiéu
huy tai liéu ké toan va phai ghi 1 cac nodi dung : Loai tai liéu KT di tiéu huy, thoi
han luu trir cia ting loai, hinh thuce tiéu huy, két luan va chit ky cua cac thanh vién
Hoi dong tiéu hay.
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